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DIY met Elke

Tegenwoordig kom je het overal tegen: Washi Tape!
Washiwadde?

Washipapier is een Japanse uitvinding en komt van wa (Japans) en shi (papier).
Washi is steviger dan gewoon papier en het werd vroeger gebruikt om kleding,
speelgoed en kunst te maken.

Nu kan je ook overal washi kopen maar met kleefmiddel op de achterkant. De
washi tape is ook zeer gemakkelijk terug te verwijderen!

Hier enkele voorbeelden wat je zoal met washi tape kan doen:







TEH I

Echte washi tape kan duur zijn. Daarom bestaat er een goedkopere variant.
Plakband met leuke printjes! Hieronder een kleine opsomming waar plakband
met print kan kopen.

3 rollen van 3 meter voor €0,79 (Action)

3 rollen van 2,5 meter voor €1 (Wibra)




Fons in Formaat!

Fons is gonna be famous!
Het begon allemaal op 9 januari 2014. Miss Carion deelde onderstaand bericht

met ons:

Erin Carion heeft de statusupdate van | love my jeugdhuis
' M gedeeld

9 januari

\ss een idee voor fons? (2

' | love my jeugdhuis

Formaat Magazine zoekt een #jeugdhuis met mascotte. Bij voorkeur eentje dat
fysiek aanwezig is: een logo is een goedvertrekpunt, maar nog liever een
echtet..

Meer weergeven

LI [ .t Teyri b -
Vind ik niet meer leuk - Reageren

i} Jijzelf, Emily De Temmerman, Yoran Cambier, Phebe Devos  + Bekeken door 59
en 2 anderen vinden dit leuk.
L] Mog 23 reacties weergeven

— Alien D'Hose ja, ik weet niet of ik het zou gebruiken Erin Carion @ Ressort
“ en T-shirt laten samenvioeien zou wel wijs zijn

9 januari om 19:43 - Vind ik leuk
' Erin Carion Thoh, kvind het wel cool klinken (&)
9 januari om 19:44 - Vind ik leuk

Ronsyn Robin mooimooi... goe idee! gaan met die banaan
9 januari om 1947 - Vind ik leuk

- Schrijf

Hierna werd meteen een mailtje naar Formaat (jeugdhuiswerk Vlaanderen)

acti

[1E]

enr

[3E]
e

gestuurd. We plaatsten op Facebook een oproep naar foto’s van Fons, our
legend. Spanneeeeeeend!



Onze mascotte genaamd Fons. Postvak IN

]
a |
]

Alien D'Hose <aliendhose@kunstinstituut be= & 9jan. e~
aan redactie |~

Hellooow,

Hier zijn we dan, Jeugdhuis De Ressort van Geraardsbergen met onze mascotte Fons.

Fons is de leukste beer (aja die mogen we niet meer teddybeer noemen) die altijd op de 1ste bank
van de tribune met een enthousiasme gehalte dat niemand kan evenaren, zit te supporteren voor de
minivoetbalmatchen van MVC De Ressort.

Via Fons willen we iedereen laten ontroeren door zijn zachtheid, tederheid, zijn pluizig vachtje en zijn
mooie spikkels van ogen. Vanzelfsprekend staat er geen enkele t-shirt hem beter dan een Reshirt
(t-shirt van De Ressort).

Daarom kan Fons die al door wind en regen, door sneeuw en bier is gegaan zeker niet ontbreken
want FONS IS DE MAN 1!

Zeer vriendelijke groeten,

Alien D'Hose,
Verantwoordelijke PR

Een goede twee maand later kregen we respons op onze mail (ja ja, ze hadden
het druk op den bureau van Formaat).

Fons de beer in Formaat Magazine Postvak IN  x =
g’ Kevin Moens 11 mrt. - v
aanmij |~
Dag Alien,

In het komende Formaat Magazine zal jullie Fons de show stelen als De Mascotte. Kan je mij
daarom zoveel mogelijk foto's van deze bink in kwestie bezorgen? Hoe grappiger, vunziger,
stouter,... hoe liever! Anekdotes zijn ook welkom, maar zijn geen must. Ik kan op basis van de
aangeleverde beelden ook freestyle tekstjes verzinnen. Bezorg je mij de foto's asap? Ik zit immers
met een strakke deadline. Alvast bedankt!

Groet!
Kevin
Hupla, de zoektocht naar verhalen en (geheime) foto’s over Fons kon beginnen!



i Alien D'Hose
- 11 maart Ge'aa':‘scergen

DIT IS DE GROOOOOTSTE OPROEP EVER en de GROOOOOOTSTE
EER voor ons Fons

Voor de mensen die Fons niet kennen, dat is ons pluche beer, die altijd
zeer elegant geprezen en toonbaar staat dicht bij den bar ofzooww..
OKAAAY maar goed, hierander het mailtje van Formaat.

Heeihh wa Formaat? Wel, Formaat is zowa de overkoepelde organisatie
die van al de JH-en int land houdt dus uiteraard ook van Jeugdhuis De
Ressort!

Dag Alien,

In het komende Formaat Magazine zal jullie Fons de show stelen als De
Mascotte. Kan je mij daaram zoveel mogelijk foto's van deze bink in
kwestie bezorgen? Hoe grappiger, vunziger, stouter,... hoe liever!
Anekdotes zijn ook welkom, maar zijn geen must. |k kan op basis van de
aangeleverde beelden ook freestyle tekstjes verzinnen. Bezorg je mij de
foto's asap? Ik zit immers met een strakke deadline. Alvast bedankt!

Groet!
Kevin, Formaat!

Gasten, Fons wordt beroemd!

Zijn er people met foto's/anekdotes van Fons, stuur ze vliegend vlug naar
alien.dhose@telenet be of aliendhose@kunstinstituut_be!

Supaaah merci en zeker doen!

Vind ik leuk - Reageren

5 Erin Carion en Wiliam Wallace vinden dit leuk. v Bekeken door 55
- Schrijf een reactie
Joepie!

Een week lang heb ik gedate met Kevin van Formaat via mail, om uiteindelijk
tot het mooi resultaat te komen dat je op de volgende pagina kan bekijken!

Door: Alien D’hose



DE MASCOTTE

TR ""‘k’:tw“

wals mascatte van minfvorthalploeg De

wsart. evelueerde al siel tor allvound knuffetknul in
Bt Gernardstergye. Na een pittige levenswandel shijt
Fons wifn dagen tn de feugdhotspot in het Walhalla der

dames en hieren.

De mythe ontkracht: "beren smeren

Stimulerende middelen, beter gekend als
drugs, 2ijn wal Fons belreft uit den boze,

Len preventieactie meer of mindar? Fons
draail er zijn pool nlel voor om,

Slethts vier lentes op de teller en toch Is
Fans' parcours op 2'n minst geaccidenteerd
te noemen Het heerschap was ooil hel
anderwerp van sen heuse anlvoering, Drie
wekon Later kwam hij ronder nous boven
water. Nu gebruik! hij na wal plastisch
nasiwerk zyn snufferd te pas en te onpas
tor compensatie,

Paltekes \
quan

!

Koers en mattentaarten, “Over
beren simeren geen broodfes,” ke

FONS, DE RESSORT (GERAARDSBERGE

geen broodje:

Eon gerstenalje, glazen boterham of

guestrijke vans; Fans servsert het mel de
{mlach, Asnrader: schriftelijy een blertje

estellen, In't Engels, Joli)t verzekerd,

Dat broodjes smeren niet weggelegd Is
voor beren, probeerde Fons ons al diets te
maken. Piano spelen ook niet, 2o blijkt,

Volgens kwatongen ligt deze diepgaande
ervaring aan de antidrugshouding van
Fans: oen heftig verleden als wolﬁ, 70
klinkt het. The man himsell omschrijft deze

| zwarte pagina in ijn historie liever als “die

Koor dat [k per abuts zonder broek in de

carnavalskofter viel."

We boqujgon niet helomaal wat Fons
daarmee bedoalt, feit s wel, dat deze
grizaly weet hoo een zwabber te hanteren,

De bioog kan niet altljd gespannen stasn en

somiljds danst Fons de horleplep lussen

de benen van de aanyiezige desrnes, Een
ehool normaal en geuwenoud gebruik in
ons' home Lavin,

Beelden daarvan besparen we u, kusstle
van Oala, Hel Europees Hol veor de Rechien
van de Mens én de Imkerfederatio nlel
tegen de borst e stulten,




Bier van de maand

Tegenwoordig kunnen jullie in je favoriete jeugdhuis komen genieten van een Snakebite,
lekker! Snakebite is een combinatie van pils met Somersby (apple cider). Deze laatste is ook

apart te verkrijgen in de Ressort.

APPLE CIDER
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Examenstress? No problemo!

Het is weer zover, juni, de maand waar we allemaal plots beseffen dat we in het jaar toch
beter ons best hadden moeten doen.

ledereen kent het wel, je zit een week of twee van je examens verwijderd en: PANIEK!
Het is ook niet moeilijk, taken/eindwerken indienen en ondertussen blokken voor je
examens? Ja, er wordt verwacht dat je dat allemaal op tijd en grondig kan doen. Al die
verantwoordelijkheid zorgt natuurlijk voor stress, nog eens stress, en nog meer stress.

In dit artikeltje vermeld ik een aantal do’s en dont’s tijdens de examenperiode, want niet
alle dingen die zogezegd ‘helpen’ tijdens de examens helpen ook echt.

Dont’s

Energiedrankjes: Ja, het is waar, op het moment zelf
helpen al die Redbull’s en cola’s wel, maar op langere
termijn zorgen ze voor slapeloosheid en rusteloosheid.
En laat dat net nu twee zaken zijn die je best kan
missen in de examenperiode.

Pillen: Je kent het wel, pillen zoals Concentra of Rilatine
die je zouden moeten helpen bij het concentreren.
Deze worden echter niet aangeraden. Beiden zijn

ongezond als deze niet voorgeschreven zijn (dus als je
ze niet nodig hebt) door de dokter.

11



Boosdoeners: Hier heb ik het uiteraard over alcohol en sigaretten, vooral bij dat laatste is
het niet zo makkelijk om te stoppen maar probeer dan op zen minst sterk te minderen
tijdens de examenperiode. Niets zorgt voor meer gaten in het geheugen dan deze twee.

Do’s

Slaap: Voldoende slaap is een absolute must tijdens deze stressvolle periode. Waarom?
Tijdens je slaap wordt de ingewerkte leerstof verwerkt en opgeslagen. Slaap je niet, dan
heb je die hele dag voor niets gestudeerd en dat zou zonde zijn.

Frisse lucht: Eén tip, zet je venster open! Het brein heeft frisse lucht nodig zodat je
geheugen goed kan blijven functioneren. Een wandeling maken is natuurlijk ook geen slecht

idee.

~ Voeding: Gevarieerd en gezond, dat zijn
de twee kernwoorden die je moet
onthouden wat betreft voeding. Eet
veel fruit en nog meer groenten! Vis is
: goed voor je hersenen. Drink ook liever
een tas thee in plaats van koffie.

Tijdsnood: Heb je te lang gewacht met
studeren en is alles instuderen op dit
moment een onmogelijke opgave?

Neem je inhoudstafel bij de hand en
selecteer de belangrijkste hoofdstukken. Op dit moment is het niet zo erg om iets
achterwege te laten, het is meestal beter om één deel goed te kennen dan van alle
hoofdstukken enkel wat dit’jes en dat’jes te kennen.

Hoofdstukken: ledereen heeft er wel, die stukken leerstof die je maar niet in je hoofd krijgt
of altijd vergeet. Schrijf deze stukken meteen op wanneer je begint aan je examen, op dit
moment zitten ze nog vers in je geheugen.

Pauze: Niets is zo belangrijk als pauze tijdens het blokken,
en neen, geen pauze’s die een uur lang duren. Een
kwartiertje je even op niets hoeven te concentreren zodat
je brein wat kan rusten, en enkele minuten later kan je er
weer tegenaan!

12



Het examen zelf: YES! Alles is ingevuld, toedeloe! Neen, blijven zitten. Vertrek nooit op een
examen voor dat je het examen nog eens goed herlezen hebt. Je zou echt niet willen dat je
als je buiten komt beseft dat je een stomme fout hebt gemaakt die je makkelijk had kunnen
voorkomen.

Na het examen: Over die antwoorden gesproken, spreek achteraf niet meer met je
vrienden over het examen. Er is niets irritanter dan na een examen te horen dat je het
verkeerde antwoord hebt gegeven op een vraag. Klets in plaats daarvan even over iets
leuks, jullie favoriete jeugdhuis bijvoorbeeld, zodat jullie er weer helemaal tegenaan
kunnen voor het volgende examen.

Voila, ik hoop dat jullie hier iets aan hadden. Ik ga nu zelf, zoals een brave student, weer
achter mijn boeken kruipen. Voor alle studenten: veel succes met de examenens (en voor
de studenten op de hogeschool en universiteit: we gaan voor zo weinig mogelijk
herexamens, hopla!). Succes lieverds, mwah!

Freddy deor Sh3L14C
ij ..je bent de hele da
Evzw:f::nzin :\eour :\e‘r één ding9 TETTEN!
m bezig... m U
f
& r % * % *

www.shellac.be




Recept: Crumble appel-blauwe bessen

Tijd voor een makkelijk te maken dessert! Een crumble van appel en blauwe bessen.

Ingrediénten voor 4 personen:

| Basiscrumble: Fruit:

225 g bloem 3 appels
125 g rietsuiker 100 g blauwe bessen
175 g solo 1 vanillestok
~ (gekoeld) 1 tl kaneel
50 g griessuiker

Bereiding

Tips

Doe de bloem en de rietsuiker in een kom. Voeg de koude in blokjes gesneden Solo
toe en kneed met je hand alle ingrediénten door elkaar tot een losse kruimelige
structuur. Zet even opzij.

Warm de oven voor op 180°C.

Was de appels en snij ze in robuuste blokjes. Doe de appelstukjes in een ruime kom
en strooi er het kaneelpoeder bij.

Schraap het merg uit de vanillestok en voeg toe aan de appels. Voeg de griessuiker bij
de appels en meng alles goed door elkaar.

Meng tenslotte voorzichtig de blauwbessen er bij. Let op dat je de bessen niet te veel
beschadigt.

Vul vuurvaste individuele potjes met het appel-blauwbesmengsel en overstrooi
royaal met de crumble. Zet de potjes in de oven laat 30 minuten bakken tot de
crumble goudbruin kleurt.

Haal de potjes uit de oven en laat afkoelen.

Als je de crumble ruim op voorhand maakt, bewaar deze dan tot gebruik in de
koelkast.

Je hoeft de appels niet te schillen, want alle smaak zit in de schil.

Meng wat muesli door de basiscrumble voor een extra krokante bite.
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Kristof’s COCKtail Corner

ROSSORINHA: sinaasappel + martini + limoen

Ingrediénten

1 Scoop gepileerd ijs (crushed ice)
4,5c| Martini Rosso

2cl Vers limoensap

1cl Suikerwater

% Sinaasappelsap

1tl Rietsuiker

Soort glas: Tumbler

Bereiden:

Neem 1/4 van een sinaasappel, snijd die in kleine stukjes en doe ze in het glas. Voeg er de
rietsuiker aan toe en kneus tot het sap goed zichtbaar is. Voeg er de Martini Rosse, het
suikerwater en het limoensap aan toe. Vul het glas verder op met gepileerd ijs. Roer om
met de cocktaillepel en serveer met een rietje.

Zelf suikerwater maken

bereiden:

Neem een steelpan en breng het water aan de kook. Zet het vuur lager en doe de suiker in
het warme water, los de suiker al roerend op. Haal de pan van het vuur zodra de suiker is
opgelost. Laat de siroop niet koken anders wordt hij te zoet en te dik. Laat het suikerwater
afkoelen en bewaar in een fles met dop.

tip:

Suikerwater bewaar je het best in de koelkast. Je kan de kristalsuiker ook vervangen door
rietsuiker, dan krijg je een amberkleurige siroop.

15



Nuttige uitvindingen?

Van de meeste dingen die in het verleden zijn uitgevonden hebben we nog dagelijks plezier.
Hoe zou de wereld er uitzien als het wiel niet was uitgevonden? De uitvinding van het wiel
is heel nuttig gebleken, we kunnen niet zonder. Maar zijn al de uitvindingen nuttig?

Stoffer en blik sloffen.

Nooit meer op je knieén om het vuil op te vegen. Je hoeft
niet eens meer te bukken. Echt handig voor als je het in je
rug hebt. Maar hoe gooi je nu het opgeveegde vuil in de
vuilnisbak?

Zakdoek rol

ledereen is wel eens verkouden. Het water loopt dan uit de
neus, zakdoeken zijn niet aan te slepen. Een slimme
uitvinding zorgt ervoor dat dit probleem tot het verleden
behoort. Nooit meer op zoek naar een zakdoek. Heerlijk
toch?

Het kussen voor de vrijgezel

De vrijgezel heeft een prachtig leven. Kan doen en
laten wat je zelf wilt zonder dat je rekening hoeft
te houden met een partner. Maar alles heeft ook
| een keerzijde, de nachten zijn eenzaam. Totdat je
J deze geweldige uitvinding gaat gebruiken. Nooit

4 meer een eenzame nacht dankzij deze
geweldige uitvinding

16



De crisis BH

Je leeft als vrouw in een onrustig land. Het is er oorlog.
De vijand kan ieder moment een gasaanval beginnen.
Wat doe je dan? Juist, je zet een gasmasker op. Maar
waar laat je dit gasmasker nu als er geen gas alarm is.
Een handige dame uit de Oekraine heeft de oplossing
gevonden. De BH cups zijn van een speciale stof
gemaakt zodat deze het gas filtert. Bij een gas alarm
doe je gewoon je BH uit en zet een cup op je neus. De
andere cup geef je aan je partner.

Het jeuk T shirt

ledereen kent het wel, die irritante jeuk op de rug. Je
kan er maar niet bij om te krabben en vraagt een
ander om hulp. Vaak is het dan dat je moeilijk kan
uitleggen waar het jeukt. Een beetje hoger, nee lager,
meer naar links, de andere links. Zo gaat het dan vaak.
Met dit shirt kan je eenvoudig zeggen dat de jeuk op
B6 zit. Krab daar maar.

De pasta koeler

Mmm een lekker bord spaghetti staat voor je neus. Je
wilt gaan eten, maar auwww je brand je mond. Dit is
nu verleden tijd dankzij de geweldige koeltechniek
van de pasta koeler.

Het honden genot

Ook aan onze trouwe vriend de hond is gedacht. Als er
voor de behoeftige man een opblaaspop bestaat,
waarom dan niet voor de behoeftige hond.

17



Slaap pet

ledere dag gaat al vroeg de wekker. Hup opstaan en naar het
werk. Net als vele andere forensen wil je in de overvolle trein nog
even een beetje slaap inhalen. Maar dat gaat niet als je moet
staan. Je zal omvallen. Maar nu is er de slaap pet. Staande
slapen zonder probleem.

\

Y

De boterstift

N S " Nooit meer geklieder met boter dat steeds van je mes valt. Een
- boterham smeren is nog nooit zo gemakkelijk geweest.

Lipstick masker

Het is nog vroeg, erg vroeg. Je brengt je lipstick aan maar
schiet telkens weer uit. Het ziet er niet uit. Maar ook aan deze
ellende is een eind gekomen. Je masker op en smeren maar.

De watermaker

Deze is echt geniaal. Een speciale fles waarin je waterpoeder doet,
wat water erbij, even schudden en je hebt water. Hoe simpel kan
het zijn.

De mobile naaimachine

Onderweg je kleren naaien. Dit is echt een uitvinding waarop
we hebben zitten te wachten. Eindelijk is hij er. De mobile |
naaimachine.




WK voetbal

Jaja... Het WK staat voor de deur en net als vorige jaren zal het jeugdhuis weer enkele
matchen uitzenden op groot scherm.

In volgend schema kunnen jullie zien welke matchen zullen uitgezonden worden. Er kunnen
nog uitzenddatums bijkomen dus hou hiervoor zeker onze Facebook pagina in de gaten.

Donderdag 12 juni om 22u OPENINGSMATCH
Brazilié - Kroatié Wordt uitgezonden
Vrijdag 13 juni om 21u
Spanje - Nederland
Zaterdag 14 juni om 18u
Colombia - Griekenland
Zondag 15 juni om 18u
Zwitserland - Ecuador

Maandag 16 juni om 18u Wordt uitgezonden
Duitsland - Portugal
Dinsdag 17 juni om 18u Wordt uitgezonden

Belgié - Algerije

Woensdag 18 juni om18u
Australié - Nederland
Donderdag 19 juni om 18u
Colombia - Ivoorkust OF/EN
21u, Uruguay - Engeland
Vrijdag 20 juni om 21u Wordt uitgezonden
Zwitserland — Frankrijk
Zaterdag 21 juniom 21u
Duitsland — Ghana

Zondag 22 juni om 18u Wordt uitgezonden
Belgié — Rusland
Maandag 23 juni om 18u Wordt uitgezonden
Nederland — Chili
Dinsdag 24 juni om 18u Wordt uitgezonden

Italié — Uruguay
Woensdag 25 juni om 18u
Nigeria — Argentinié
Donderdag 26 juni om 22u
Zuid-Korea - Belgié




Ressort's soft erotische verjaardagskalender

Misschien hebben jullie ooit in een ver verleden opgevangen dat het jeugdhuis een
naaktkalender zou maken. Wel... DIT KLOPT! Hij is zelfs bijna klaar.

Het gaat niet om een gewone naaktkalender, maar om een ‘VERJAARDAGS'naaktkkalender.
Dit wil zeggen dat je hem na één jaar niet hoeft weg te gooien. Je kan hem gewoon
opnieuw gebruiken. We kunnen alvast twee prototype pagina’s meegeven. Of deze de
strenge selectie voor de naaktkalender gehaald hebben zullen jullie zelf moeten ontdekken.

Eens uit zal de naaktkalender verkocht worden aan €5 / stuk.




HELEIN

Abdijpark Geraardsbergen

28 5 stadsiestival

JOHAN VERMINNEN

HANNELORE BEDERT
JACKUBOND BERLAEN

=] STAMPEN & DAGEN KINDERTHEATER JEUK!
& FINALISTEN NEKKA (WEDSTRIJD]

eeeeee :15u kinderen to t
klnderdorp VOUR MN 12 jaar gratis
& ammatle' DENDEREND
............................ SCHRNE. Q[ aaso KLEIN.BE



STUDEERRUIMTE

de studerende jeugd
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Satsacrtars Locatie: JC De Spiraal Parketzaal Bursenetr
Van 19 mei tot 8 juni van 9u tot 22u

Schepen van Onderwijs: Fernand Van Trimpont - info: samenleving@geraardshergen.he
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Activiteiten

27 juni 2014 Cocktailfuif 'ApresCockSki'

28 juni 2014 Denderend KLEIN Abdijpark

19 juli 2014 Punk Rock avond

9 augustus 2014 Bedanking tapploegen (JH-tocht)
23 augustus 2014 SKAramouche

24 augustus 2014 Deelname Processie

5 september 2014 Back to School Party

21 september 2014 Kaaifeesten & autoloze zondag
26-28 september 2014 WEEKEND medewerkers

3 oktober 2014 Oktoberfest

+ regelmatig thema-avonden (check www.deressort.com en facebook)

Openingsuren

Middagen 12:00 tot 12:30 (enkel tijdens schoolweken)

Vrijdag 15:45 tot 17:45 (enkel tijdens schoolweken)
20:00 tot 02:00

Zaterdag 20:00 tot 02:00
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http://www.deressort./

LOMERS SKA EN REGGAE FESTIVAL

SHKARAMOUCHe

LATERDAG 23 AUGUSTUS
GRATIS TOEGANG VANAF 16U

PARKISPIRAAL

ZAKKAAI29.- 9500 GERAARDSBERGEN

RUPELSOLDATEN

(REGGEA GEEL)

YAH TARARAH

WALLY EN DE
TECHNISCH WERKLOZEN

(DRANOUTER)
SMOOTH LEE: ONE LOVE
RADIO TOPKAAS

(PUKKELPOP)




