
 ANNOUNCEMENTS                 
           August 14th – 20th 2016  
                     MEMORY VERSE FOR THIS WEEK  

1 John 1:9 (NIV) “If we confess our sins, he is faithful and just and 
will forgive us our sins and purify us from all unrighteousness.” 
 
AUGUST 2016 
1.  Aug. 14 (Sun) Baptism after the morning service at 
Toguchi Beach 
2.  Aug. 21 (Sun) Harp and Bowl Gathering 5:00pm 
3.  Aug. 23 (Tue) Pastors, Elders, Deacons & Staff Meeting 
7:00pm 
 
POWERFUL YIC WOMEN of GOD: 10:00am, Wed.  
There is no meeting in July and August.  
  
PRAYER MEETING 
-Thursdays: 5:30-6:30am, Sanctuary 
-Sundays:  9:00-9:45am, Mission Building 
 
PRAYER REQUESTS 
1) Pray for Apostle Glenn, Sue, Esther and Elizabeth who are in 
the States for furlough until August 20th. 
2) Pray for Hatsuko Nakasone, Mineko Oshiro, Harumi and the 
people who need healing in our church. 
3) Pray for Masa and Kathy who are serving at Light of the World 
Church during this summer. 
4) Pray for Ps. Nick and Ps. Sandy and their ministry.  
 

It’s Time to Rest! By Ron Sawka 
Resting in the Lord is key to our Christian walk. I encourage you to 
read and meditate on Hebrews 4 about “resting in Him.” A few 
items of note from Hebrews 4 are as follows: 

 We need to have the fear of the Lord regarding never 
properly learning to rest in Him (4:12). 

 Not resting in Him is identified as the main reason why 
people don’t enter their destinies. It’s also one of the 
main reasons the first generation of Israelites wasn’t 
able to enter the Promised Land (4:2). 

 God wants us to rest in Him. This means He will do 
things for us. He will bring us in. We have to cease 
striving. We must stop thinking everything depends on 
me—on my efforts and my faith. No. Rest in God. He will 
bring us in. 

 Whether we enter His rest or not is our own choice; not 
doing so is actually disobedience (4:6). 

 One key way to learn the to “rest in faith” is to obey the 
Lord about physical rest. This is why God emphasizes 
the Sabbath. In fact, there are more commands about 
the Sabbath than about any other thing in the Bible. 

 We need to be diligent to obey about rest (4:11). 
 One result of this rest of faith is great revelation from the 

word of God (4:12). 
 We will also come to understand the sympathy He has 

for us (4:15). 
 Another result is incredible boldness before the throne of 

grace (4:16). 
 
We should also meditate on Isaiah 58:13–14, which reads: 

 
“If you turn away your foot from the Sabbath, from doing your 
pleasure on My holy day, and call the Sabbath a delight, the holy 
day of the Lord honorable, and shall honor Him, not doing your 
own ways, nor finding your own pleasure, nor speaking your own 
words, then you shall delight yourself in the Lord; and I will cause 
you to ride on the high hills of the earth, and feed you with the 
heritage of Jacob your father. The mouth of the Lord has spoken.” 
 
 

連絡事項 
2016 年 8 月 14 日－8 月 20 日 

 

今週の暗誦聖句「もし、私たちが自分の罪を言い表わすなら、神は
真実で正しい方ですから、その罪を赦し、すべての悪から私たちを
きよめてくださいます。」(1 ヨハネ 1:9) 
 
＜8 月のスケジュール＞                   
1. 8月14日(日) 朝礼拝後 バプテスマ（洗礼式）渡具知海岸 
2. 8 月 21 日(日) 17:00  賛美ととりなしの夕べ YIC 
3. 8月23日（火）19:00 役員会 YIC 牧師先生、長老、執事、教
会スタッフはお集まりください。 
 
＜力強い YIC の神の女性たちの集い :毎週水曜日 10:00＞ 
7月と8月の集会はお休みになります。 
 
＜祈祷会＞ 
木曜日5:30-6:30は礼拝堂で、日曜日 9:00-9:45はミッションビルデ
ィングにて行ないます。 
 
＜お祈りください＞ 
●8 月 20 日まで米国で休暇を取られているグレン師、スー師、エス
ターさん、エリザベスさんのために。 
●仲宗根初子さん、大城みね子さん、はるみさん、またこの教会で
癒しの必要なすべての人たちのために。 
●世の光教会で今夏、奉仕している、まささんとキャシーさんご夫
妻のために。 
●ニック師、サンディー師と彼らのミニストリーのために。 

 

休むときです！ ロン・サーカ師 
私たちのクリスチャンとしての歩みにおいて、休むことは鍵となり

ます。ぜひ、ヘブル４章の”主の安息に入る”ということについて

思い巡らしてみてください。ヘブル４章から得られることの幾つか

を記しました： 

 

1. 主にあって休むことをしっかり学ばない心について、主を恐れる

ことが必要です。（４：１２）  

2. 主にある安息に入らないことは、人々がそれぞれの使命の内に入

っていくことができない最大の理由とされています。イスラエルの

民の最初の世代の者たちが約束の地に入って行くことができなかっ

た最大の理由も同じでした。（４：２） 

3. 神は、私たちにご自身の内に休むことをして欲しいのです。神が

私たちのために物事を成し遂げてくださるということです。私たち

を導いてくださるということです。自分の力で努力することを止め

なければいけません。全てが自分（自分の努力と信仰）にかかって

いるのだと考えることを止めなければいけません。そうではなく、

神の内に休みましょう。神が私たちを導き入れてくださいます。 

4. 私たちが主の安息に入るか入らないかは私たちの選択です。そう

しないことは、実は不従順なのです。（４：６） 

5.”信仰の内に休む”ことの鍵となる一つは、肉体的な休息に関し

て主に従うことです。だからこそ、主は安息日を強調されます。実

際に、聖書の中には安息日についての命令は他のことに対する命令

よりも多く記されています。 

6. 私たちは休むことについての命令に従うように努めなければいけ

ません。（４：１１） 

7. この信仰の休みの結果の一つとして、神のみ言葉からの大いなる

啓示が来ます。（４：１２） 

8. 神が私たちに対して持っておられる思いやりについてより深く理

解するようになります。（４：１６） 

9. もう一つの結果は、恵みの座の前での驚くほどの大胆さが与えら

れることです。（４：１６） 

 

イザヤ５８：１３－１４も思い巡らしましょう。 

「もし、あなたが安息日に出歩くことをやめ、わたしの聖日に自分

の好むことをせず、安息日を『喜びの日』と呼び、主の聖日を『は

えある日』と呼び、これを尊んで旅をせず、自分の好むことを求め

ず、むだ口を慎むなら、そのとき、あなたは主をあなたの喜びとし

よう。『わたしはあなたに地の高いところを踏み行かせ、あなたの父

ヤコブのゆずりの地であなたを養う』と主の御口が語られたからで

ある。」 


