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Kestdva eldmdntapa

Taustaa: Kestdvdn kehityksen vuosikymmen 2005 - 2014

Kestivin kehityksen painoarvo Suomen koulutuspolitiikassa on viime vuosina lisidnty-
nyt. Sitd painotetaan Valtioneuvoston Koulutuksen ja tutkimuksen kehittimissuunnitel-
massa vuosille 2007 — 2012 ja titd kirjoitettaessa lausunnolla olevassa Koulutuksen kebit-
tamis- ja tutkimussuunnitelman luonnoksessa vuosille 2011 — 2016.

Kestivin kehityksen piamairini on taata terveelliset, turvallisetja oikeudenmukaiset
elimisen mahdollisuudet nykyisille ja tuleville sukupolville sekd turvata ympiristdn
kantokyvyn, luonnon monimuotoisuuden ja kulttuurien kirjon sdilyminen. Nykyinen
luonnonvarojen kiyttd sekd kulutus-, tuotanto- ja toimintatapamme uhkaavat maapal-
lon kestokykyd. Thmisten hyvinvointia, terveytti ja turvallisuutta vaarantavat myds mo-
net yhteiskunnallisista muutoksista johtuvat tekijit.

Kesilld 2012 jirjestetdin Rio de Janeirossa YK:n kestivin kehityksen konferenssi
Rio 20+. Konferenssin keskeinen teema on vihrei talous, joka nihdiin tirkeind mah-
dollisuutena kestivin kehityksen ja koyhyystavoitteiden saavuttamisessa. Kestivi kehitys
tulee saada ympiristd- ja kehityspolitiikan lisiksi myds osaksi talouspolitiikkaa, jotta to-
dellisia muutoksia voidaan saavuttaa.

Suomessa kestivin kehityksen vaatimus kohdistaa huomion ilmastonmuutokseen,
Itdmeren tilaan, luonnon monimuotoisuuden sdilymiseen, sopeutumiseen maailmanta-
louden nopeisiin muutoksiin seki viestdrakenteen muutokseen. Globaalilla tasolla mer-
kitedivimmat haasteet liittyvit ilmastonmuutoksen lisiksi globaaliin kdyhyyteen, eriarvoi-
suuteen ja vieston kasvuun. Globaalit haasteet heijastuvat myds Suomeen.

YK:n yleiskokous julisti vuonna 2002 Kestiviid kebitysti edistivin koulutuksen vuosi-
kymmenen 2005 - 2014 (DESD, Decade of Education for Sustainable Development), jota
koordinoi kansainviliselld tasolla Unesco. YK:n vuosikymmenen visiona on kehittdd
maailma, jossa jokaisella on mahdollisuus saada korkealaatuista koulutusta ja omaksua
sellaisia arvoja, kiyttdytymistd ja toimintatapoja, joita tarvitaan kestdvii tulevaisuutta
varten. Suomessa laadittiin strategia nimeltd Kestivin kehityksen edistiminen koulutuk-
sessa — Baltic 21 E -objelman toimeenpano seki kansallinen strategia YK:n kestivid kebitysti
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edistiavin koulutuksen vuosikymmenti (2005 — 2014) varten. Tavoitteena on kasvattaa
kestiviin elimidntapaan sitoutuneita ja motivoituneita kansalaisia, jotka haluavat kar-
tuttaa kestivin kehityksen edistimiseen tarvittavia tietoja, taitoja ja asenteita oleellisena
osana elinikiistid oppimista.

Kestivin elimantavan oppiminen vaikuttaa pitkille tulevaisuuteen. Koulukasvatuksen
tulee kehittdd oppilaiden tulevaisuusajattelua ja tulevaisuuden rakentamista ekologisesti,
taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestiville ratkaisuille.

Kompetenssin eri alueet

Tietoa: ympdristdtietoisuus, ekosysteemipalveluiden merkitys ja kestévan
elamantavan edellytykset

Myoénteiset kokemukset ympiristdstd kehittivit lasten ja nuorten ympiristétietoisuut-
ta. Miti pienemmisté lapsista on kyse, sitd tirkedmpid on, ettd kiinnitetddn myonteiselld
tavalla huomiota ympiriston kauneuteen, viihtyisyyteen ja mielenkiintoisuuteen. Lapsia
ei voi syyllistdd ympiriston vaurioista. Sen sijaan tirkedd on kehictdad heididn ympiris-
toherkkyyttidn. Parhain keino siihen on, ettd ympiiristd4 aistitaan ottamalla kiytté6n
sekd niké-, kuulo-, haju, maku- ja tuntoaisti. Monipuolinen asitihavainnointi kehittdd
vanhempienkin oppilaiden ympiristsherkkyyttd, miki on perusta kasvatettaessa ympi-
ristotietoisia kansalaisia.

Kokemuksellinen oppiminen ja luonnon ihmettely antavat
oppilaille myénteisia luontokokemuksia.
KUVA Mervi Aineslahti
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Kokemuksellisen oppimisen on todettu parhaiten edistivin kestivin elimin tavan
omaksumista. Omien kokemusten kautta oppilaan ympiristosuhde syvenee ja kestivin
elimintavan valinnoille syntyy omakohtaista merkitystd. Ympiristokasvatuksen keskei-
set tekijit voidaan tiivistdd alla olevaan kuvioon.

e pller i 1
Alskminsen
jn
T koRpmirsen
i Yenphrste-
ympdris- hirkkyys
1osda

Ymparistd- vmpsisia
 iong havainmoint
- kasvatus

Wik - Visorowalks-
i hdlls- tussuhicldon
sl lunrisla-
¥mparistd- miren

theloisums

Ympdristékasvatuksen keskeiset tekijét.
KUVA Lea Houtsonen

Tutkivan oppimisen keinoin oppilaat saavat syvillisen ymmirryksen luonnonym-
paristod, rakennettua ja sosiaalista ympiristdd koskevista asioista. Heiddn tulee tietdd
miten luonto toimii, miten ihmisen toiminta muuttaa ympiristéd ja milld keinoin ym-
paristod voidaan vaalia. Térkedd on se, ettd oppilaat tiedostavat oman riippuvuutensa
ympiristostd sekd oman toiminnan seuraukset ja yhteydet ympiristdongelmiin. Lasten
ja nuorten ohjaaminen ekologiseen ajatteluun vaatii tutustumista lihiluontoon ja -ym-
paristdén. Oman lihiympiriston tarkkailusta siirrytadn ylemmilld luokka-asteilla globaa-
lien ongelmien ja niiden ratkaisumahdollisuuksien kisittelyyn.

Kestivin elimintavan tiedolliseen perustaan kuuluu nykyisin keskeisesti kisite
ekosysteemipalvelut. Ekosysteemipalveluilla tarkoitetaan kaikkia ihmisen luonnosta saa-
mia aineellisia ja aineettomia hydtyji. Elimdmme, hyvinvointimme ja kulttuurimme
perustuvat tdysin luontoon. Tarvitsemme ruokaa, polttoaineita ja muita eri elidistd lih-
toisin olevia perushyddykkeitd. Kaikkien edelld mainittujen palveluiden tuotanto poh-
jautuu huomattavasti vaikeammin hahmotettavissa oleviin, ylldpitiviin ekosysteemipal-
veluihin - kuten ravinteiden kiertoon ja yhteyttimiseen.

Ekosysteemien tarjoamat palvelut ovat ilmaisia ja lihtokohtaisesti meidin kaikkien
kiytettivissi. Ne jakautuvat hyvin epitasaisesti maapallolla. Ekosysteemit ovat myds
haavoittuvia ja rajallisia. Monien konfliktien ja sotien syyni on ekosysteemien vaurioitu-
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minen tai kamppailu oikeudesta kiyttid tietyn alueen ekosysteemipalveluita. Tyypillisid
esimerkkeji ovat aavikoituminen ja kalakantojen hupeneminen. Ekosysteemien siilymi-
nen riippuu ihmisen toiminnasta. Koulukasvatuksessa on tirkedd, ettd oppilaat ymmir-
tivit sen, ettd ihminen on osa luonnon suurta monimuotoisuutta; ihmiselld on mahdol-
lisuus joko tuhota tai siilyttdd ekosysteemejd ja niiden monimuotoisuutta. Ihminen voi
my®&s suojella, ennallistaa ja elvyttid ekosysteemeji ja luonnon monimuotoisuutta.

Ekosysteemipalvelut jaetaan neljaan
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Taitoa: kestdvia toimintavalmiuksia

Kestivin tulevaisuuden rakentamisen tarvitaan ekologisen liikkumisen, asumisen ja ruo-
kailun taitoja. Niiden toimintojemme ympiristskuormitukseen jokainen voi kiyttiyty-
misellddn vaikuttaa. Suomalaisten kasvihuonekaasupiistot ovat keskimairin 10 000 kg
vuodessa. Pidstdistd noin kolmannes syntyy asumisesta, kolmannes liikkumisesta ja lo-
put kulutustuotteista. Ilmaston limpenemisen rajoittaminen kahteen asteeseen edellyt-
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tdisi padstdjen pudottamista noin 2000 kiloon vuodessa. Piistojen vihentimisen keinoja
ovat energiansidstd ja erityisesti fossiilisten energianlihteiden kiytdn vihentiminen, siir-
tyminen uusiutuviin energianlihteisiin kuten tuuli-, bio-, vesi ja aurinkoenergiaan seki
kulutustottumusten muuttaminen.

Kestivien elimintapojen opettelu vaatii harjoittelua. Koulussa se on ympiristdajat-
telun ja -taitojen kehittimistd, nuorten kuulemista ja vaikkapa oppimisympiristojen
laajentamista. Ekologisesti kestivii kehitysti voidaan koulussa toteuttaa ympiristdysti-
villisten arkikdytintojen kautta. Yhdessi voidaan opiskella energian ja veden sidstimistd,
jatteiden synnyn ehkiisyi ja kierrdtystd, kestdvidd kulutusta ja kestivid ruokavalintoja.
Kestivin elimintavan opiskeluun saadaan tietopohjaa tutkimalla esimerkiksi tuotteiden
elinkaarta, laskemalla oma hiilijalanjilki tai vertailemalla eri tuotteiden ekologista sel-
kireppua. Tieto siitd, ettd omilla teoilla on vilid, motivoi kestiviin elimintapaan.

Sosiaalisen ja kulttuurisen kestivyyden taitoihin kuluu osallisuusajattelu, eli-
minhallinta ja kyky omakohtaiseen vastuunottoon. Tilloin kasvatuksessa painottuvat
yhteistyd, vuorovaikutustaidot, toisten ihmisten huomioon ottaminen ja hyvit tavat.
Osallistuessaan lapsi ja nuori saa tunteen, ettd hin vaikuttaa asioihin. Kulttuurisesti kes-
tivddn kehitykseen kuuluu suvaitsevaisuus toisia ihmisid kohtaan. Koulun lihiseudulta
voidaan etsid yhteistyokumppaneita ja asiantuntijoita, joiden kanssa tehdiin yhteistydti.
Lasten ja nuorten voimaantumista vahvistaa tieto omista juurista ja hyvien muutosten
mahdollisuuksista: misti tulen, miki on kulttuurinen taustani, minki asioiden edistimi-
seen tahdon sitoutua ja keiden kanssa.

Kestivd elimintapa tarvitsee toteutuakseen kestivyyttd ylldpitivid ja edistivia
rakenteita, teknologioita ja toimintatapoja. On tirkedd tunnistaa kestdvédn arjen
yhteys sen ulkoisiin edellytyksiin ldhiyhteisossd sekéd tuotanto- ja kulutusrakenteissa
lahelld ja kaukana. Esimerkkeind kestdvdan yhteiskunnan infrastruktuurista ovat
vaikkapa pyordilytiet ja tehokas joukkoliikenne, uusiutuvia energialdhteitd kayttavét
energiaverkot tai ekotehokkaat rakennukset. Kansalaisia ja kuluttajia voidaan ohjata
kestdavadn elamédntapaan myds verotuksen keinoin, lainsdddannolla, sertifikaateilla ja
ekotuotemerkeilld. My®0s taiteen keinot ymparistovastuun heréttédjind ovat moninaiset.
Toimijuus kestdvén eldméntavan edistimisessd on my0s erilaisten ohjauskeinojen
tuntemusta ja niiden kiyttoonoton edistimisti.

Taloudellisen kestivyyden alueella koulu voi kasvattaa oppilaista tiedostavia ja osaavia
kuluttajia, opastaa kohtuullisuuteen ja sidstiviisyyteen, tavaroiden jakamiseen, lainaa-
miseen ja uusiokiyttd6n seki tutustuttaa oppilaat tuotteiden ja palveluiden kestivyyteen
ja reilun kaupan tuotteisiin. Oppijoiden ajattelua ohjataan kuluttamisen kulttuurista
kohti taloudellisesti kestivid kulttuuria. On tirkeds, ettd oppija oppii ymmirtimiin
globaalin markkinatalouden toimintaa sekd tunnistamaan miten globaalitalous limittyy
lokaaliin ja miten hin voi omilla valinnoillaan olla nykyisti oikeudenmukaisemman ja
terveemmiin talouskehityksen puolella kansalaisena, kuluttajana, asiakkaana tai tulevai-
suuden tyotehtivissi.
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Koulun kestivin kehityksen kasvatus antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuksia har-
joitella kriittistd ajattelua ja osallistumista paitoksentekoon sekd vastuun ottamista ja

yhteisollisyytti.

Tahtoa: halu toimia kestavésti vastuullisena maailmankansalaisena

Kestivin elimintavan edellyttimien tietojen ja taitojen hankintaan motivoivat asen-
teet, arvot ja tahto. Kestivi elimintapa on valintoja, vastuuta ja toimintaa. Kestivin
elimintavan oppiminen lihtee oman kouluyhteisén asioiden hoitoon osallistumisesta
ja laajenee lihiyhteisoon. Vuorovaikutus kulttuuritaustaltaan erilaisten ihmisten kanssa
avaa mahdollisuuksia erilaisuuden ymmairtimiseen ja laajentaa yhteiseksi koettua eli-
minpiirid. Kestivdin elimintapaan liittouttaja kurottuu yhteistyohén kaukaistenkin
kumppaneiden kanssa, jotka voivat olla vaikkapa eri mantereilta. Olennaista on sitoutua
yhteiseen hyviin, joka voi saada konkreettisen toimintamuodon esimerkiksi puiden is-
tuttamisena tai pydriilytapahtumana.

Kansalaisilla tulee olla taito arvioida omaa elimintapaansa seki halukkuutta uudis-
taa toimintatapojaan kestivin tulevaisuuden rakentajina. Oman elimintavan kriittinen
reflektointi ja sen pohtiminen, miki elimissd on oikeasti tirkedd, auttaa havaitsemaan
muutosmahdollisuuksia. Kestiviin elimintapaan kasvamisessa voimaantumista tapah-
tuu erityisesti sellaisissa prosesseissa ja tilanteissa, joissa oppija tunnistaa, etti nyt asi-
at eivit ole oikein ja minun on tehtivi jotain muutoksen puolesta. Kyseessi voi olla
tuotantoeldinten kirsimysten yllipitimisestd pidittdytyminen, luonnonvarojen sadsti-
minen, ympiriston suojelu, kehitysyhteistyokampanja tai vaikkapa rasismin vastustami-
nen. Voimaantumisen kokemus avaa vaikuttamisen mahdollisuuksista ja on osa siti.
Liittyminen samanmielisten verkostoihin, sosiaalisiin medioihin ja muihin ryhmitcy-
miin tuo luottamusta muutoksen mahdollisuuteen ja voi johtaa jisentyneeseen yhteis-
kunnalliseen vaikuttamiseen. Koululla on keskeinen tehtivi rakentavaan kriittisyyteen ja
uudistavaan yhteiskunnalliseen toimintaan ohjaamisessa.
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