S Y O e
3 A s e Lidpe

L/
H

[

) irl) Ll ful




st Sl debalia

Ry Sd
O pal) Galana
1A~ osSsmn

p RPN

3 Sl Oy S
4 > O R0 09

5 > Qush dx

Snd (s dadalial alal) il

QM o
S e Agal alal) il
Cigal) e

LAY g 51 yall 5 a1 i o) i
Shend Ol A (g o) Cial) (ulana
/.brauwbuq,h‘hﬂwﬂ Mﬁ.«dﬁﬂ”dﬁ.ﬂb@dw

g i el | pdial]g gt lew dabilia pa casiSl)
LAl g dida £ g pdiall 13 Jrat




el A it ge dudpe 0957 Y O iy

gﬂY/g&J/ blas s

by giaadl Jgta
] cdgll oa oY)
¢ 4t gyl )
S ) Cilind) o2 La
G o) ciiad) b cild) Al oda B Y
fO sl at (e
fllaall ab (se
ciial) dAla s
Caiall 5as b 4udg
iselua b dilBaa rlewd) 4ass
(&ad)
Apal) Cl@Mal) A dadld) )
A3Mat) SIS 15 any dadldl)
Gl Aaldl) duaddl) dadud) ddad

BEEEBRRCCNaene

JALAAAS‘




! cdoll g oY

H 5 OV g ciial] L s 1))

@M\é;d&wﬁd\&ﬁj\
w@@ﬂ\aﬂgbmiﬁm

le
Y gl Ciiad) dasy o oS : &a

Aok By paid S U Baatal) CLY G b ple S
,gw‘i\dwﬁgééahggm3cp

O 73325 b o) Cilall Giay LR O 68 i JS B O g 1 g
clidall aa Gl J8 e Aldlalaa pludi La padld

il gl
Bas Aade g i) 1aa 85 of Adda il LAY Gilasiad 8 fag of Jals
L EEN LU Py FRRTAPY [KIN JEP LN

g

Ad dpudil) g Adhlad) Ascdial) Asuad) Aabral) ¢ g Ailal) Ciiall Jady 8
[{SYEEN “,\..,\hi cd...\.ha ‘33344 cGJ}\&S@W&MJ\ Q’.‘h&ﬂgﬁé& Lﬁﬁk:‘.'.'
& jidia Jila agual o) o) 3%




423 Cpl

) cdind) Ciladd 1288 is ol sk Ula 4 cuis |3) 911 ad b Sl
pladl aan (b da Lall cilasill g o o) il a0k lila e chiall gl GAlad) badd)

Al o Jguanll 17 dadua gl g (aw dakalia ) .
"Jﬁ Sty (o.\.v.'u cisl 7/24 ‘(5)“‘“)

58 slall Sleadl) L (800)799-7233

o Y s glall g Ay puad) g5 shal (800) 787-3224 (TTY)
: MM‘ P ﬁﬁy Cpsad Cigal

n Lf"m,)‘g‘ Lﬁ)‘“‘;\z‘ alal) w‘ oL ‘UJ‘ &_NIAY\J eﬁ \3

DR EVK UL‘-‘" A.dal.i.d uLAJ\J\ hi
" Gl ganall asd i MJY\ Li

(888) 724-7240
=211 s O

v 40 gAY Saclusall

s Uladall (s

31211 s Juai)

v i) el Cilale (800) 227-0997
) " cguéumuhmguuhd\u&

v JUkY) clead ) B8 sa el

2 619- 531- 404

o gRad ul.u "a.hh.a u.AlA.q &-HSA
Ll uuéa_w

(619) 533-5544°
2



9 La

¢ coadad) Ciiel) VIS 33 o (5 Catall (K
. Ll Al 5 4dan oSl chilidg
£t e il el » (S
‘)I..)L' j_:l:é:)d\.h :é‘J BER ST ,gJuY\u.ud\g’Aoﬁ.\M\
- 0 - - -9 . YN . . \ ;ls ks
dalaall Ly alll Lzl 2y (P8 Oe el S e
el Gaob oo Gl (yslady an 5 B sall
C l:’m}l:‘m;e%b a@ab&fm\ el

s Lo g Lalial
sl o caall g daa Ciall QST (o am b Le b
A8 je ) BY 5 cBaaY) Ay ‘adlas) @liSay Al g V)

2l 36 3 Al LS )
055 o sl i ) gaonl ey
. BJL:"“J\ c_ﬁm J;“i ,:\:‘;‘.43‘ ccﬁd.“ cé.'\ij\ cdS)S\ cé.-aj\ “._\)..'45\
(oY) -
s il s Bl e Al gluiey)
Lol el )8 ) sl Y Al cllaadld) | i) aaill
O e 5 JlaYl cae Dl Ja Al dasaall J gy el st
e il ) souyi o gl oS bl Geall als ) jea
e 8 OslE | e 055 L E gam sall
Ala 3 sl dlee s Alintiose
" e gl B3 s




sta&\ aixl)

b il g a/.y.g.if{ A adll

ATy QALY il 3 Glally gl el O Gl Bl gl 4Ol
el anall alatiul 2l el pallysputy) . Elon] Skl e wﬁ‘{&” wad ) sl
nwum\‘;smg\ zluall | g_u);_\.\“ '- s

Lty i b

_. Q.aél.d/ m.// o mﬂ d\..d\ ;Ii:c\ pae | il sall xdy ane
s | Y] e ol Glhe) e | 2 “‘““‘“ oo (o il Janll nall gl

ed&: c«\‘)‘}“jdjs;j\jw\ﬁm \).x;\

) Jene e Al g 343 ml i) Splu
y | ClSliaal) pati 48 Ads e slas) g_,»' 250 sl S I
S, ;my\ -, BN ) o puldl pae, Lﬁd&“ S palie
A _padtl) gl

) aagd | Jeasll gl @l jasll Pt 3ol
Jdac el:\d‘ ,Jj.@_"\g 33@\39&&\ J‘ u.us.d\

Jlo DG A i o Leild e £ Ladly
Jaall o, WS Il



g cdiel) & cld) K 038 4 g1 Y
ﬂdﬂy/‘.&.ﬂ 3 HA S L5 i JS (G o LiSay
gkay/ jae ‘,JWJJM KEGA] dﬂY/‘J_&Jleé‘u{;

OJ',IAA(_M*IJMJ ‘J.L'J/JJA i "J.lbLul/"‘Luw
T 902 (sian Llaual) (98 L Ll 4 e u««y-f bl L g )
ia e JiS) &Y Llaukal) 5 juad
O SR 3 el ol Lalgay) Slilaall
bl (e O gilay L) ) ssal) l:'}*“j‘ J e g8 ‘;'JMY/ dicf :I#‘E/JA'
At lac | (H)adé Aiat
Gal) agd o) playy s # A3 5  OF LS I S s ) il

R - . "Gl ()38 duzaal 3 "

Gl o ] 0 @&?,m@tu:smuuﬁi
PURPYCRIPSTRT/ RN EQIPY S WA g PRGNS SV

5 sl B al) 4l ANl B Ly y5 Y A i)
LAY AN Lo

Cag ¥ g ) cdind) ;2 # 49) &
8 pldlf yi) A Y)
uu‘g“m&&uégﬂ‘x'\dd\&.iu
5\0\4@\94(}.\345\&-“4&@ éﬁ-\MM
o daslaiay) didal) g ¢ Jaall (6 Sna
GJMY\ U.RJ‘UA wugagh\aéﬁm




S A Cuad Y Cdiel) Cifasf LS ) ;7 # 48] A&
L o s gl 8 L) (s

gl G (gall) S A Clial) Gaag ol ol g
Ce B (g qun Al A J) 3 Y A8y (o)

Al e JSXE agla aa) g IS cAdgdal) Cldlal) o 3 AN
O gald (e Baal g (e gl (3lan g (S8 (e claa ()
Siiianal) B Cians

A Cluasdl) a £ gl Llaall :8 # 48] 3
Laleall ¢ g g

Gliall (pa de gana da g8 Y Ad) bl Al (e 33 das a8 g
S pa () g ) i) Llaua il Al duad i)
Asaall Gual g selal) (8 Jspmeal) s Ciinll

.'mu-ll e

OF Iy ey pubicw Ladal) 5 # 49 &
LNl

G Adl) (sl (Sa (g gl (sl Bale Llaal)
ABMall paiesall oy ) Gupeny g (g timall (pa Cpaial (6598
O OSan g dadal) il LA aan (s dinall U jay (Adpacal)
el ASud g (Jlall ) 93aL agd lia Laudall asy
uJ@ui OSas daasall o lasal Juadall Jadaddll 8 gl g
u—" Llaall 3 dgia 8 UUAY\QAJAS‘_A;:LJLASJ\-
sdinal) g A8l Aaaall Ulal 3T (58 clad) lary
QsSE Y Ladie g ugd) A glas (e palad) gl
Baclua ) dgaall zliad a8 o) LA slaay) gl Alial)
(A ral ciiall g gla (1

L.d'.u/-(;ﬂ}’/ cdiel K7 pa LS /d) :6#6@@
il gl Sl Gl e Sadly 2 49 Lis

gaddiny Al A8y jhll e £ 5o A glesd! alla g aail)
uﬁd\dﬁ‘gﬁghbdu‘g_@guulﬁswow\
JAS (93 (A Sl




fOgdinall ab (e
caleiall S sldd) g0 o)sic ) sbale oy gdinal]

ﬁﬁdﬂdig‘z‘z‘h“dﬂw ° (e () gamay g 1an A agilac) @
Qe JLH o 4.\’959..434,)3,\ -{‘P‘SJ& & BYH ulg
W . o s - £
o R Cra Jlail) of Saa B plaieW) o 9 SL @
pladdul 43 0 philadie o iial) d&ls
3 hasd) A mall SLicis ¢ xicY) s
il b ¥l o S b G oony Sl s et
Tad s ) L o) S (aadl agS glud Aa JAN Eiasd) ol
S Akl ALY Latic Ay iy @ 3 s
Jeat gl pgiadhe 5l Cpinal "5 pbl] Gl g AN ATY il ¥ odinad)
. pdad) Al gpsa .
DA e sl ¢ L oe eﬁfumeaj\dﬁa)ﬂwa'nd\)ﬁq °
ol 5 il s Sl A8y phay | g8 ey Ol Ll g 118 (i gday
. aianall g 5 ) g 4B 5 L Adgie
OAOJMJ\S\AJ(,MZ\S\AQJQJQN—'\\ °
pablas

228 (o glinal) OV SR GRIEIS Ol a0
. uaad) 3 1a) Lliad agaal
de‘ ﬁm‘jeﬂ“)ﬁﬂ ® = ". ?H
Al @ L) i) aa Y ae sl Yagd @
sy ot s 1giss @ Fooaied isflsdsVisadead e
RGTIYE L dsaslly @l jaial)
L) 15358 () Gy b @
Cpida il (e b s @
. va}SSU

10 -




Cmalial) celabifial) 3 3lia gA iy (g ) cial)
Loucia ¢l paial g

O ala (8 Cud clllliall g Guliall Cp cilBSlal) o
ST (A Ay yuall] il slaad) g Belua) Jaa
. o) Ciiad)

Ay Baelual) Llaal) puaili Y L LIS g0
(o Catay Ciial) o) s SBiay Y ¢ gl
gl g cbpda Cplgatiall g Cpatiall g cilabial)
LLial) Gl (sl s agdl (e (9
. laddl) et e Gl

blas [35S O (Sar Suad) S
sCranaal) agilS i I8 (e agal) sla O (Saz e
C8 gLl Ly G a8 @ (9 g%y 9B agdl g

By Alalrall ¢ g (3o g ) g agomadil

ES Lo Llie o Lawa ¢ a8 4l GsisS
L oadd oY Aldlaal) Belu) 0

Ciiel) Ll e o plll L8 ALY

Qﬁﬁjwﬂméﬁjedc Gl Al Caa g Bg e
Al g S g duaddl) g

oS YA e Bela) W) Llauall (Sas Y o
. ph i A3y ko

ciad) Cpa Cpana ) 8 6S O Llauzll Gadag e
i) da sl Gudadl, jand) (e AL (b

Llaall aa (e

Ll e Y jle
Llaal) (e lgde dluall aran (e paiall 4030) @
15508 o) Jlasl (el pag sl (o a2
Clgadall g cquial) Afag e Lyl Lladl)
Ol galall g Cppnial) (Bl (8 Laaadas
Lyl A hstia Ll
pd Criesal) 3) 81 5 Jal gal) pluadll g (Al sall @
obd 8 L) Lasad
Codlia Lilads JUBY) 55S o (Sa
Cpdilcia g 9
o] Jo gailly gashy B o
R el ) sl g o Gy By e
. pgalal é.uiﬂ

piiey O g md) Ciial) 8 cilall (Say @
‘_’.‘G SM;\S:\«.«JS*JJ«'AS\ é\ASY Q\-\-J-\@-ﬂ\
. daaal)

A4kl W liely gl ) o GoSipgs) e

(o Lgudany Jay )1 oSyl dmubal)
chially gl darda el o dipy (A gnS @
Ciial) 5 opial el e
A jlay (s 3) Chiall Lalad (y gua ea (9881 al) @
oibd al g g cazanl) ey i)
O Y agY Saelual) ¢ gial yall qullay W 2B o

11



{PWES

aSaill ¢ 3 58l Alae

Lo e JS3 ) ddlisal) il glad) Jay 5 8 aSal) o 5 5l dlae ae
e anle e ol JS o Ca g JSS clidlall yelay ails Caiall (e
MUMQLEMJAL&JP&?@A;P}A‘;’AU

6 ) g ) gaal) @ i

12




dielf 5 494
8 gbeal) ddae

13 aladic) Cdisl) ade g Bl glusall o 2 g8 Al ABMal) (ya Bl AES B) glusall Alae o8
Al ddae B Lpal) ABMa) Al aa Aiic 48 ABDS (e pailadld) 4 jlial habilal)
Apad &) ciliMal) B 3 gasd) g Cilaall g ey 8 Suda A Bl gluall Alae aSall)




g ind) Llads (Gt 56 Lawa 4udsS

Agra codsl 138 AL 5 Esasdl z b 1
. Cralill / Llauall mlacd) (e | 243 Y

gt (o i) o ol o it B Ty Ls 8
A Qg 2y ) 5l 2 C N ;

. h N = Bac busall &y 3 QL) g didan La (5 8
3) glsall g cAdaludd) ) Hladl) a9 )yl agdl 18 |
) B sa¥) Lo Bldall 'f‘“"’ danteaaday
Jadl) g claadl) e diaad Lgale Ul A gl i) e Y 2
LA 4disag My Lrw

Agre b6 pedl ald Gl 4 o gh g pge

el dalay g 1y (R goud) il haad 51y

: PRI IT N SN e ah el 08 el e

) IS 1), 8150 (dgadal) : . . RS
sl e ey
. ‘c‘laA:\.")S i‘i o | JJM‘JA“M‘ gy ‘@M\
A plaa dyy ) ) dasaall TG S Al 5 g o

pll) agd zland) oSy -‘f‘f‘“ﬂ Lee aanil) agule ol cya
o o Adsgal s
AFE s B el il ey ) g 13)

Ak g o e s o T
Ol gl (e aSU M Aadld) Jw/gﬁ’aﬂa’auﬁ/ A
S ) agaada Y ddadl) oo Lala.f/rag_'i/‘//‘,é

MALATM Lgdg yiny W Adad gL )
K &= lai Y Aalid) agh) ) B ¢y g3dy aged

9 Ay ALY Al 40 JEiaS La pa
éﬁh&&@‘u.‘&j)«a’g‘

14




Lise Ly ilisay rLlocd) Ld.S

Lalgl) s/ pal) | ) i) ol Gpdear Ji) 4

Al sl Adaal ) Gl db se g dlial oS 1)
Jsb e (Baa 3830 (alaal) 5 53 o)) g Aasaal)
. g sirall asall

Ca aa Jalal) 1 80 5

31 sbualillac g aSait) g Adalud) 5 8 ) claldl)

ORU Lgga g8 AN aladiu) Belu) £ i (HBU

S Aalll) (5 ) shll Jakad

Al Adady plBAAY) da] 48 2 (pe 3SU 6
dl Aaldl) duadlid)

gy A sl i 16-13 cladial) Al i g
Giad g cad) ély Aaldl) Luadldl) Ladlud) ddad
Abdl) (e Al Gaaal) Al plae) g (Galia pa Lga

15

Crdl) ) £ icdinl] ya il cuiS Jd) , ]
e sy & & palgy

pb d) cdlibaly gy cu B i s il S 1)
L gadd pa sl anldl dlalaall 5 g 0
diveal) A8Mal) i 5 8 i€ 1) L5 g aA Lgdaay
Gaad Bagall o) ) g daa gl griidl g Lﬁglﬁd&‘
LZoeagl dipy o)) (Gda pa

el jadd ¥ clpl ) AAT) B Gaai Y 2
Wy 5

At i) o cuiS 13) Ci g oM s gl el
@ sbal) ulail) gi (ddaydd) A cladl) gl cliidie
s dualdl) ¢l ) Al ARG ) shall eNla g&
L daldd) da) ) (g st (b

Cla ga gl shl) il & 5 3

O de gana g AlaY) Jlall Jadd O ¢Say 13 g
UG (o Fd g Gudlal) gt 8 jlad) psilda
N A o) Jolita & Al a8 ) dalgd)
Jdlea uis ‘S\Qwﬁuéﬁ\ s\ skl
oAl e dlas Bl jia,



(lanadl Gl Al

e =

PO S\

Slita gf iie | o agtif palidY) ] gl g Jo ) gY) Liad b iade
Al ) Uit g, )il o Aoyl Jua) ¢ AN [ ol 3 48 o (el () gl cil s 1)

i 0e

) alaall
[ 3 yaaall

AN
Al 5l

16

£ 530 o0 Le

1309 ¢S ‘X\Cya‘aud.\‘aﬁu.ﬁc
(3555 e Al (8 Al B i

dlaal) 4igs 8 cigall g o ol o

OV gl (B Gy B o gl) y)add
B (gl B Bl g
Gy o o LAl bial) g Al

Coaeatll CiS s Al Laa 48 50 e
$1 560 <l pan g 4y gall Ao V) (DL
CrpasSY) el ) 535 Laa Al (e

Fladl)



(Jladd) c&;iﬂ%}i@i:&ﬂ/gﬁwﬂ/
_Qjmﬂ&ua‘ﬁé\g‘em‘u-‘ﬁ).ﬂé#

AT i) b Al cadd) b qeolia  elell A kil

L Jas Al <l / LR (A

. uum‘uk'— JJ@):\'G cze‘%-ﬁ\

(o JSLda S all axe ol (3 s LS gledd) &f pudll
Aasall day algal! yal e 3N B SIA (y)asd ¢ s i)

-

A slg)
G paid) oSN g dgiacall gyl - LB < kil

S A (B ALS ol 5 a2l Ay ) Jsa
A5l 5 ) A Ay

17

S aal aldle
albaie V)
Sioctesw Dewge & RaIEors by Yeserna ACeves
(o= sl Ol 3 I ()l ¢ g R Y ekl
s gal P Jsail) e laall g da all

).GJJ\} 60)&” u\dﬂﬁj ‘L)‘.\M



LA ~ » . - . -~ -
dadga ARS8 (oS Ladie Aadledd) il
iy AN gl oy U cl) ooy odl) i) g i ciiS 1)
LS ot g iadw Glaial lg sl
‘5-.‘5-‘-'\.&.'3'“ gjéiib PR e&)iﬁh
) S i) shll s B ags Jua)
B e pdalal ¢ A8 e yasd) (pa 3 iy i
e &a&‘}‘k o i S g e dlly 8 Lay cdalgd) w\g@i\lﬁi\
fmai s el s ¢ ALY Juall g S
g.\..gﬁ‘g\ éguén‘@lﬂ\ ‘5.\533‘

A Bias ba cugugd) dad o

A Gaisa ¥ (s dinal) dua i€l 13a Lo Bilial)
Slyall AL gy idlgs  ® iy Cua (Sl g e glal) aubaiuy

LAl dala 3 ) Laaie dule J guanl)
Adal) Dl g ik At @ ¢

3 ) lawad) cla
Aol clual) Glagis o Juat) iy gf 355 e Bibla

dclda¥l dde )l uaai @ B Y aan B dlaa i) ggltsa
clBlay) o Al Sl @

ol b anl) il el (SAL (S 13

iy gl Lk o oaldll
adaclaglea o o) gic @

@Ml S il sBaal) aa Juall o sl

Omlill sl e Sl gl ki adal o) £ (5) 2 gld Clil o

il ga ald i g daga Cuglic @
Gﬁswﬁﬁm‘ﬁi 5o

g (0 ) Sk o Blia) e
culle i€ (o) Alalaal)
g

O &y sy s S b s - ) pa
oo aa gl &

18



A8l IS 5 sy dadlea)

g pLidl) (Say il LY oy Lt ippenad) Ly 4 a isa] S0 ol Ladtic
ALY g S Ladlel] g sl

OIS 13y aldl) g gl o Janll £33 LAl b L6

dlee (e ) Gibeal) &Sy 5 Sl o Saliaall (e el jia B JI 53 Y S 1) (S ki 1
Lol a1l | gliay 13) & piad agle qulla) dlas 5l S5l g ginall

AaY) @ Jaal) (e daad) ity a2
e oda Jadii a8 g .sﬂl)'.'ugﬁb&ul\
() I Al Al ol ¥ g
o) gl g (A e a5 gl

@A&u\éﬁ\&&ﬂbdﬂb@&d\dﬁ 7
Lgirall pa (uad IS Ladis

A Al

il g Sanll (g y g B LAY o Jsuanll 8 o G disy s oie.obee}\eleﬁeeé .3
dae )3 A G 3L La 0 altl) ae ) e gana ) Juai) pgla callal  ghual) (B 4y a s
Lol Aala b oS0 Ladic @i & g ) dpeﬁua&ﬁ\cﬂhbbhgkhﬂg
i i e Bl gl clilkliag

G54l Cudl) QaldaY) o) e asli 4

((Lawa i Lilie) dlilalaa gl 1) Glaly dllid) B0 9 asAsdl e daa 1aa .u kL

Jdsastl sal ) Ay JA‘ uk- JM\_:,:,S
_ uu‘g\i\dsu&duu)ﬂhémmukf
i il @m*&*iﬁj&lﬁ“\ Ol e Uy
A ¢ v ‘Uaﬂtéil-@-n‘gyuﬁ




- PO o @
duaddl) diadia

(e glaal) 038 (amy dlial (5 Al 13 dliadld ddad g Ao daelud G g ciladuall o2

laga Lguls Jpaall gl g2 oY)

Hgale ) sfadl AiSay ¥ (sinal) Cua Aald g el (lSa (B il glaall o2 o Jabla

Aalgl) i ggd) ald i 1

5 911 Ak,
1-800- 799- o) (7233) s ciiall aludl Ladll

s skl c¥la (B B ol sliaal) #¥ s Juai) (Aitey .2
el o :(MYT
el o Ie-w‘ﬁi

Bl (2 ) (A greans 13) A yilly (bl o ) gl sV () L3
el 65‘) Ze-wm
el 65‘) Ze-wm

re el O Alas (B A i o 4l S 3 S ol ) Gl iKey 4

s o
1)) gl
) i
1)) sl

20



21

”»

g u....umgﬂ. 0

s e laiaY) Gladal) Al { }
By i Bl )

(ALY ddal) cdladl {1}
g cluall Glasha ()
[ '-_.;-:E__;: LeLaa¥) e i) Aol { )
k) B i b s ()
;U«pﬂ\ c.al.ﬂth.d! 9 ‘_,.Slahi A < jiss {3
w3l ()
a,ud\uumi;s,ummm{}

i sg1i al8 i 5 Laga cslis { )

1A ()

1 AT {}

w‘ u‘*u—“ul-‘*‘-l‘.“‘-“‘c‘""‘
aJM‘@WwMM‘@W { }

s _QAL{A‘Y‘ Jlall s £

il o oy 5 o B2 35 (]




LOCAL RESOURGES

YWCA of San Diego County (Central) 619/234-3164

YWCA of San Diego County (Central) 619/234-3164

Center for Community Solutions (East County) 619/697-7477, 888/385-4657
Center for Community Solutions (East County) 619/697-7477, 888/385-4657
Center for Community Solutions (North County) 760/747-6282, 888/385-4657
Center for Community Solutions (North County) 760/747-6282, 888/385-4657
Community Resource Center (North County) 877/633-1112

Community Resource Center (North County) 877/633-1112

Women’s Resource Center (North County) 760/757-3500

Women’s Resource Center (North County) 760/757-3500

Center for Community Solutions (Coastal) 858/272-5777, 888/385-4657
Center for Community Solutions (Coastal) 858/272-5777, 888/385-4657
South Bay Community Services (South County) 800/640-2933

South Bay Community Services (South County) 800/640-2933

San Diego Family Justice Center (Central) 619/533-6000

San Diego Family Justice Center (Central) 619/533-6000

Jewish Family Services — Project Sarah 858/637-3200

Jewish Family Services — Project Sarah 858/637-3200

Southern Indian Health Council 619/445-1188

Southern Indian Health Council 619/445-1188

Indian Health Council 760/749-1410

Indian Health Council 760/749-1410

License to Freedom 619/401-2800

License to Freedom 619/401-2800

Rancho Coastal Humane Society —

AnimalRanchoSafehouseCoastalHumaneProgramSociety(North- County) 760/753-6413

Animal Safehouse Program (North County) 760/753-6413

Stalking Information Line 619/515-8900

Stalking Information Line 619/515-8900

The LGBTQ Center 619/692-2077

The LGBTQ Center 619/692-2077

SD District Attorney’s Office, Victim Assistance Program: SD

District Attorney’s Office, Victim Assistance Program:

Central: 619/531-4041, East: 619/441-4538, Juvenile: 858/694-4595,
Central: 619/531-4041, East: 619/441-4538, Juvenile: 858/694-4595,
South: 619/498-5650, North: 760/806-4079

South: 619/498-5650, North: 760/806-4079

SD City Attorney’s Office, Victim Svc. Coordinators  619/533-5544
SD City Attorney’s Office, Victim Svc. Coordinators  619/533-5544

District Attorney’s Office Child Abduction Unit 619/531-4345
District Attorney’s Office Child Abduction Unit 619/531-4345
Rady Children’s Hospital, Chadwick Center 858/966-5803
Rady Children’s Hospital, Chadwick Center 858/966-5803
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OFFICE LOCATIONS

San Diego County District Attorney

San Diego — Hall of Justice
330 W. Broadway
San Diego, CA 92101
(619) 531-4041

North County — Vista Courthouse
325 S. Melrose Dr., Ste. 5000
Vista, CA 92083
(760) 806-4079

East County — El Cajon Courthouse
250 Main St., 5th Floor
El Cajon, CA 92020
(619) 441-4538

South Bay
333 H St., Ste. 4000
Chula Vista, CA 91910
(619) 498-5650

Juvenile Division — Juvenile Courthouse

2851 Meadowlark Dr.
San Diego, CA 92123
(858) 694-4254

ADDITIONAL INFORMATION

Additional information about domestic
violence is available from these sources.

FUTURES WITHOUT VIOLENCE
www.futureswithviolence.org

CALIFORNIA PARTNERSHIP
TO END DOMESTIC
VIOLENCE www.cpedv.org
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SAN DIEGO DOMESTIC
VIOLENCE COUNCIL
www.sddvc.org

NATIONAL DOMESTIC
VIOLENCE HOTLINE
(Confidential, 24/7) 1-800-799-
SAFE (7233) www.thehotline.org




The San Diego County District Attorney
Victim Assistance Program
330 W. Broadway, Ste. 700
San Diego, CA 92101

(619) 531-4041

To request this handbook please
contact : San Diego District Attorney’s
Office Family Protection Division
(619) 531-4300
www.sdcda.org

“It Shouldn’t Hurt to Go Home” Domestic Violence Victim’'s Handbook

This publication was financially assisted by the California Governor’s Office
of Emergency Services (Cal OES) grant number VW 1736 0370

Rev. 10/2017

24




( LICEWSE To FREEDOM)

Gl 85l 5 A CUESY1 5 il el M (o i e qndiding ) s Aaliia 4 GENSE TO FREEDOM
L5 Ol Aadalia (8 4y Hul) Bl 8 Caiall e cpalill (jaleall g iU o

Gl G paleall 5 i) JULY 5 L) G sy Caga (50 Glaadl 8 Ball (adid IS () ) saing 3 Guedlaall (e de sama (pa
agilile) 5 ainll aggn 519 U e o Ll o Lilad o jiad 3 coleaddl g sacbuall 3l Guladl) e 0508 155 6K o oty o puiall () gum oy
Al agilafins s

Liae/ w

Carlel) Jual il e Aina A pual) 8Lall (555 i (a Goaleal) 5 Gia D) Cilasine Sl il Jab (e asinall ) sall zali g
. apall ety 31l jalgall y cliadU) e A s seall 5 Al Al sl 5 Aadludl 5 Aabiidl Al S

Aniay (g uY) Ciiall e ol oo (355

(JUlaY) Alelas Belusd aia 5 51 all el e sane

. paldl) 21 g5 Wlaual 3 geal)

. el ) ata s Asndal) sela¥) 3l Jlad¥l Uaad cilesd
. A=?|AAX\ k_l:i‘)dﬂ\"b.ﬂ:\sj\g; dAL Ui“)} <

&kl g Jaad) b dpuial) Cileltie V) Ulana Lal Jadiy 138 5 5 jus¥) Cilial) Yol dilae 0 5il6 3 i Clladd i o
L gmd) Caial) Ulaal il ¢ s e Laial 5 guad <l Ll g

DILKHWAZ AHMED, M.S.
131 25  Ave.
EI C:l_]UII, CA 32020
Phone: (619) 401-2800
Fax: (619) 447-5761
dilkhwaz@licensetofreedom.org
www. licensetofreedom.org
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