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FORORD

Detta examensarbete utfordes pé ett mycket gott sitt av Johanna Eliasson, i huvudsak under ar
2004, men har under januari 2007 uppdaterats av Marie Sallander bl a med de senaste
niringsdata och produkter som nu finns tillgingliga pa marknaden av de dietfoderforetag
Johanna tidigare undersokt. Vi hoppas att denna skrift i forsta hand ska kunna bidra till att
veterindrer, skoterskor och andra som anvinder sig av dietfoder léttare ska kunna jamfora
foder, och for detta andamaél &r bilaga 3 och 4 sérskilt anvdndbara. Dessa bilagor jamf{or
niringsinnehall respektive anvindningsomrade/ravaror i varje foder (bilaga 3 respektive 4)
sorterade efter respektive sjukdom. Vi reserverar oss for eventuella tryckfel.

Marie Sallander
Agronomie doktor, handledare

TACK

Forst vill jag rikta ett stort tack till Thomas Hedin pd Leo/Specific, Bo Edoff pd Royal
Canin/Waltham, Bouba Badjie pa Eukanuba samt Marie Nordwall och Jan Davidsson pa
Kruuse/Hills f6r att ni besvarat mina fragor och forsett mig med material. Tack till min
handledare Marie Sallander for allt, stort som smatt och framfor allt for att du vid behov milt
piskat mig framat. Ake Hedhammar och Jens Higgstrém pa Institutionen for kirurgi och
medicin smadjur, tack for att ni besvarat mina fragor. Tack till Torbjérn Malm och Kjell
Wejdemar pa Jordbruksverket for att ni lotsat mig rétt bland statistik och foderkontroll.

SAMMANFATTNING

P4 den svenska marknaden salufor idag (ar 2006-2007) fyra foretag ett antal dietfoder till katt
och hund. For de indikationer som ingar i denna studie finns det sammantaget 80 foder for
hund och 69 for katt; fran Specific (n = 12 katt, n= 13 hund), Royal Canin/Waltham (n=18
katt, n=24 hund), Eukanuba (n=11 katt, 12= hund) och Hills (n=27 katt, n=30 hund). De
indikationer som behandlas i detta arbete ar foder for dvervikt, diabetes mellitus,
gastrointestinala sjukdomar, dermatologiska rubbningar (t ex foderdverkénslighet), urinsten,
njursjukdomar, postoperativ vérd, leversjukdomar, hjartsjukdomar, tandsjukdomar, foder for
aldrande och for cancer.

Huvudsyftet med examensarbetet var att fa en dverblick dver jaimforbara dietfoder for ett antal
olika indikationer. I bilaga 3 och 4 &r néringsinnehall respektive rdvaror mellan olika foder
jimforda. Aven den strategi som de olika foretagen har anvint for att behandla olika
sjukdomar/indikationer samt den vetenskapliga dokumentationen som foretagen redovisat ar
jamfort 1 arbetet.

Foderforetagen uppger i sina produktkataloger néringsinnehall som reducerat eller 6kat for
enskilda foder, men det finns inga exakta regler for hur 1agt ett naringsdmne ska sénkas for att
betecknas som sédnkt eller hojt. En ndringsnivé som hos en tillverkare kan ange ett reducerat
ndringsinnehall kan hos en annan tillverkare betecknas som normalt ndringsinnehall, det beror
vad foretaget har for “normalniva”. Detta forsvarar for konsumenten att gora en snabb
jamforelse och utvirdering av foder fran olika tillverkare och med géllande niringsnormer. En



gemensam definition av inneborden av reducerat respektive 6kat innehall av specifika
niringsdmnen vore onskvért d& det endast 1 nagra fall anges vad innehéllet jamforts med.

Det forekommer stora skillnader mellan energiinnehall och néringsinnehéll i olika produkter
avsedda for samma sjukdom/indikation dven vid likvérdig strategi. Vid en jamforelse av
deklarerat niringsvirde med NRC’s (2006) ndringsnorm for friska hundar visade det sig att att
ett antal foder avviker fran dessa. En stor del av avvikelserna uppges inte av tillverkarna i
tillgdnglig produktinformation. Deklarerade avvikelser under miniminormen féorekommer hos
25 kattfoder och 45 hundfoder. Inga fodertillverkare deklarerade alltfor hoga vérden.
Sammanlagt forekom 36 avvikelser hos kattfodren, av vilka endast 8 % uppges 1 respektive
produktinformation. Motsvarande siffra for hundfodren ér 75 avvikelser varav 32 %
deklareras i produktinformationen. D& Hills som enda foretag inte velat uppge ett fullstdndigt
deklarerat niringsinnehall for sina produkter dr en rittvis jimforelse mellan samtliga
produkter inte mdjlig.

Over hilften av produkterna till katt- respektive hund (52 och 64 % for katt- resp hundfoder)
innehaller ospecificerade animaliska ravaror, och dessutom uppger 8 resp 7 % av katt- och
hundfodren spannmal (ospecifikt) som rdvara. I dietfoder vore det dnskvirt att samtliga
ravaror ar specificerade, eftersom manga hundar &r exemeplvis foderallergisker och d@ven kan
ha andra indikationer ocksa. De vanligaste ravarorna i dietfoder till hund och katt var majs,
ris, kyckling, ospecificerade animaliska produkter och dgg. De som dr minst anvénda dr pasta,
tapioka, sorgum och anka.

Sammanlagt finns 104 foder med tva eller flera varianter och samma namn. Av dessa
indikeras avvikelser i namnet (undantaget uppgift om torr- eller vitfoder) endast hos 19 av
dessa, och de flesta foder med samma eller liknande namn avvek fran varandra avseende
rdvaruinnehdll. En mer enhetlig och tydlig deklaration av eventuella skillnader mellan torr-
och vatfoder efterlyses. En tydligare mirkning av for vilka livsstadier samtliga produkter ar
avsedda, samt om de dr mojliga att ge som enda utfodring under lidngre tid eller dr avsedda
endast for kortare bruk 6nskas ocksa.

Av foretagen uppges en stor méngd killor och referenser men endast en mindre andel av
referenserna var vetenskapliga artiklar som redogjorde for genomforda studier och en
overviagande andel av referenserna var istéllet referenser till bocker och sammanfattande
artiklar om olika indikationer.

INLEDNING

Det finns en midngd kommersiella hundfoder for savél olika levnadsstadier avsedda for friska
hundar, som foder tillverkade for att paverka sjukdomar. Si kallade dietfoder anvisas av
veterindr, men det finns dven andra foder p4 marknaden med utlovade hilsoeffekter.

Pé den svenska marknaden salufor idag (&r 2006-2007) fyra foretag ett stort antal dietfoder till
katt och hund. Foder for tretton olika indikationer redovisas i detta arbete. De foder som
salufors 4r Specific', Waltham/Royal Canin Veterinary Diets, Eukanuba Veterinary Diets
och Hills Prescription Diets. Syftet med detta arbete var att f4 en dverblick over jamforbara
dietfoder for ett antal olika indikationer. Néringsinnehall, rdvaror, strategi for att behandla
olika sjukdomar/indikationer samt vetenskaplig dokumentation har behandlats baserat pa
tillhandahdllen dokumentation fran respektive foretag.



De indikationer som behandlas i detta arbete ar foder for 6vervikt, diabetes mellitus,
gastrointestinala rubbningar, hudproblem, foderallergi, urinsten, njursjukdom, skelettsjukdom,
hjarnans dldrande, tandsjukdom, postoperativ vard, leversjukdom, hjartsjukdom och cancer.

Det néringsinnehéll som deklarerats pa fodrets forpackning har jamforts for respektive
indikation fOr att identifiera eventuella skillnader i ndringsinnehdll for foder avsedda for
samma indikationer (bilaga 3). Naringsinnehallet jAimfors d&ven med géngse
nédringsrekommendation for hundar och katter, Nutrient Requirements of Dogs and Cats
(NRC, 2006), som funnits i en prelimindr form pd marknaden sedan ar 2004 for att foretagen
ska kunna f6lja denna. D4 kan man se om fodrens deklarerade vérden récker till kinda
néringskrav for katter och hundar samt om eventuella avvikelser frdn normen aviseras av
tillverkarna.

De vanligast férekommande rivarorna i dietfoder anges i detta arbete (bilaga 4). Aven
ravaruinnehéllet i foder av olika varianter, exempelvis torrfoder och konserv med samma
namn, jAmfors da de av konsumenten kan uppfattas som likvirdiga avseende rdvaruinnehall. I
foretagens marknadsforing forekommer en hel del pastaenden om hélsoeffekter, varfor en
overblick dver de vetenskapliga referenser som hénvisas till har redovisats.

Forhoppningen ér att denna skrift ska kunna anvéndas 1 den dagliga verksamheten av savil
veterindrer, djursjukvardare som foderforsiljare, men ocksa vara till nytta for enskilda
djurdgare for en kritisk granskning av de dietfoder som finns pa marknaden. For veterindren
eller djursjukvardaren kan denna skrift forhoppningsvis ge ett underlag for vilket foder som
ska véljas for ett enskilt djur, eller vilket foder man viéljer att ha pé sin klinik for respektive
indikation.

LITTERATURSTUDIE

1. Hundmatens historia

Den forsta egentliga hundfodertillverkaren anses vara James Spratt som pa 1860-talet
lanserade hundkexet i England och senare ocksa USA (Sallander et al., 2000a). Hundkexet
anses ocksé vara den forsta kommersiella kattmaten (Sallander et al., 2000b). Ar 1887 sags
for forsta gdngen reklam for Spratts hundkex 1 Sverige 1 tidskriften "Hunden”.

Vargérda Hundm;jdl lanserades av AB A Heyman ar 1902. Under forsta varldskriget aterfanns
Borésbrodet, Lissibrodet, hundmjolet fran Vargarda samt ett mjol frdn Goteborgs vals och
riskvarn pa den svenska marknaden. Av Vargardamjolet bakades dven blodbrdd. Vid den hir
tiden var de kommersiella produkterna endast avsedda som komplement till den hemlagade
hundmaten. Under mellankrigstiden 6kade importen och ddrmed tillgdngen till nya produkter,
bl a Tengers Hundbrdd, Karos Hundkex och Valpkex, Sote’s Hundfodermjdl och Svea
Hundmjol (Sallander et al., 2001a).

Den forsta konserverade hund- och kattmaten saldes redan 1930 av broderna Chappel i USA
vilka @ven introducerade det forsta torrfodret till USA (Sallander ef al., 2000a; b). Det kom
emellertid att drdja till 1950 innan den forsta konserverade hundmaten dék upp i svensk
reklam. For de inhemska fodertillverkarna kom professor vid veterindrhdgskolan Gustaf
Bjorck att spela en stor roll. Han utvecklade i borjan av 1950-talet en “hundkorv” vilken
senare dven blev burkkonserv och saluférdes under namnet Tripp (Sallander et al., 2001a).



Torrfodret fick sin genomslagskraft forst pa 1950-talet da tekniken for extrudering
utvecklades. Sodertéljeforetaget Ewos lanserade 1954 det peletterade torrfodret Sniff, men
“uppsvinget” for torrfodret kom stort forst senare under 50-talet i och med att Vargarda Kvarn
och Vise Grynverk samarbetade under professor Bjorcks dverinseende och framstillde
Doggi. Under senare delen av 50-talet borjade d&ven multinationella foretag soka sig till den
svenska marknaden (Sallander et al., 2001a).

2. Kommersiella foder
Den vanligaste fodertypen idag dr torrfoder, men &ven konserver, halvfuktiga “korvar” och
fryst foder forekommer (Sallander et a/, 2001a).

Torrfoders vattenhalt varierar mellan 6 och 12 procent (Case, 1999). Tillverkningsprocessen
ar vanligen extrudering (en slags &ngkokning) men @ven bakning och pelletering forekommer.
Smaltbarheten for kolhydrater forbattras vid extrudering och bakning jaimfort med pelletering
(Case et al., 2000). Vid optimal tillverkning &r extrudering och bakning jamforbart (Edlund,
1987).

Konserverat foder har ett vatteninnehall pa ca 75 procent och tillverkas genom att vatten
tillsétts Ovriga ingredienser, varefter blandningen upphettas for att trycksteriliseras. Varmen
och trycket medfor att eventuellt skadliga bakterier dor samt medfor en viss niringsforlust och
mycket lang hallbarhet (Case et al., 2000). Konserverad hundmat innehaller oftast avsevért
mer médngd protein och fett vilket medfor 6kad smaklighet, ndgot som kan forklara varfor
konserverad hundmat f6redras framfor torrfoder av manga hundar (Edlund, 1995).

3. Den svenska hund- och kattfodermarknaden

Hundfodermarknaden i Sverige har ett brett utbud av foder, snacks och néringstillskott.
Produkterna séljs pa stormarknader, i djuraffarer, matvarubutiker, direkt fran tillverkaren och
pa veterindrklinker. Néstan alla (98 %) svenska hundar dter ndgon typ av kommersiellt
hundfoder, och de flesta svenska hundar utfodras tva ganger om dagen med en stor andel
torrfoder och en liten andel matrester (Sallander, 2001).

Foder kan antingen vara ndringsmassigt balanserade helfoder eller krdva néringstillskott. Det
finns balanserade foder for specifika livsstadier, men endast 3,5% och 1,4% av hund-
respektive kattfodren anges vara specificerade till valpar respektive kattungar (SJV, 2006).

Maingden tillverkad och importerad hundmat uppgick ar 2005 till 68148 ton och for kattmat
till 54068 ton. Torrfoder stod utan tvekan for den storsta andelen hundfoder med 58012 ton,
medan konserv var den storsta produkten for katter med 34335 ton. Dietfoder stod for 1570
ton f6r hund och 493 ton for katt, vilket motsvarade 2,3% av all kommersiell hundmat och

0,9% av all kommersiell kattmat. Tabell 1 visar ursprungsland f6r hund- respektive kattfoder
(SJV Rapport 2006:15).

Tabell 1. Ursprungsland for konsumerad hund- och kattmat i Sverige ar 2005 (ton; SJV, 2006)

Sverige EU ¢j Asien Norge Nordamerika
Sverige
Hundmat 32777 30339 8! 10 5014
Kattmat 14286 38640 633 - 509

'Asien+Nya Zealand

I detta arbete kommer endast dietfoder fran de fyra foretag som ar 2006 salufor dietfoder 1
Sverige att redovisas; ndmligen Hills, Royal Canin/Waltham, Eukanuba samt Specific.



3.1. Specific

Leo Pharma grundades 1908 av A. Kongsted, kemist, i Kdpenhamn. Foretaget stannade inom
familjen fram till 1986 dé en stiftelse tog Gver samtliga andelar i foretaget. Leo Animal Health
A/S bildades 2002 d4 Leos djurhilsoavdelning slogs ihop med danska Meku A/S. Ar 2005
bildades VetXX Ltd. Dietfoder tillverkas i Danmark. Leo Animal Health har sitt séte 1
Danmark, med dotterbolag i 7 lander, dédribland Sverige. Produkterna distribueras i mer &n 15
olika linder. Ar 1988 lanserades varumirket Specific i Europa (VetXX hemsida, 2006).

3.2. Royal Canin/Waltham

Ar 1967 grundades Royal Canin av en fransk veterinir vid namn Jean Cathary och en fabrik
uppfordes 1 Aimargues i sodra Frankrike. Introduktionen i Sverige gjordes 1969 och idag har
foretaget 20 anstéllda i Sverige. Ett forsknings- och utvecklingscenter uppfordes i Frankrike
1972 med uppgift att utveckla néringsinnehéll, smaklighet, sméltbarhet samt for att vilja
ravaror och ingredienser. Det forsta medicinska fodret, for kastrerade och steriliserade katter
kom 1989 (Royal Canins hemsida, 2003; Bo Edoff pers. medd., 2003). Ar 2002 blev Royal
Canin uppkdpt av Mars Inc. I och med detta har Royal Canin samarbete med Walthams
forskningscenter 1 England. Vid sammanslagningen slogs foretagens dietfodersortiment ihop
till ett méirke och lanserades under varen 2003 med bada logotyperna pé forpackningarna (Bo
Edoff pers. medd., 2003).

3.3. Eukanuba

The Iams Company grundades av Paul lams 1946, da den forsta djurfoderfabriken 6ppnades i
Dayton, Ohio. Ar 1961 introducerades det forsta helfodret, Iams Plus. Den forsta Eukanuba
produkten kom &r 1969. Tyskland var det forsta landet 1 Europa att importera lams produkter
1984. For att mota det 6kade behovet av forskning 6ppnades The Iams Technical Center och
The Animal Care Center ar 1987. Forutom att studera niringsméssig paverkan pa djurhilsan
utvecklas ocksa nya produkter och processer vid forskningscentret. For detta &ndamal finns
kemister, biologer och tekniker savil som hundar och katter. Ar 1999 forvirvade Procter &
Gamble foretaget. lams/Eukanubas produkter finns idag tillgdngliga i 76 ldnder runt om i
vérlden (Iams Europe, 2002). lams/Eukanuba siljs idag av Severa Pet Foods AB i Sverige. De
medicinska produkterna saluférs under namnet Eukanuba Veterinary Diets (Benny Eriksson,
pers. medd., 2004).

3.4. Hills

Hills grundades 1949 av veterindren Mark Morris (Hills hemsida, 2003). Idag dgs Hills av
Colgate-Palmolive. Huvudkontoret ligger i Kansas, USA dir dven omfattande forskning
bedrivs av fler 4n 100 veterinérer, biokemister, statistiker med flera yrkeskategorier.
Tillverkningen &r huvudsakligen forlagd till USA med 4 fabriker samt en fabrik i Holland
(Jan Davidsson, pers. medd., 2003). Sortimentet for dietfoder till hund och katt heter
Prescription Diet, men det finns dven ett sortiment for friska djur i olika livsstadier som kallas
Science Plan (Hills hemsida, 2003). Prescription Diet introducerades i Sverige 1986 av
Kruuse Svenska AB som édven har egen tillverkning av diverse veterindrartiklar. I Sverige har
Kruuse 16 anstéllda, alla jobbar dock inte enbart med Hills foderprodukter (Jan Davidsson,
pers. medd., 2003).

4. Officiell foderkontroll

For foderkontrollen i Sverige har miljoenheten vid Jordbruksverket det Gvergripande ansvaret.
Foderkontrollen omfattar samtliga fodertillverkare och importorer. For inspektionernas



praktiska genomforande ansvarar foderinspektorer fran fyra lansstyrelser samt personal fran
Jordbruksverket (SJV hemsida, 2003).

Kontroll av hund- och kattfoder utfors en gang per ar. Vid kontrollen ses mérkningsuppgifter
over och nya foder registreras. Aven foderprover tas efter en av Jordbruksverket upprittad
provtagningsplan. Foderkvantiteten bestimmer antalet prover. Alla prover skall provtas en
gang per ar, samt ett prov per 2000 ton. Antalet prov pa foder till séllskapsdjur ar dock
begrinsat till max 15 stycken per tillverkare (SJV hemsida, 2006). Malet &r att ta ett prov per
foder och ar, men begriansningen till 15 prover per tillverkare samt att samtliga foder inte
alltid finns inne vid besdken gor att detta inte alltid kan uppnas. Normalt tas upp till 15 prover
fran olika fodersorter per besok for hund- och kattfoder. Vid foder som provtas ur fodersiackar
tas proverna normalt ur tva forpackningar per fodersort (Wejdemar, pers. medd., 2003).

Foder till séllskapsdjur analyseras vanligen avseende raprotein, rafett, vaxttrad, aska, vatten,
och for &r 2005 dven for fosfor, kalcium och selen. Dessutom analyseras foderproverna
avseende oonskade och ej godkidnda substanser sdsom tungmetaller (arsenik, kadmium och
kvicksilver) samt salmonella (SJV, Rapport 2003:8). Tillatna avvikelser for foder till
sdllskapsdjur anges i tabell 2 (SJVFS 2000:110, bilaga 14).

Tabell 2. Tillitna avvikelser for foderblandningar till séillskapsdjur

Néringsuppgift Deklarerat (%) Tolerans vid avvikelse Tolerans vid avvikelse
nerat
Vatten >40 + 3 enheter
20 - < 40 + 7,5 procent
<20 + 1,5 enheter
Raprotein >20 - 3,2 enheter + 6,4 enheter
12,5-<20 - 16 procent + 32 procent
<125 - 2 enheter + 4 enheter
Rafett - 2,5 enheter + 2,5 enheter
Vixttrad - 3 enheter + 1 enhet
Aska - 4.5 enheter + 1,5 enheter

Det togs 229 prover av séllskapsdjursfoder r 2005. Av dessa fick ett antal anmérkning for att
de fringick mérkningen for mycket. Andelen som fick anmérkning var f6ljande; 5,5% for
raprotein, 8,7% for rafett, 2,7% for vaxttrad, 4,3% for aska, 5,5% for vattenhalt, 19,2% for
kalcium, 7% for fosfor och 100% av selen (SJV, Rapport 2006:15).

Jordbruksverket har tidigare inte uppgivit vilka féretag som avvikit mer dn foderlagen tilléter.
Man har haft som policy att uppgifter inte skall lamnas ut som kan skada foretagen
ekonomiskt om inte ett stort allmént intresse funnits (Wejdemar, pers. medd., 2003; Hjertén,
pers. medd., 2004). Men sedan 2003 har Jordbruksverket nu en ny tolkning av
sekretesslagstiftningen sa att man vid direkt forfragan numera kan offentliggdra foderanalyser
med enskilda foretags namn (Malm, pers. medd., 2004).

Samtliga fodertillverkare skall dessutom besokas av en hygiengrupp bestaende av
foderinspektor och lansveterindr. Hygiengruppen kontrollerar allmdnhygien, hygienprogram
och efterlevnad, foretagens egenkontroller, tillverkning och journalforing av foder
innehallande likemedel och salmonellaprovtagning langst produktionslinjen (SJV hemsida,
2003). Tillverkare av hund- och kattfoder skall frdn och med 2003 fa ett hygienbesdk, men
detta fungerar inte fullt ut &nnu. Hur ofta hygienbesdk gors ar beroende av storlek och
riskbeddmningar och samtliga fodertillverkare kommer alltsa inte att besdkas drligen
(Wejdemar, pers. medd., 2003).



5. Aktuella indikationer for dietfoder

I det f6ljande kommer bakgrunden till och olika principer for dietatgirder vid overvikt,
diabetes mellitus, gastrointestinala rubbningar, hudproblem, foderallergi, urinsten,
njursjukdom, skelettsjukdom, hjérnans aldrande, tandsjukdom, postoperativ vard,
leversjukdom, hjartsjukdom och cancer att redovisas.

5.1. Overvikt

Forr 1 tiden led manga hundar av sjukdomar pa grund av svélt och niringsbrist da det var brist
pa mat och néringskraven for hundar inte var kinda. Idag dr dessa sjukdomar ovanliga i vér
del av vérlden, istdllet dr det vanligare med sjukdomar pa grund av &verskott av energi och
overskott/obalans i specifika niringsdmnen (Sallander, 2001). Fetma anges som den
vanligaste nédringsrelaterade sjukdomen hos hund och katt (Hand et al., 1989; Edney, 1984). I
Storbritannien anses ca 30 procent av hundpopulationen vara dverviktiga (Edney & Smith,
1986). En undersokning av fetma hos katter pa en veterinirklinik i Danmark visade att hela 40
procent ansags dverviktiga (Sloth, 1992). I en svensk studie av energiintag och aktivitet hos
461 hundar i alder 1-3 ar visades att energiintaget varierade stort mellan hundar av olika
storlek och ras samt pa individbasis. Tre fjardedelar (75%) av energiintaget kom i genomsnitt
fran kommersiella foder. Smé raser hade signifikant ldgre energiintag savél som intag av
protein, fett och kolhydrater fran kommersiella foder jaimfort med storre raser. Det totala
foderintaget speglade emellertid energititheten i det kommersiella foder som gavs. Tre
fjardedelar av hundarna i studien motionerades pé nigot sitt en timme eller mer per dag
(Sallander et al., 2001b). Dessa hundégare bedomde sjdlva att 21 % av tikarna och att 11% av
hanarna var 6verviktiga (Sallander ef al., 2005, in press).

Fetma hos hund definieras som en 6kning av kroppsvikten med 15 procent dver ideal vikt
(Lewis et al., 1987). Hos raskatter finns inga riktlinjer for ideal kroppsvikt varfor fetma &r
svar att faststélla. Hos katter lagras 6verflodligt kroppsfett i buk och i ljumske och dessa
forrdd paverkas inte alltid av program for viktreducering (Butterwick ef al., 1994).

Positiv energibalans uppstar nir energiintaget overstiger behovet vilket resulterar i fetma
(Edney, 1984). Fetma bestér av tva faser, en initialfas och en statisk fas. Initialfasen
karakteriseras av en period med kronisk positiv energibalans vilket i sin tur leder till en 6kad
méngd fettvdvnad sdvil som muskelmassa. Underhallsbehovet okar till foljd av 6kad
muskelmassa vilket i sin tur 6kar hastigheten pd energiforbrukningen. Nér denna dkning av
energiforbrukningen kompenserar intaget av energioverskottet eller minskningen i
energiforbrukningen blir energibalansen noll. Kroppsvikten bibehalls och den statiska fasen
intrider (Lewis ef al., 1987; Crane, 1991). For mycket mat, for lite rorelse och g
vilometabolism é&r tre orsaker till fetma hos sillskapsdjur (Crane, 1991). Innekatter 16per en
okad risk att utveckla fetma dn de som fér vistas ute (Butterwick et al., 1994).

Vissa hundraser sdsom t ex labrador, cairn terrier, cockerspaniel, langhérig tax, shetland
sheepdog, basset hound, cavalier king charles spaniel och beagle har i studier visats ha en
okad risk for att utveckla dvervikt (Edney & Smith, 1986). Vid en pilotstudie visade irlandsk
setter god reglering av foderintag, trots ett brett spektrum av energitidthet och smaltbarhet
mellan foder. Beagle ddremot tenderade att dta for mycket nér de fick foder med hog
smdiltbarhet och at relativt lite av foder med ldg smaltbarhet (Messent, 1979). Renrasiga katter
visar enligt Butterwick et al. (1994) ingen 6kad risk for fetma jamfort med blandraser.
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Kastrerade hundar (Edney & Smith, 1986) och katter 16per 6kad risk att drabbas av fetma
(Sloth, 1992).

Studier har visat att fetma 6kar risken for en méngd kliniska tillstdnd, exempelvis
cirkulations-, rorelse-, hud-, reproduktion- och tumoérsjukdomar hos hund (Lewis ef al., 1987).
Hundar med mycket stor overvikt bedoms 16pa 6kad risk for cirkulationssjukdomar och
rorelseproblem, sirskilt efter 10 ars alder (Edney & Smith, 1986). Aven risken for att f4
diabetes mellitus har visat sig vara hogre for 6verviktiga hundar dn for de med normal vikt
(Mattheuws et al., 1984). En svensk pilotstudie pd hundar har pévisat ett samband en 6kad
risk for att fa diabetes hos individer med dvervikt (Klinkenberg, 2004). Andra forfattare har
angett att fetma &r associerat med fettlever och diabetes mellitus hos katter (Moise & Reimers,
1983; Panciera et al., 1990).

Vid behandling och férebyggande av dvervikt dr lampligt ndringsintag centralt (Hand et al.,
1989). Andra atgirder vid fetma &r motion, medicinsk behandling, psykologiska och
beteendemadssiga fordndringar och kirurgi (Crane, 1991). For att f& en béttre kontroll dver
energi- och fettintaget bor man for de flesta hundar med predisposition for 6vervikt undvika
inblandning av matrester i fodret eftersom dessa ofta dr 50-60% mer fettrika dn de
kommersiella foder som vanligtvis ges (13 resp 8 g/MJ fett; Sallander et al, 2007, accepterad).

Energirestriktion

Behandling av fetma kan ske genom total energirestriktion (svilt) eller moderat
energirestriktion, d v s 60 till 70 procent av patientens energibehov for den uppskattade
optimala vikten (Hand et al., 1989). Total energirestriktion rekommenderas inte for feta katter
da detta kan leda till fettlever (Hand et al., 1989; Bauer & Schenck, 1989).

Vid moderat energirestriktion utfodras antingen en mindre méngd av patientens vanliga foder
eller ett foder med lagt fettinnehall och hogt fiberinnehall (Hand ez al., 1989). Moderat
energirestriktion med 20 till 40 procent dr en rekommenderad metod. En minskning av
mangden normalfoder med 5 procent per vecka under 4 veckor rekommenderas av Kronfeld
(1985). En successiv minskning av energiintaget ger djuret mojlighet att védnja sig vid den
mindre fodermingden. For hundar syns endast sma skillnader i viktminskning mellan svélt
och moderat energirestriktion (Lewis et al., 1987). Viktminskningen for katter utfodrade med
en hogfiber- och lagfett-foder var nistan lika stor for katter utfodrade ad lib som de utfodrade
med begriansade méltider (Hand et al., 1989). For katter har under de senaste aren nu dven
kommit dietfoder dar man har ett hogt proteininnehall samtidigt som man har ett hogt
fiberinnehall medan 6vriga kolhydrater hélls pa en ldgre niva.

For att minska energitdtheten i foder kan man byta ut fett mot léttlosliga kolhydrater eller
osmadltbar fiber eller anvidnda ett foder med ett mycket hogt vatteninnehéll (6ver 78 procent
vatten). Vattnet absorberas dock snabbt frdn magséck och tunntarm och ger ingen tillracklig
mattnadskinsla och minskar inte sméltbarheten och nédringsupptaget av energi (Crane, 1991,
Bush et al., 1997). Vid utbyte av fett mot osméltbar fiber minskas energitétheten genom att
fysiskt isolera niringsdmnen fran enzymer och minska passagehastigheten. For att
kompensera den forsimrade sméltbarheten krivs en 6kning av protein- och
mikrondringsdmnen (Crane, 1991). En hogre proteinniva i viktminskningsfoder till hundar
resulterar i ett storre bevarande av muskelmassa (Diez ef al., 2002). Ett foder med lag fetthalt
och hog fiberhalt ger upphov till en storre forandring avseende méngd kroppsfett och
kolesterol jamfort med ett foder med hog fetthalt och 1&g fiberhalt. Fodrets sammanséttning
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paverkar dock inte signifikant mangden muskelmassa eller mineraler i skelettet som forloras
(Borne et al., 1996).

5.2. Diabetes mellitus

Diabetes mellitus dr en metabolisk rubbning som orsakas av brist pa insulin och dverskott pa
glukagon (Stogdale, 1985). Fetma hos hundar kan vara associerat med hypoinsulinism
(onormalt lite insulin i blodet) och glukosintolerans (Mattheuws et al., 1984). For katter och
hundar ir fetma en signifikant riskfaktor for diabetes (Panciera et al., 1990; Crenshaw &
Peterson, 1996).

Tva olika typer av diabetes har identifierats hos hund och katt (O’Brien et al., 1985; Kirk et
al., 1989; Robertson et al., 1989). Den vanligaste formen hos hund &r insulinberoende
diabetes mellitus (IDDM) som karakteriseras av absolut insulinbrist och behov av
insulinterapi for att upprétthalla blodsockerhalten. Den andra formen som liknar icke-
insulinberoende (NIDDM) hos ménniska ar vanligast hos katt. I den senare formen ar
betacellerna kapabla att utsondra insulin, resistenta mot yttre insulin och en f6rsdmrad respons
fran betacellerna ansvarar delvis for glukosintoleransen. Denna typ av diabetes paverkas
mycket av pd fetma (Nelson et al., 1990) och kan vara reversibel genom viktreduktion (Ihle,
1995).

Ingen raspaverkan kunde identifieras i en nordamerikansk studie av 333 diabeteskatter
indelade de fyra raskategorierna inhemska korthériga, inhemska langhériga, siames och
ovriga (Panciera et al., 1990). I Australien visar emellertid burmakatter predisposition for
diabetes och star for cirka 20-25 procent av alla diabeteskatter, i jamforelse med sju procent
for hela kattpopulationen. Uttrycket for genen eller genernas fenotyp dr okdnd, men troligtvis
paverkas antingen insulinsekretionen eller insulinkénsligheten (Rand et al., 1997).

Det finns inga studier pé katt som visar ifall inaktivitet skulle vara en riskfaktor for att fa
diabetes, men domesticerade katter 4r mindre aktiva @n ferala som maste jaga for att f4 mat
(Rand, 1997).

For katt fordubblas risken for diabetes vid kastrering. Risken 6kar med aldern som ar den
viktigaste faktorn for utveckling av diabetes mellitus hos katt. I en undersékning var dver 70
procent av diabeteskatterna sju ar eller dldre. Hankatter 16per storre risk dn honkatter och
kastrerade hankatter drabbas oftast (Panciera et al., 1990). Hos burma verkar emellertid
honkatter drabbas oftare @n hankatter (Rand et al., 1997). Hormonella onormalheter,
aterkommande episoder av inflammation av bukspottkorteln, nedbrytning av celldarna i
bukspottkorteln, stress och genetisk predisposition dr riskfaktorer hos hund (Stogdale, 1985;
Thle, 1995). Arftlig IDDM som drabbar unga hundar har identifierats hos en linje keeshond
(Kramer, 1981; Kramer et al., 1980) och hos golden retriever (Williams et al., 1980; Williams
etal., 1981).

Utfodring

Milet for utfodring i samband med IDDM ir att forbéttra regleringen av blodsockret genom
att leverera niaringsdmnen till kroppen nér det exogena insulinet 4r aktivt och att minimera
fluktuationer i blodglukosnivaerna efter maltid. Under perioden da insulinet &r aktivt bor flera
smé maéltider serveras i stéllet for ett stort mal. Flera sma maltider hjdlper till att minimera
fluktuationer i blodglukosnivaerna efter maltid. Utfodringen kan modifieras for att underlétta
blodglukosnivakontrollen. Behandling av séllskapsdjur med NIDDM genom ritt utfodring
kan ge béttre kontroll av blodglukosnivan och minska behovet av exogent insulin.
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Vissa katter kan vara mycket motvilliga till fordndringar avseende utfodringsstrategi och/eller
foder, vilket kan vara en tidskrdvande utmaning for vissa kattdgare. Vid svarigheter att vinja
katten vid den nya utfodringsstrategin eller fodret rekommenderas en 6vergdngsperiod om
flera veckor med inblandning av det nya fodret i det gamla (Case et al., 2000).

Vid utveckling av foder lampliga for djur med diabetes bor hdnsyn tas till faktorer som
konsistens och typ av foder, ndringsméssig lamplighet, komposition, djurets energiintag och
utfodringsstrategi (Case et al., 2000). Av de tre kommersiella foderformerna (halvfuktigt, vétt
och torrt) ger halvfuktigt foder de storsta fluktuationerna i blodglukos efter miltid. Detta
beror delvis pa 0kat innehall av mono- och disackarider och propylenglykol i halvfuktiga
foder. I vat- och torrfoder 4 andra sidan ar kolhydraterna, framfor allt stirkelse, komplexa
vilket minskar passagehastigheten, forsenar absorption av niringsémnen och minskar
fluktuationer 1 blodglukos efter maltid (Holstes et al., 1989). Vétfoder har hog sméltbarhet d&
de innehaller relativt hoga halter av protein och fett och lagre kolhydrathalt (Case, 1999).

Protein

Hundar och katter med diabetes bor utfodras med hogkvalitativt protein for att mota deras
dagliga behov och restriktion anses inte nddvéndigt. Om kronisk njursvikt utvecklas till foljd
av diabetes, maste emellertid proteinet begrénsas for att kontrollera kvdvehalten 1 blodet (Case
et al., 2000).

Fett

Okat fettinnehall i dieten forsenar magtdmning och minskar dirmed blodglukosdkningen efter
maltid. Fettintaget hos hundar och katter med diabetes bor minskas om djuret dr 6verviktigt.
Fettinnehallet 1 foder till hundar och katter med diabetes bor inte dverstiga 20 procent av den
omsittbara energin (Case et al., 2000).

Kolhydrater

Konsumtion av konserverat hundfoder innehallande en 6kad méngd av den oldsliga fibern
cellulosa (55,5 % NFE av ts) jamfort med en mindre cellulosa (63,7 % NFE av ts), forbéttrade
kontrollen av blodsocker hos 9 av 11 hundar med naturligt forvirvad IDDM (Nelson et al,
1998). Fiberrika foder kan spela en roll vid diabetes hos hund. Foder innehallande en 6kad
mangd 16slig fiber (guar granules) gav upphov till sénkning av blodsockerhalten efter maltid
och foder med 6kad mangd oldsliga fibrer (vetekli) gav upphov till en moderat sénkning av
blodsockret (Blaxter et al., 1990). For normalviktiga katter med diabetes rekommenderas ett
foder med hogt proteininnehdll och 1agt kolhydratinnehall (Rand, 2002; Anderson et al.,
2001). Om katten emellertid borjar 6ka 1 vikt, bor man dra ner pa energiintaget (Rand, 2002).
Mazzaferro et al. (2003) visade att feta katter utfodrade med ett konserverat kattfoder med
lagt kolhydratinnehall (6,9 % ts) blev mindre insulinberoende och forbattrade kontrollen av
blodglukosnivaerna efter 4 ménaders terapi. Katter med lite kroppsfett forbéttrade ocksa
blodglukosparametrarna men fortsatte behova insulin, dock 1 mycket mindre doser adn fore
foderbehandlingens borjan.

Konsumtion av foder innehallande 15 procent cellulosa eller 15 procent pektin och mer dn 50
procent sméltbara kolhydrater (pa ts-basis) gav forbattrad kontroll av blodsockret hos hundar
med alloxan-inducerad IDDM jamfort med utfodring med mer &dn 50 procent sméltbara
komplexa kolhydrater utan fibertillsats (Nelson et al., 1991).
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Vitaminer och mineraler

Experimentellt inducerade brister pd krom, zink, koppar, magnesium, mangan, vitamin A och
vitamin B kan orsaka minskad insulinutsondring, minskad insulinkdnslighet och/eller
glukosintolerans hos laboratoriedjur, men de spelar troligtvis ingen roll i sjukdomsbilden for
diabetes mellitus. Inga av dessa niringsdmnen behover tillsittas om patienten inte lider brist
(Ihle, 1995).

5.3. Gastrointestinala rubbningar

Tarmsjukdomar som svarar pa niaringsméssiga behandlingar &r bakteriell 6vervaxt i
tunntarmen, infektion med patogena bakterier, sjukdomar i bukspottkdrteln, flera
inflammatoriska tarmsjukdomar och ospecifik akut diarré (Case et al., 2000).

Det finns hundar som inte visar ndgra symptom vid bakteriell 6vervéxt i tunntarmen, men de
flesta utvecklar aterkommande perioder av diarré som kan f6ljas av krakningar och anorexi.
Bakteriell 6vervéxt i tunntarmen dr ovanlig hos katt (Johnston ez al., 1993). Hos hund drabbas
schéfer oftare &n andra raser (Simpson, 1992).

Patogen dvervixt uppkommer dé en eller flera arter skadliga bakterier tillvdxer. Detta
problem kan vara en del av bakteriell dvervixt i tunntarmen eller andra typer av
tarmsjukdomar. Clostridium perfringens ér en viktig patogen i tarmen pa sdllskapsdjur (Batt
et al., 1996; Twedt, 1993).

Exokrin pankreasinsufficiens (sjukdom i bukspottkdrteln) ger upphov till minskning eller
forlust av bukspottsenzym och forsamrar naringsdmnens nedbrytning vilket medfor negativa
effekter i tunntarmens funktion (Rogers et al., 1980; Batt, 1993). Exokrin pankreasinsufficens
ar en av de vanligaste orsakerna till bristfalligt upptag av fodan i mag-tarmkanalen
(malabsorption) hos hund (Remillard & Thatcher, 1989). Exokrin pankreasinsufficiens hos
katt anses inte s ovanligt som man tidigare trott (Steiner & Williams, 1997).

Kolit &r en allmén term f0r irritation eller inflammation i tjocktarmen och anses vara den
vanligaste sjukdomaren i tjocktarmen hos hund och katt (Simpson, 1998). Boxer och schifer
16per hog risk att drabbas av lymfocytéir-plasmocytér tjocktarmsinflammation och basenji ar
mottagliga for immunmedierad tarmsjukdom (Johnson, 1992; Breitschwerdt, 1992). Hos katt
har inga raser visat predisposition (Case et al., 2000).

For att hantera mag-tarmsjukdomar skall ett lampligt foder viljas med utgdngspunkt frén
vilket omréde av tarmen som drabbats och fodrets forméga att gynna ldkning och upprétthalla
lindring. Protein- och kolhydratkillor, niva och typ av fett och kostfiber och fodrets
sméltbarhet bor 6vervégas (Case ef al., 2000).

Protein

Smiltbarheten for protein kan forsdmras vid exokrin pankreasinsufficiens och bakteriell
overvixt 1 tunntarmen. Foderprotein som inte smélts och tas upp fullstandigt i tunntarmen
forflyttas till tjocktarmen dér de jases av mikrober vilket ger upphov till fordndringar i
mikrofloran och 6verproduktion av ammoniak och gas (Guilford, 1997). Foder till djur med
mag-och tarmsjukdomar skall ha hég proteinsméiltbarhet. En mgjlig koppling mellan kolit och
antigener i foder medfor att vissa forfattare rekommenderar utfodring med eliminationsdiet
for att behandla kolit och andra former av inflammatoriska tarmsjukdomar (Guilford, 1994;
Simpson, 1998). Eliminationsdieter med en ovanlig proteinkilla har gett positiva resultat pa

14



hund och katt med kolit (Magne, 1992; Nelson ef al., 1988). Kanin, anka, lamm, hjort- och
radjurskott dr exempel pd lampliga proteinkéllor (Simpson, 1998).

Kronisk inflammation i tarmslemhinnan kan leda till en forsdmrad proteinsméltbarhet och
skada tarmens insida. Darfor kan intakt foderprotein ha en storre chans att fa tillgang till
lamina propria (tunt skikt under tarmslemhinnan) och stimulera ett immunsvar under
sjukdomens aktiva perioder (Simpson, 1998; Guilford, 1997). Av denna anledning far kanske
det ovanliga proteinet som utfodras under den initiala behandlingen endast kortsiktiga
fordelar. Denna teori har lett till konceptet att utnyttja en initial proteinkdlla under de forsta 4
till 6 veckorna med foderbehandling (Guilford, 1997). Proteinkéllan dndras sedan igen till en
annan ovanlig och hogt sméiltbar kélla. Syftet ar att man introducerar den andra proteinkillan
endast efter att slemhinneinflammationen och genomsléppligheten har minskat, vilket
minimerar risken att det andra proteinet leder till 6verkénslighet (Guilford, 1996).

Fett

Hogt fettinnehall ar sérskilt oldmpligt for djur med exokrin pankreasinsufficiens,
inflammation i bukspottkorteln och vidgning av lymfkirlen dé dessa sjukdomar medfor
forsdmrad matsmaéltning och upptag av fett. Ett foder med reducerat fettinnehall
rekommenderas dirfor. Aven vid bakteriell dvervixt i tunntarmen #r ett lagfettfoder limpligt
(King & Toskes, 1979). For hund och katt med mag-tarmsjukdomar rekommenderas foder
med 10 procent (ts) fett eller ldgre (Reinhart & Sunvold, 1997). Effekten av omega-3 fettsyror
hos hund och katt med tarmsjukdomar ar inte vildokumenterad. Men positiva effekter pa
tarmslemhinnan av omega-3 fettsyror pa hund stddjer anvindning av foder innehéllande
omega-6 och omega-3 fettsyror 1 forhallandet 5:1 till 10:1 vid behandling av inflammationer 1
samband med tarmsjukdomar (Vauhgn et al., 1995; Reinhart & Sunvold, 1997).

Kolhydrater

En enda kolhydratkilla som &r lattsmailt och kan tas upp latt dr att foredra. Da vissa hundar,
speciellt irlindsk setter, drabbas av gluteninducerade tarmsjukdomar dr det viktigt att endast
glutenfria kolhydrater anvédnds (Batt ez al., 1985; Hall & Batt, 1990). Ris anses sérskilt
lampligt d& kokt vitt ris har hog sméltbarhet, inte innehéller gluten och ar lagallergent hos
hund och katt (Guilford, 1997; Bissett et al., 1997; Washabau et al., 1986).

Fibermingd savil som sorts fiber i foder vid mag-tarmsjukdomar &r viktigt. Vad man bor ta
sarskild hinsyn till &r méngden fiber som fermenteras av tarmbakterier samt méngden och
typen av biprodukter som produceras (Reinhart et al., 1994; Clemens, 1996). Fordelarna ér
maximala d& mattligt jdsbara fiberkéllor viljs. Exempel pa mattligt jasbara fiberkillor &r
betmassa och riskli. Da bildas optimala nivaer kortkedjiga fettsyror och pa samma géang icke
jésbara komponenter vilka ger bulk och medverkar till normal peristaltik (Case et al., 2000).
De icke jadsbara fibrerna representeras av cellulosa, gum karaya och xanthan gum (Sunvold et
al., 1995; Sunvold et al., 1994). Gum karaya kommer fran ett inhemskt trd i Indien och 4r en
komplex polysackarid med hog molekylvikt. Det anvéinds av ldkemedelsindustrin i
laxermedel. Xanthan gum &r en mikrobiell polymer framstilld kommersiellt genom aerob
driankning av Xanthomonas campestris.

5.4. Hudsjukdomar

Huden dr det organ som skyddar kroppen fran fysiska skador och infektioner, ar delaktig i
temperatur- och immunreglering och lagring av vissa naringsdmnen (Kirk, 1991). Hud och
pils kan pdverkas av ett obalanserat innehall av vitamin A, vitamin E, essentiella fettsyror och
zink. Men sannolikheten att hundar och katter som konsumerar hogkvalitativa, kompletta,
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balanserade foder drabbas av allvarliga brister eller 6verskott av ndringsdmnen ar liten.
Obalanser i1 ndringsintaget pga metaboliska eller funktionella sjukdomar som paverkar djurets
mdjlighet att smilta, absorbera eller anvdnda naringsdmnen kan emellertid ge upphov till
hudsjukdomar. Inflammatoriska hudsjukdomar kan ocksa uppkomma hos hund och katt pga
overkénslighet mot en eller flera komponenter i fodret; foderallergi eller foderoverkanslighet
(Case et al., 2000).

Protein

Protein ar viktigt for underhall och utveckling av huden och underskott orsakar fordndringar i
bide hud och péls hos hund och katt. Underskott ger upphov till férhorning (keratinisering) av
huden och pélsen, avfargning (depigmentering) av harstran, och forandringar av lipiderna i
kortlar och 6verhud. Huden forlorar da sin funktion som skyddsbarridr och risken for

bakterieinfektioner dkar. Pélsen blir sprod och palstillvaxten avtar eller slutar (Case et al.,
2000).

I en undersokning pd hund med sex olika proteinkillor (kyckling, flisk, lamm, fisk, n6t och
soja), observerades inga skillnader mellan proteinkdllorna avseende hudens histologi, tecken
pa inflammation, klada eller hudens fettsyranivéer. Men flera av hundarna utfodrade med
flaskkott hade en 6kad produktion av flagor och minskad palstillvaxt. Svinkott bor darfor
undvikas som proteinklla till hundar med 6verdriven utsondring fran talgkortlarna (White et
al., 1996). En annan studie jamforde effekten av utfodring med sojaprotein jamfort med en
kottbaserad proteinkidlla samt sojaolja jaimfort med honsfett avseende blodkolesterol, blodfett
och hudens fettsyrakoncentration hos hund. Valet av foderprotein visade ingen effekt
avseende blodkolesterol och endast marginella effekter pa fettsyrakoncentrationen i blod och
hud. Men hundar utfodrade med foder innehallande sojaolja hade hogre koncentration
linolsyra och ldgre koncentration oljesyra (18:1n9) 1 hud och blod jamf6rt med hundar
utfodrade med svinfett vilka ocksé hade hogre koncentration arakidonsyra i blodet. Medan
typen konsumerat fett signifikant paverkade fettsyror i blod och hud samt
kolesterolkoncentration var effekterna inte relaterade till typen av protein som utfodrades
(Campbell et al., 1995). Foderproteinets effekt vid inflammatoriska hudsjukdomar hos hund
kan vara relaterade mer till allergier och forekomst av exponering 4n en effekt pé fettsyrornas
metabolism eller jamvikt. Det dr ocksa mojligt att fettinnehéllet 1 olika proteinkillor kan
paverka hudens och blodets fettsyrakoncentrationer, vilket dr knutet till proteinkéllans
fettsyraprofil och dess karaktir (Case et al, 2000).

Fett

Hos hund anses linolsyra, arakidonsyra (bara for valpar), alfa-linolensyra, EPA
(Eicosapentaen acid) och DHA (Docosahexaen acid) vara essentiella. For katt géller att
linolsyra och arakidonsyra &r essentiella (NRC, 2006). Brist pa essentiella fettsyror ger
upphov till torr, glanslos péls, pélsforlust och eventuellt utveckling av hudskador samt med
tiden kliande, fet hud med 6kad mottaglighet for infektion. Den normala bakteriefloran
fordandras bland annat, vilket gor djuret kénsligt for sekundéra bakterieinfektioner (Codner &
Thatcher, 1990; Codner & Thatcher, 1993).

Vid misstédnkt brist pé essentiella fettsyror rekommenderas foderbyte till ett foder med
lamplig fetthalt och fettsyrasammanséttning och som lagrats pd ldmpligt sétt eftersom brist

oftast beror pa oldmplig fodersammansittning eller férvaring (Case et al., 2000).

Tillskott och fordndring av sammanséttningen essentiella fettsyror i foder verkar ha effekt
ocksa vid behandling av vissa hudsjukdomar som inte uppkommit pga brist pa essentiella
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fettsyror (Case et al., 2000). I séllskapsdjursfoder anvinds ofta omega-3 fettsyrorna i olja fran
fet fisk samt linolja. Vixter innehdller hogre midngder omega-6 dn omega-3 fettsyror (Logas
et al., 1991). Foder till séllskapsdjur dr berikade med omega-6 fettsyror fran majs-, tistel-,
solros- och bomullsfrdolja. Soja- och rapsolja innehaller hdga halter omega-6 savil som
omega-3-fettsyran alfa-linolensyra (Remillard, 1998). Vissa omega-3 och omega-6 fettsyror
omvandlas till eicosanoider. Eicosanoider har kortlivade, hormonliknande effekter och ar
inblandade i inflammatoriska reaktioner, immunoreglering och hudcellernas forokning (Case
et al., 2000). Genom att fordndra innehéllet och forhdllandet mellan omega-6 och omega-3
fettsyror i fodret kan svaret pa inflammationer forandras. Det édr vanligt med kosttillskott
berikade med omega-3 fettsyror vid behandling av inflammatoriska hudsjukdomar hos hund,
men resultaten och kvaliteten i forskningen har varierat (Kinch, 1999). De omega-3 fettsyror
som oftast anvénds &r eikosapentaensyra (EPA) och dokohexaensyra (DHA) som aterfinns i
fiskolja och alfa-linolensyra frén lin (Miller et al., 1989; Scott & Buerger, 1988).

Tillskott med en kombination jordviveolja och fiskolja dr effektiv vid langsiktig behandling
av atopi (inandningsallergi) hos vissa hundar och katter (Lloyd, 1989; Bond & Lloyd, 1992;
Harvey, 1991; Miller et al., 1993). Men en stor midngd hundar och katter visar inga tecken pa
forbéttring med fettsyratillskott (Case et al., 2000). Scott och Miller (1990) samt Lloyd och
Thomsett (1989) menar att allergiska eksem hos hund inte kan kontrolleras med
rekommenderade doser omega-3-tillskott. Odnskade effekter kan uppsta till f6ljd av allt for
hoga doser tillskott, vilket bland annat kan ge upphov till obalans i fodrets fettsyranivd. Det
finns ocksa risk for trotthet, krdkningar, diarré och nasselutslag hos vissa hundar och katter
(Miller et al., 1993; Scott & Buerger, 1988).

Det réder stora variationer i typen av och forhallandet mellan de fettsyror som anvénts i
studier (Finco ef al, 1986; Fettman, 1989). Rekommendationer for dagligt intag av omega-3
fettsyror for hund och katt saknas, men ett dagligt intag av omega-3 mellan tvé och fyra
procent av energin 6kar membranens och blodets omega-3 koncentration (Remillard, 1998).
Ett forhallande pd 5:1 och 10:1 mellan omega-6:0omega-3 fettsyror har angivits som optimalt
vid behandling av inflammationer (Case et al., 2000).

Vitamin A

Brist och 6verskott av vitamin A orsakar skador pa huden hos hund och katt, exempel pé detta
ar hérloshet, 6verdriven forhorning av hud och harfolliklar, och 6kad mottaglighet for
bakterieinfektioner i huden (Kirk, 1991). Hudsjukdomar som svarar pa behandling med
tillskott av vitamin A dr emellertid fler dn de fall av brister eller 6verskott av vitamin A som
kunnat pavisas (Case et al., 2000). Vitamin A och retinoler har anvénts for att behandla djur
med idiopatisk (utan kind orsak), 6verdriven utsondring fran talgkortlarna som inte orsakats
av vitamin A-brist (Ihrke & Goldschmidt, 1983; Parker et al., 1983). Hos cockerspaniel med
idiopatisk, overdriven utsondring fran talgkortlarna kan sjukdomen ofta hallas tillbaka med
vitamin A behandling (Scott, 1986; IThrke & Goldschmidt, 1983; Power et al., 1992). Aven
hos labrador retriever och dviargschnauzer har liknande resultat framkommit (Ihrke &
Goldschmidt, 1983; Parker et al., 1983). Den dos som rekommenderas ar 10 000 IE
(internationella enheter) per dag, men doser pa dnda upp till 50 000 IE/dag har anvénts (Scott,
1986; Parker et al., 1983).

Ytterligare en sjukdom som eventuellt svarar pa vitamin A behandling &r Sebakos Adenit -

inflammation i talgkdrtlarna, vilket dr beskrivet hos bland annat storpudel, akita, chow chow
och vizla (Stewart et al., 1991). Syntetiskt retinol (vitamin A-derivat) sdsom isotretinoin och
etretinate, har antiinflammatoriska, antibakteriella och antineoplastiska (inhiberar utveckling
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och tillvaxt av elakartade celler) egenskaper vilka hjélper till att kontrollera autoimmuna
hudsjukdomar (allergi mot kroppens egna védvnader). I en studie av 30 hundar med
inflammation i talgkortlarna som behandlades med syntetiskt retinol var behandlingen
framgéngsrik hos 47 procent av hundar utfodrade med isotretinoin och 53 procent av hundar
utfodrade med etretinate (White ez al., 1995). Behandlingen var framgéngsrik hos 10 av 11
akita trots att det i tidigare studier visats att akita svarar diligt pa syntetiska retinoler (Power
& Thrke, 1990). Rekommenderade doser ér initialt 1 milligram/kg kroppsvikt per dag av
antingen isotretinoin eller etretinate (White et al., 1995). Det finns emellertid andra studier
dér inga tecken pa forbéttringar efter behandling med isotretinoin visats. Troligtvis ar det
vitamin A:s farmaceutiska paverkan pé epitelcellerna snarare én ett resultat av vitaminens roll
som essentiellt ndringsdmne som ar orsaken till vitaminens effekt (Fadok, 1986).

Vitamin E

Tillskott av vitamin E i stora mingder har visat sig paverka Akantosis Nigricans - en primédr
hudsjukdom som karakteriseras av hyperpigmentering, fortjockning/forhardning av huden,
overdriven utsondring frin talgkortlarna och pélsbrist som inleds i armhalan och ofta sprids
till att omfatta alla extremiteters bojveck och pa buken hos taxar (Case et al., 2000). Vid en
undersdkning med &tta taxar som utfodrades med 200 IE alfatokoferol dagligen (4-10 génger
varje individs normala intag) visade samtliga hundar forbéttringar inom 60 dagar, med
undantag for hyperpigmentering (Scott & Walton, 1985).

Zink

Hos exempelvis alaskan malamute, siberian huskey, american eskimos och bullterrier
forekommer en defekt i tunntarmslemhinnan s att hundarna har en oférmaga att ta upp zink.
For vissa av dessa individer kan en livsldng behandling med oralt zink ricka, medan
framforallt for vissa individer och dverrepresenterat i rasen bullterrier, dr zinkupptaget sa

déligt att bl a en inflammation i huden uppstér. Slutligen 6verlever inte dessa hundar pga
zinkbrist (Codner & Thatcher, 1990; Griffin, 1983; Fadok, 1982).

Naturligt forekommande fall av hudsjukdomar som kan behandlas med zink har kopplats
samman med foder innehéllande antingen laga zinknivéer eller hoga nivder av komponenter
som stor zinkabsorptionen sdsom fytat och kalcium (Van Den Broek & Thoday, 1986; Sousa
et al, 1988; Griffin, 1983). Excessivt kalciumtillskott utover ett foder for vixande hundar eller
1 ett foder (pga av felbalanserat foder) kan ocksé resultera 1 hudsjukdomar sammankopplade
med zinkbrist (Codner & Thatcher, 1990; Codner & Thatcher, 1993).

Eftersom det dr stora skillnader i de zinkdoser som rapporterats &r det svért att ange en
rekommenderad dos. Codner & Thatcher (1990) och Van den Broek & Thoday (1986)
rekommenderar en dos pa 10 mg zinksulfat per kg och dag eller 1,7 mg zinkmetionin per kg
och dag, medan Colombini & Dunstan (1997) f6reslér en initial dos pa 1 mg zink per kg
kroppsvikt och dag i 30 dagar for att bestimma svaret pa behandlingen. Vid arftliga problem
med zinkmetabolismen krivs fortsatt zinktillskott efter att fodret korrigerats avseende ldmplig
zinkniva samt borttagande av himmande substanser.

5.5. Foderallergi

Foderintolerans och foderdverkanslighet dr inte samma sak. Vid foderintolerans reagerar
djuret ogynnsamt pa sitt foder (t ex pga foderforgiftning, farmakologiska reaktioner pa
foderingredienser eller brist pé laktas), men visar inga tecken pé aktivering av immunforsvaret
(Case et al., 2000). Foderoverkénslighet (allergi mot en eller flera komponenter i fodret) &r ett
resultat av antikropps-, immunkomplex-, eller cellmedierad immunrespons (Wills & Harvey,
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1994) och ger sig ofta uttryck i hudsjukdomar (Case et al., 2000). Gastrointestinala tecken pa
foderdverkinslighet, sasom krakningar och diarré kopplas samman med inflammationer i
mage, tunn- och tjocktarm (Buffington, 1994; White, 1986; Harvey, 1993).

Foderallergier paverkar oftast huden medan foderintolerans kan péverka olika system. Huvud
och nacke paverkas vanligtvis vid foderallergi. Foderallergi kan misstinkas om symptom
visar sig tidigt i livet och inte dr sdsongsbundna (Buffington, 1994; White, 1986; Harvey,
1993).

Det finns idag inga beldgg for att ndgot av konen skulle vara mer drabbad av foderallergi.
Flera undersokningar har dock visat pa rasskillnader; schifer och golden retriever var i en
undersdkning dverrepresenterade jamfort med den 6vriga veterindrklinikpopulationen
(Harvey, 1993). Aven soft-coated wheaten terrier, dalmatiner, west highland white terrier,
collie, sharpei, lhasa apso, cockerspaniel, engelsk springer spaniel och dvargschnauzer verkar
ha 6kad risk att drabbas av foderallergi (Rosser, 1993). En svensk undersokning har ndmnt
foxterrier, boxer, west highland white terrier, schifer, dalmatiner, flatcoated retriever,
airdaleterrier, springer spaniel, labrador retriever, golden retriever, new foundland, soft coated
wheaten terrier och cairn terrier som predisponerade raser (Strage, 2004).

De vanligaste orsakerna till foderallergi hos hund och katt dr n6tkétt, soja och mjolkprodukter
(August, 1985). Eftersom dessa ingredienser dr vanliga bade i hemmakomponerade och i
kommersiella foder dr sannolikheten att exponeras stor (Carlotti et al., 1990; Jefters et al,
1996).

Eliminationsdiet

Det palitligaste séttet att diagnostisera foderallergi ar att anvdnda sig av en eliminationsdiet
(Buffington, 1994). En eliminationsdiet innehaller protein- och kolhydratkéllor som djuret
inte utsatts for tidigare, d v s ingredienser som &r ovanliga 1 kommersiella foder eller egna
foderblandningar (Case et al., 2000). Ofta rekommenderas en hemmagjord eliminationsdiet da
vissa djur reagerar pd kommersiella foder och de flesta kommersiella foder innehaller flera
kolhydrat- och proteinkéllor (White, 1986; Carlotti et al., 1990). Det &r viktigt att
kommersiella eliminationsdieter innehéller ravaror av hog kvalitet (Case et al., 2000).
Eliminationsdieten bor ges under 9 veckors tid for att de kliniska tecknen skall upphdra men
85 procent blir battre pd 6 veckor (Buffington, 1994).

Ett annat sitt att testa om djuret &r allergiskt ar att anvédnda sig av sk hydrolyserade dieter, dir
proteinet i kosten dr sonderslaget i mindre molekyler sa att immunforsvaret ej kan reagera mot
det. Djuret kan alltsé inte bli allergiskt mot proteinet.

5.6. Urinsten

Sjukdomar i nedre delarna av urinvdgarna dr vanligt hos badde hund och katt. Urinsten
(urolitiasis) dr en specifik typ av sjukdomar i nedre delarna av urinvigarna som kénnetecknas
av urinkristaller eller stenar i urinblasan eller nedre urinvigarna (Osborne et al., 1996). Hos
katt anvénds som terminologi for en kollektiv beskrivning av problem i nedre urinvigarna
som kallas “’feline lower urinary tract disease”, FLUTD. Urinsten kan orsakas av olika typer
av mineralansamlingar. Hundar dr mer kéinsliga for urinsten orsakad av infektion &n katter.
Identifiering av mineralkompositionen vid urinsten &r viktig for val av behandling (Case et
al., 2000). De vanligaste urinstenarna hos hund och katt &r struvit och kalciumoxalat (Kruger
et al., 1998).
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Urinsten drabbar vuxna djur, katter oftast mellan 2 och 7 &r (Bartges, 1996) och hundar i
medeltal 6,5 ar (tikar) och 7 ar (hanar), men variationen &r stor mellan olika sorters stenar
(Ling et al., 1998a). Hos hund &r individer drabbade av struvit-, urat- och cystinstenar yngre
dn de som drabbas av oxalat- eller kiselstenar (Ling et al., 1998a).

Det finns en konspredisposition for olika typer av stenar (Willeberg, 1975). Hos hund ar
struvit, urat- och kalciumfosfatstenar vanligare hos tikar medan oxalat-, cystin- och
kiselstenar &r vanligare hos hanhundar. Konsskillnaderna tros bero pa anatomiska skillnader
samt att tikar vanligtvis halls inomhus och ddrmed dvervakas mera 4n hanhundar varfor
beteendeforandringar och sjukdomssymptom upptécks i hogre grad (Ling et al., 1998a).

Mottagligheten for kalciumoxalatstenar hos katt &r hogre for himalayans och perser och
burma jimfort med andra raser (Osborne ef al, 1995). Mojligen kan raskénnetecken sdsom lag
aktivitet och tendens till fetma péverka. Hos hund &r kalciumoxalatstenar vanligast hos
dvirgschnauzer, lhasa apso och vissa terrierraser (Ling ef al., 1998b; Lulich et al., 1995).
Uratstenar &r vanligast hos dalmatiner och engelsk bulldog, medan cystinstenar oftare ses hos
tax, engelsk bulldog och chihuahua (Ling et al., 1998b). Bichon frisé, tax, dviargschnauzer,
pudel, pekingese, mops, welsh corgi, beagle, cockerspaniel, springer spaniel och labrador
retriever dr oftare drabbad av struvitstenar dn den 6vriga hundpopulationen (Kruger et al.,
1998; Weichselbaum ef al., 1998; Ling et al., 1998b).

Urinstenar kan uppkomma i urinblasan, urinrdret, njurarna eller urinledarna. De forsta
kliniska tecknen visar sig som frekvent urinering, droppande urin och urinering pd oldmpliga
platser. Blod 1 urinen och en stark lukt av ammoniak 1 urinen ar vanligt. Ytterligare tecken
som kan visa sig dr svarigheter att urinera och frekvent slickning av urinrérsoppningen (Case
et al., 2000). I vissa fall kan urinplugg (blockering av urinroret) utvecklas, vilket dr vanligast
hos hankatter, pga deras ldngre och smalare urinrér och det pldtsliga avsmalnandet vid
cowpers kortel dér urinréret nar penis (Osborne et al., 1984a). Om blockeringen é&r total
utvecklas snabbt urinforgiftning av blodet, vilket kan leda till déden inom 2 till 4 dagar.
Tecken pa urinforgiftning av blodet &r magsmarta, depression, anorexi, uttorkning, krdkningar
och diarré. Okat baksug av urinen kan orsaka blodbrist i njurarna, vilket kan resulterar i
permanent njurskada. I allvarliga fall kan urinblasan brista vilket leder till doden (Case et al.,
2000).

Struvitsten

Langsiktig ndringsméssig hantering av struvitsten innebér borttagande eller upplosning av
kvarvarande struvitstenar och utfodring med en ldmplig diet som forhindrar utveckling av nya
stenar. Effektiv uppldsning av struvitstenar med foderbehandling kan ta flera manader (Case
et al., 2000), men tar vanligtvis 5 till 7 veckor (Osborne et al., 1986). Naringsméssig
behandling skall minska koncentrationen magnesium 1 urinen samt ge upphov till en sur urin
med pH pa 6,3 eller ddrunder (Osborne et al., 1996). Enligt Osborne et al. (1984a) bor
magnesiuminnehallet 1 fodret vara 0,1 procent eller lagre pa torrsubstansbasis, och Burger
(1987) hédvdar att magnesiumnivaer pd 0,25 procent eller hogre okar risken for struvit. De
flesta spannmal innehaller hoga halter kaliumsalter vilka ger upphov till alkalisk urin
(Tarttelin, 1987). Foder med hogt spannmalsinnehdll bor alltsa undvikas. Undantaget ar
majsglutenmjol som innehéller aminosyror med svavel och ddrmed ger upphov till sur urin
(Skoch et al., 1991). Foderbehandlingen skall fortgd under minst en méinad efter det att
struvitstenen uppldsts fullstdndigt (Osborne et al., 1984b).
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Kalciumoxalatsten

Kalciumoxalatstenar hos katt och hund kan inte 16sas upp medicinskt utan méste tas bort med
ett kirurgiskt ingrepp (Lulich et al., 1993). For forhindrande av nybildning av
kalciumoxalatsten kan ett 1ampligt foder anvindas. Fodret bor ha hog sméltbarhet och
optimala nivaer kalcium och magnesium. Kalciumrestriktion rekommenderas inte. Trots att
okad mingd magnesium i urinen minskar bildandet av kalciumoxalatstenar bor detta undvikas
da det ar en riskfaktor for struvitsten. Méttlig natriumrestriktion rekommenderas eftersom
overkonsumtion kan inducera njurutséndring av kalcium (Osborne et al., 1996).

Kalciumcitrat inkluderas ofta for att forhindra uppkommande av kalciumoxalatstenar.
Kalciumcitrat har en alkalisk effekt pa pH-virdet i urinen och bildar 16sliga salter med
kalcium 1 urinen varfor det forhindrar uppkomst av kalciumoxalatsten (Osborne, 1994 et al.;
Marone et al., 1983). Om ett surgorande foder eller vitamin C-tillskott ges bor hunden byta
till ett foder som ger neutralt pH i urinen, samt att det innehéller ingredienser av hog kvalitet
och sméltbarhet. (Marone et al., 1983).

For att 4 en utspadd urin bor ett foder med hog sméltbarhet och vattenhalt anvéndas. Ett foder
med hog vattenhalt dr exempelvis ett konserverat foder eller om man tillsétter vatten till
torrfodrer innan utfodringen.

5.7. Njursjukdomar

Kronisk njursvikt hos hund och katt kénnetecknas av en oaterkallelig tilltagande forlust av
njurfunktionen och utveckling av kliniska tecken som aterspeglar njurarnas minskade formaga
att utfora sin normala reglerande och utséndrande funktion (Case ef al., 2000). Kronisk
njursvikt dr ett progressivt tillstdnd bestdende av fyra faser: forlust av njurreserven,
njurinsufficiens, azotemi (sjukligt 6kad kvévehalt i blodet) och uremi (urinforgiftning av
blodet). Upptéckten forsvaras av att de kliniska tecknen inte dr uppenbara under de forsta tva
faserna. Njurfunktionen reduceras markant i azotemi-fasen, men de kliniska tecknen ar ofta
milda och undgar upptickt (Allen ef al., 2000).

Det finns méinga tankbara orsaker till uppkomst av njurskador som leder till kronisk sjukdom.
Dessa orsaker inkluderar bl a trauma, infektion, immunologiska sjukdomar, tumorer, minskat
blodflde till njurarna, genetiska fordndringar och exponering for toxiska dmnen (Case ef al.,
2000). Efter njurskador sker en forstoring av kvarvarande nefron, men ingen nybildning for
att ersitta de skadade. Utsondringen av vatten och 16sningar maste oka i direkt proportion till
njurskadan. Nir 6kningen som behdvs for att utsondra vitska dverstiger njurarnas kapacitet,
atertas vétskan om inte intaget eller produktionen minskas. Vitskemédngden njurarna kan
utsondra dr olika for olika 16sningar (Lewis et al., 1987).

Risken for att f4 njursjukdom paverkas exempelvis av arftlighet, infektioner, ldkemedel, 6kad
alder, hypertension (6kad spidnning i muskler och/eller pulsadror som kan ge 6kat blodtryck),
blodbrist och diabetes mellitus (Allen ef al., 2000). I amerikanska studier visade sig
cockerspaniel, norsk dlghund, lhasa apso, shih-tzu, dobermann pinscher, storpudel, soft-
coated wheaten terrier, bullterrier, samojed, sankt bernhard, rottweiler, beagle, golden
retriever och chow chow drabbas oftare dn andra hundar av drftliga njursjukdomar (Lees,
1996; Valli et al, 1991). I nordamerika &dr njursvikt dubbelt s& vanligt hos katter av raserna
maine coon, abessinier, siames, russian blue och burma jamfort med genomsnittet (Lulich et
al., 1992). Kronisk njursvikt dr vanligast hos dldre djur, men kan utvecklas vid vilken alder
som helst (Allen et al., 2000).
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Malen med utfodring vid kronisk njursvikt dr att motverka uppkomsten av de kliniska tecknen
pa uremi och, om mojligt, fordrdja eller stoppa utvecklingen av sjukdomen (Case ef al., 2000;
Allen et al., 2000).

Protein

Overflédigt foderprotein bryts ner till urea och andra kviveféreningar som normalt utséndras
av njurarna. Forsdmrad njurfunktion leder till ackumulering av dessa amnen (Allen ef al.,
2000).

Manga kliniska och metaboliska storningar associerade med uremi &r ett direkt resultat av
ackumulering av slaggprodukter fran proteinnedbrytning. Genom att minska proteinintaget i
proportion till den minskade njurfunktionen kan kvédvebalansen upprétthéllas och
ackumuleringen av slaggprodukter begrénsas (Allen et al., 2000; Devaux et al., 1996). Katter
har avsevirt hogre krav pa protein jamfort med hundar (Polzin & Osborne, 1988).

Fett

Det finns flera studier om effekten av fett och fettsyror for utveckling av njurskador (Keane et
al., 1988; Down & Krawiec, 1995; Brown ef al., 1998). Médngden och typen av fett i foder kan
paverka den kliniska utvecklingen av njursjukdomar (Case et al., 2000; Brown et al., 1996).
Nar hundar med inducerad njursvikt utfodrades med ett foder berikat med fleromittade
fettsyror hade de ldgre fetthalt i blodet jamfort med hundar utfodrade med foder innehéllande
mattat fett. Dessa resultat tyder pa att utbyte av en viss del mittat fett mot flerométtat kan vara
fordelaktigt avseende hyperlipemi (6kad fetthalt i blodet) hos djur med kroniska
njursjukdomar (Brown et al.,1998). Hyperlipemi har visat sig vara en orsak till utveckling av
kronisk njursvikt hos hund (Brown et al., 1991). Hyperlipemi hos hund med inducerad
njursvikt kan forbéttras med foder berikat med flerométtade fettsyror fran antingen tistelolja
(safflorolja) eller fiskolja fran sill (Brown et al., 1996; Case et al., 2000). Brown et al., (1998)
rekommenderar en minskning av kvoten mellan fleromittade omega-6 och omega-3-fettsyror
till 5:1 for att minska glomerulértrycket och forandra njurarnas utsondring av eicosanoider.

Njursjukdomar f6ljs oftast av fordndringar i fettmetabolismen, sisom dverproduktion av
kolesterol och triglycerider i blodet. En diet rik pa ométtade fettsyror begrénsar
fettkoncentrationen i blodplasman. Genom att dka tillgangen pa omega 3-fettsyror, speciellt
de langkedjiga, begransas produktionen av substanser fran arakidonsyra kénd for sin roll 1
pro-inflammation (Brown ef al., 1996).

Fiber
Mingd och typ fiber i dieten paverkar kvaveutsondring och ureakoncentrationer i blodet.
Speciellt sméltbara fibrer fordndrar flodet av urea och ammoniak, vilket resulterar i en

forandring av ureautsondringen fran njurarna via urin till tjocktarmen via avféring (Howard et
al., 1996).

Mineraler

For patienter med minskad njurfunktion &r det vdsentligt att bibehilla plasmakoncentrationen
av fosfor och kalciumjoner inom referensnivaerna, forhindra eller minska sekundér
hyperparatyreoidism (sjuklig 6verproduktion av parathormon med hyperkalcemi) och
forhindra eller upphiva njuroseteodystrofi (mineralisering av mjuk vdvnad och skelett; Allen
et al.,2000).
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Vid utfodring av valpar med benédgenhet for njurinflammation med foder innehallande
reducerat kalcium-, fosfor- och proteininnehéll forsenades njurinsufficiensens borjan och
framéatskridande och graden av det glomerulira basalmembranets splittring minskades. Aven
en O0kad livslingd noterades (Valli et al., 1991). Det foder valparna gavs upp till 150 dagars
alder var 0,62 % Ca (jmf 1,5 %), 0,43 % P (jmf 1,2 %) samt 17,3 % protein (jmf 27 %).
Dérefter gavs underhallsfoder innehéllande 0,69 % Ca (jmf 0,6 %), 0,26 % P (jmf 0,6 %) samt
13,5 % protein (jmf 23,0 %).

Brown et al. (1991) visade att 6verlevnaden hos hund med nedsatt njurfunktion var hdgre om
de utfodrades med ett foder med lagt fosforinnehall (0,44 % jamf{ort med 1,50 % fosfor).
Njurfunktionen forsimrades snabbare vid utfodring med hogfosforfoder.

Ett fosforintag pa 1,56 % av ts hos katt med inducerad njursjukdom dr associerat med
njurmineralisering, fibros och mononukleir cellinfiltration. Ett 1dgre fosforintag pa 0,42 % av
ts forhindrar dessa histologiska avvikelser (Ross et al., 1982). Hundar utfodrade med 0,48
procent fosfor (ts) och 0,60 procent kalcium (ts) hade signifikant hogre GFR (glomeruldr
filtreringshastighet) dn hundar utfodrade med ett fosforinnehall pa 1,46 procent (ts) och 1,91
procent (ts) kalcium. Hundarna utfodrade med 1&g kalcium/fosforfoder hade hogre 6verlevnad
och ldgre koncentration kalcium och fosfor 1 njurvévnaden &dn hundarna utfodrade med hogre
kalcium/fosforinnehall, men dessa resultat var inte signifikanta. Inga skillnader i
urinutsdndring av protein eller typen/graden av njurskada upptacktes. Sammanfattningen blev
att kalctum/fosforrestriktion var fordelaktig for hund med kronisk njursjukdom, men graden
av restriktion i denna studie forhindrade inte utveckling av sjukdomen (Finco et al., 1992).

5.8. Skelettsjukdomar

Nutritionellt relaterade skelettsjukdomar dr relativt vanliga hos vixande hundar frimst av
stora raser. Riskfaktorer kopplade till kosten &r om for mycket total energi och kalcium ges
under de forsta kritiska tillvixtmanaderna (Hedhammar et al, 1974). Effekter av savél brister
som Overdrivet intag av kalcium, fosfor och vitamin D hos véixande hundar har undersokts
(Hazewinkel et al., 1985, 1991; Hazewinkel, 1989). En hog proteinniva i sig kunde ddremot
inte kopplas till skelettutvecklingssjukdomar (Nap et al, 1991).

I en svensk studie undersoktes sambandet mellan kost- och motionsvanor hos 292 labradorer.
Indikerade riskfaktorer for bade hoftleds- och armbagsledsdysplasi (HD/AD) var att ge
hunden fri tillgdng foder (jaimfort med att ge en begrinsad mingd), och att kasta bollar/pinnar.
For AD var dven hundens kroppsvikt savél som energiprocent fran fett riskfaktorer (Sallander
et al, 2006).

Historiskt dr kalciumbrist en av de vanligaste orsakerna till naringsbrist hos hund och katt,
men dr nu mer ovanligt, kan dock forekomma hos djur som bara utfodrats animaliska ravaror.
Djuret blir plotsligt forlamad, men &r i dvrigt alert och dter normalt. Benfrakturer och
demineralisering av skelettet forekommer da. Vid vitamin D-och fosforbrist ser man samma
kliniska symptom som vid kalcium-brist, och man har i dessa fall ofta givit en hemlagad kost
med mycket cerealier eller gronsaker.

Vid kalcium-6verskott finns det diremot risk for att djuret drabbas av hoftledsdysplasi (HD),
OCD, woblers syndom och hypertrofisk osteodystrofi (HOD). Djuret far en 6kad bendensitet.
Vid D-toxititet har man av nagon anledning givit for mycket vitamin D, t ex via torskleverolja
till ett helfoder. Hunden far vekhet, smarta, och stelhet i lederna. Vid vitamin A toxicitet har
ofta lever eller vitamin A givits 1 0verskott. Hunden blir férlamad.
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HD ir den vanligaste av dessa sjukdomar, och paverkas negativt av for hog tillvixthastighet
mellan 3 och 8 manaders alder (Kasstrom, 1975). Identifierade riskfaktorer for osteochondros
ar alder, kon, ras, hog kroppsvikt, och ett hogt kalciumintag (Slater et al., 1991 & 1992).
HOD karakteriseras av forhdjt bendeposition och benresorption. De individer som drabbas
véxer snabbt, drabbas ofta i 3-6 ménadersaldern, och riskfaktorer &r dverutfodring av energi
och kalcium.

5.9. Hjidrnans aldrande

Docosahexaenoic acid (DHA) dr viktigt for hjdrnans normala utveckling och funktion. Den
langkedjiga flerométtade fettsyran DHA ackumuleras snabbt i den graa substansen under
hjarnans utveckling. Den mingd fettsyra som finns i hjdrnan motsvarar den méngd som man
konsumerat (Wainwright, 2002). Hos hundar och katter &r DHA viktigt for den neurologiska
utvecklingen och funktionen, sérskilt i livmodern och under den tidiga perioden ndrmast efter
fodseln (Waldron et al, 1998). Lepine (1998) fann att tikars och kattmammors mjolk var en
viktig kélla for att de nyfodda ungarna skulle fa i sig DHA.

Lepine et al (2004) gjorde en studie med 28 beaglar dér hélften gavs 1ag halt DHA, och den
andra hilften foder berikat med DHA. Ovriga valpar (n=58) fick samma foder som deras
modrar fick innan avvinjningen, och detta fortsatte valparna pa fram till 16 veckors alder.
Valparna trdnades i en tvdarmad sk Maze-test, ddr valparna larde sig att om de sag ett
foreméls form, sa skulle de vilja att gé at det ena eller andra hallet pad denna arm. Testet
ansdgs trovirdigt om valpen gjorde ratt vid minst 80% av provtillfillena. Denna studie visade
att det fodret berikat med DHA hade valpar som i hogre utstrackning kunde trdnas att vilja
ratt (56%, p<0,05). DHA koncentrationerna var ocksa hogre i blodet for dessa valpar.

5.10. Tandsjukdomar

Inflammation av tandkéttet (gingivit) och olika tandsjukdomar &r vanligt hos hundar och
katter. Som exempel kan ndmnas att néstan alla hundar som var 1 ar eller dldre hade gingivit,
och 53% hade periodontit (Golden et al, 1982). En studie pd katt visade att 60% av alla katter
over 3 ar hade tandsjukdom (Crossley, 1991). Gingivit orsakas av plack, och om detta ¢j
behandlas kan det leda vidare till olika tandsjukdomar. Tandsjukdomar &r starkt kopplat till
okad élder, och dr vanligast hos smé raser. Det viktigaste ar att se till att djuret har en sa ren
mun som mdjligt, och detta kan goras genom exempelvis att borsta tdnderna, eller
munsanering.

Torrfoder jimfort med vatfoder

Manga studier har visat att genom att ge torrfoder till sévil hund som katt (till skillnad frdn
vétfoder) kan man minska risken for att djuret ska drabbas av plack och gingivit, och man
minskar ocksa hur fort detta breder ut sig. Men vissa studier visar ingen skillnad 1 mangd
plack och gingivit om man jamfor véatfoder och torrfoder (Case et al, 2000).

Mojligheten att tugga viktig

Det har visat sig att de fordelar som torrfoder har gentemot vatfoder nir det géller
tandsjukdomar och gingivit har en direkt koppling till hur mycket och hur ofta djuret far
tugga. I en studie med 1350 hundar undersoktes sambandet mellan plack, tandsjukdomar, typ
av kost och tuggleksaker. Resultaten visade att hundarna fick mindre méngd plack och
gingivit om de hade tillgéng till fler tuggleksaker (Harvey et al, 1996). Oftast ér det tuggben
och harda ben, och i mindre utstrackning harda hundtugg i ’torrfoderformat”, som ér de som
ger bra skydd mot plack, tandsten och andra tandsjukdomar. Torrfoder tillsammans med
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tuggben eller harda mérgben har en additiv effekt, som dr bra for tandhilsan. Ofta ar det bra
att variera och ha olika ben.

Medan man idag vet att torrfoder kombinerat med ben eller hundtugg minskar férekomsten av
plack, tandsten och gingivit, kinner man 4n sé lange inte till effekterna av forebyggande
atgirder nir det giller utfodring med specialfoder for tandproblem.

pH-viirde i och pd fodrets yta

Pé kattorrfoder anvinds ofta syror som sprayas pa ytan, vilket har lett till spekulationen att
dessa kan reducera pH pa tinderna da det tuggas sa att tinderna demineraliseras. En studie
gjordes (Zetner & Steurer, 1992), men den visade att pH bara paverkades mycket lite av detta.
Det verkar som om en katts saliv snabbt neutraliserar den sura syran pa torrfodret, vilket
resulterar i mycket smé svingningar i oralt pH.

Just nu saknas mycket forskning nir det giller tandhdlsa och foder. Exempelvis finns inga
kontrollerade studier avseende storlek, form, densitet, vattenhalt och ingredienser (Case et al,
2000).

5.11. Postoperativ vard

”Critical care nutrition” associeras med naringsméssiga hansyn hos patienter som i
ndringsmassigt hinseende befinner sig i en kritisk situation. Detta kan vara efter operationer,
trauma, brannskada, cancer, vid sénkt aptit och di naringsstod behdvs av ndgon annan
anledning (Lewis et al., 1987).

Energi

Maénga sjuka djur ar inaktiva och anorektiska och har darmed ett lagre underhallsbehov av
energi for fysisk aktivitet. Vid skador, infektioner och brannskador 6kar emellertid
energibehovet 1 proportion till hur allvarlig skadan ar. For att bestimma energibehovet for en
sjuk patient méste en uppskattning av sjukdomsprocessens paverkan péd energiforbrukningen
ske (Lewis et al., 1987). For energibehovet under olika forhallanden se tabell 3.

Tabell 3. Energitilléigg for skadade eller sjuka hundar och katter utéver underhéallsbehovet

Status Energitilligg (%) Kiilla

Burvila 25 Lewis et al., 1987
Postoperativt, inkl. burvila 25-35 Hand et al., 1986
Trauma, inkl. burvila 35-50 Hand et al., 1986
Cancer, inkl. burvila 35-50 Hand et al., 1986
Sepsis (blodforgiftning), inkl. burvila 50-70 Hand et al., 1986
Allvarlig brinnskada, inkl. burvila 70-100 Hand et al., 1986
Protein

Vid ett antal tillstind sdsom operation, trauma, sar i mjukdelar, frakturer, infektioner, eller
brannskador, dr proteinforlusten omfattande under skadans eller sjukdomens akuta fas, medan
forlusterna minskar under konvalescensen (adaptiv fas). Vid den akuta fasen foredras
anvindning av grenade aminosyror (leucin, isoleucin och valin) som energikalla (Siegel et al.,
1979).

Vitaminer och mineraler

Vitamin- och mineralintaget vid sjukdom bor minst motsvara underhallsbehovet. Utfodring
med ett helfoder av god kvalitet for skade- eller sjukdomsinducerad stress bor sikerstilla
tillrackliga miangder vitaminer och mineraler 1 de flesta fall och tillskott behdvs vanligtvis inte
(Lewis et al., 1987).
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5.12. Leversjukdomar

Levern spelar en viktig roll i savél protein-, kolhydrat- som fettmetabolismen. Dé det géiller
proteinmetabolismen dr leverns uppgift att lagra nysyntetiserade aminosyror, bilda protein,
de- och transaminera aminosyror, fungera som proteinreserv och syntetisera purin och
pyrimidin. Avseende kolhydrater reglerar levern blodglukosnivan, glykogenreserven och den
intermedidra metabolismen. I fettmetabolismen ar leverns uppgifter att kontrollera fosfolipid-,
kolesterol- och gallsaltsyntes samt gallutsondring, fettsyraoxidering och lipoproteinsyntes.
Dessutom fungerar vitaminer och mineraler som viktiga kofaktorer och metaboliter vilka
paverkar homeostasen 1 det friska djuret. Levern fungerar som lager {for vitamin A, D, E, K,
Bi, och C samt jérn, koppar, zink och mangan (Bauer & Schenck, 1989).

Det finns en mingd olika orsaker till leversjukdomar, bl a infektioner, metaboliska storningar,
parasiter, forgiftningar, ndringsmissiga, blockerande gallstas och neoplastiska sjukdomar
(Bauer & Schenck, 1989). De vanligaste kliniska tecknen hos vuxna hundar och katter med
leversjukdomar dr anorexi, depression, viktminskning, krdkningar, diarré, 6kad torst, 6kad
méingd urin, vitska i buken och gulsot. Hos kattungar, kan ocksé bilirubinforgiftning upptrada
(Lewis et al., 1987). Leversjukdomar kan delas in i tre stora kategorier, 1) progressiva,
nekrotiska (vivnadsdod), 2) inflammatoriska, gallstas och fibros (omvandling till fast
bindvév) och 3) atrofi (fortvining; Bauer & Schenck, 1989).

De flesta ndringsmissiga rekommendationer for patienter med leversjukdomar baseras pa
forstaelsen av leverns normala funktion, studier pa djur med experimentellt inducerade
sjukdomar, resultat fran humanforskning och klinisk erfarenhet. Ett brett spektra av olika
leversjukdomar och dess olika grad innebér att en enda niringsprofil inte &r tillimplig pé alla
patienter (Roudebush et al., 2000).

Innan ndringsmissiga modifieringar infors, skall vitskebalansen utvérderas, korrigeras och
upprétthéllas (Grauer & Nichols, 1985; Sherding, 1985). Utfodringen skall anpassas for att
upprétthélla den metaboliska balansen under ldkningsprocessen och for att forsdkra
nddvindiga ndringsdmnens tillgénglighet. Mjlighet for levern att metaboliskt vila” under
denna period kan astadkommas genom att minimera fett- och aminosyrametabolism,
gallsekretion och glukoneogenes. Hos anorektiska patienter bor en positiv kvdvebalans och
leverglykogennivén aterstéllas (Bauer & Schenck, 1989).

Protein

En balanserad aminosyrasammanséttning krévs for att tillhandahélla det protein som behdvs
for proteinsyntes och vavnadsregeneration vid leversjukdomar. For att uppfylla dessa krav ar
ett foder med begransat proteininnehdll av hog kvalitet nddvéndigt (Lewis et al., 1987,
Sherding, 1985). For hundar med leversjukdomar rekommenderas ett proteininnehall pa
mellan 15 till 30 procent och for katter 30 till 45 procent pa ts-basis. For hundar och katter
med degenerativa leversjukdomar kan dock proteinnivaerna behdva sénkas ytterligare
(Roudebush et al., 2000). Ett medicinskt foder, mot njurinsufficiens, av god kvalitet brukar
vanligen forhindra bade brist och 6verskott pa protein och dr ofta lampligt &ven for hundar
med leversjukdomar (Lewis et al., 1987). Keso anses vara en utmérkt proteinkilla da dess
biologiska vdrde dr hogt, det inte innehéller nagra tillsatser, dr lattsmélt och har ett bra
forhéllande av grenade aromatiska aminosyror (Hardy, 1986).

Hos katt ér taurinsyntesen begrénsad och taurintillforsel i kosten &r essentiell till skillnad frén
hos hund (Roudebush et al., 2000). Rekommenderade nivaer av taurin for vuxna friska katter
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ar 0,058 g/MJ pé ts-basis (AAFCO, 2003). Foderinducerad utsondring av gallsalter kan
resultera i en signifikant forlust av taurin, sérskilt nir det normala l&kandet i levern stors.
Darfor ar en tillracklig tillforsel av taurin viktig hos hundar och katter dir cirkulationen i
levern &r stord och vid leversjukdomar. Taurin verkar hjélpa till vid gallutsondring hos hund
och mojligen katt. Denna roll kan forklara iakttagelsen att taurin forhindrar gallstas (kolestas)
vid vissa leversjukdomar. For katter med fettlever ar tillforsel av en taurinkilla viktigt
(Roudebush et al., 2000). For katter med hepatisk lipidosis ar taurintillskott sérskilt viktigt om
de utfodras med ett sojabaserat foder. I dessa fall rekommenderas ett tillskott om 1 g taurin
per kg sojabaserad diet (Center, 1998). For katter med leversjukdomar rekommenderas ett
taurininnehall pa 2 500-5 000 ppm (Roudebush et al., 2000).

Fett

Foderfett ar fordelaktigt da det har en proteinbesparande effekt, reducerar kolhydratintolerans,
oOkar fettloslig vitaminabsorption, 6kar sméltbarheten och &r en viktig energikélla och kélla till
essentiella fettsyror (Roudebush et al., 2000).

Tidigare foresprikades lagfettfoder till djur med leversjukdomar da &verdrivet intag av fett
med vissa fettsyror inducerar leverencefalopati (degenerativ sjukdom). Fettnivaer om 4 till 6
procent (ts) anségs tillrdckliga for att tillgodose behovet (Lewis ef al., 1987; Hardy, 1986).
Men pé senare ar har ett antal studier visat att hundar med experimentella skador klarar sig
bra péd foder innehallande 20 till 35 procent fett pa torrsubstansbasis (Center, 1996). Det
verkar inte finnas nagon anledning att reducera fettinnehéllet i foder till hundar och katter
med leversjukdomar. Fettnivaer pa 15 till 30 procent ts f6r hundar och 20 till 40 procent ts for
katter dr troligen lampligt for de flesta patienter med leversjukdomar som inte visar tecken pa
gallstas eller nedsatt forméga att bryta ner fett (Roudebush et al., 2000).

Okade nivéder av omega 3-fettsyror kan vara fordelaktigt for djur med inflammatoriska
leversjukdomar (Roudebush ef al., 2000). Mediumlanga triglycerider (innehallande fettsyror
8-10 kol langa) metaboliseras huvudsakligen i levern och bor darfor inte ges till patienter med
skrumplever. Foder med mediumlanga triglycerider kan ge upphov till fettlever hos katt
(Lewis et al., 1987).

Kolhydrater

Nar det géller energibehovet dr det visentligt att djuret far tillrdckliga kvantiteter av foder for
att undvika nedbrytning av kroppseget protein med bildande av ammoniak och andra
slaggprodukter som maste metaboliseras och/eller utsondras av levern till foljd (Lewis et al.,
1987). Ett foder med hogt kolhydratinnehall forhindrar detta. Kokt vitt ris &r en lamplig
kolhydratkélla (Hardy, 1986).

Okat kostfiberinnehéll (fermenterbara fibrer) kan vara fordelaktigt for patienter med
leversjukdomar (Roudebush et al., 2000). Kolhydraterna skall vara lattfermenterade dé detta
minskar produktionen av flyktiga fettsyror i kolon (Hardy, 1986). Kostfiber minskar
tillgénglighet och produktion av kvédveavfall i mag-tarmkanalen samt uppratthéller normal
blodglukosniva och dndrar pH-virdet i koloninnehéllet. Okad mingd kostfiber tros ocksé
binda skadlig gallsyra, endotoxiner och andra bakteriella produkter. Ett totalt
kostfiberinnehall om 3 till 8 procent (ts) rekommenderas (Roudebush ef al., 2000).

Vitaminer

Hos patienter med kroniska leversjukdomar dr vitaminbrist vanligt. Otillrdckligt ndringsintag
och bristfalligt upptag dr huvudorsakerna for vitaminbrister, men minskad lagring,
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metaboliska defekter och dkade krav kan ocksa vara involverade (Marks et al., 1994). Brist pa
vattenldsliga vitaminer kan upptrida pa grund av otillrdckligt intag, krikningar och forluster
via urinen varfor tillskott bor 6vervigas for patienter som far diuresbehandling mot vétska i
buken, lider av sjukligt 6kad torst och/eller urinering, l&ngt gangen anorexi eller dter
hemlagad hundmat. Vitamin K &r viktigt hos djur med kroniska leversjukdomar med l&ngt
gingen gallstas och mycket blodning. Patienter med kroniska leversjukdomar kan lida av K-
vitamin brist eller inte kunna omvandla vitamin K; till dess aktiva form. Leverns lagring av
vitamin K &dr begridnsad och kan snabbt tdmmas nir foderkéllorna ar otillrackliga eller vid
allvarliga brister i fettupptaget (Roudebush et al., 2000). Sérskild hdnsyn bor tas till tiamin
(vitamin B;), som dr beroende av intracellulér aktivering och lagring i levern. Tiamin &r ett
essentiellt koenzym i den intermedidra kolhydratmetabolism, och fungerar som koenzym i

pentos-fosfat shunten och i citronsyracykeln. Katter kan vara mer kénsliga for tiaminbrist dn
hundar (Center, 1998).

Mineraler

Kapaciteten for ureasyntes tros vara reducerad hos patienter med zinkbrist pd grund av
minskad ornitintranskarbamoylas-aktivitet i levern och minskad glutaminsyntetas-aktivitet i
musklerna. Foder bor innehalla mer d4n 200 mg zink/kg ts, eller s& maste man tillsétta
zinkglukonate (3 mg/kg kroppsvikt och dag) eller zinksulfat (2 mg/kg kroppsvikt och dag)
uppdelat pa tre doser (Marks et al., 1994). Enligt AAFCO (2003) bor zinkinnehallet i
hundfoder vara 120 mg/kg foder for vuxna hundar och en maxgrins pa 1 000 mg/kg foder
anges.

Hypokalemi kan utvecklas pd grund av otillrdckligt kaliumintag, krakningar,
hyperaldosteronism (6kad utsondring av aldosteron), sjukligt 6kad torst och urinering,
magnesiumforlust och vid behandling av vitska i buken med urindrivande medel.
Hypokalemi &r farligt da det kan forvérra anorexi och leverfortvining. Foder till hund och katt
med leversjukdom skall vara méttat pa kalium (dvs 0,8 till 1 procent av ts; Roudebush et al.,
2000).

Ett foder med milt reducerat natriuminnehall kan lindra vétska i buken eller 6dem. Om detta
inte hjalper bor natriuminnehéllet reduceras ytterligare (Lewis et al., 1987; Center, 1998).

5.13 Hjértsjukdomar

Hjart-kérlsjukdomar och kronisk hjértsvikt dr vanligt hos hund och katt (Stepien & Miller,
1994). Kronisk sjukdom i mitralisklaffen (klaffen mellan vister formak och kammare) dr den
vanligast forvéirvade hjartforandringen hos hund i USA, och paverkar mer ir en tredjedel av
hundar éldre dn 10 ar (Buchanan, 1992). Sjukdomen drabbar i relativt hogre grad smé hundar,
sarskilt pudel, dviargschnauzer, chihuahua, cockerspaniel, foxterrier, bostonterrier, tax,
pekingese, dvargpinscher och whippet (Thrusfield et al., 1985). Sjukdomar i mitralisklaffen
har identifierats hos mer @n hélften av alla cavalier king charles spaniel i Storbritannien,
Sverige och USA (Darke, 1995). Sjukdomar 1 hjértklaffar dr ovanligt hos katt (Roudebush et
al., 2000).

Vid upptickten att taurinbrist ar huvudorsaken till kardiomyopati hos katt minskade
forekomsten markant efter taurinberikning av kattfoder (Pion et al., 1987).

Hos hund drabbas storvuxna raser av kardiomyopatier, speciellt hanar (Buchanan, 1992).
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De vanligaste problemen associerade med hjértsjukdomar som kréaver naringsmissiga
forandringar ar vétskeresorption associerat med kronisk njurinsufficiens, primér och sekundér
hypertension (6kad spédnning i muskler och/eller pulsidror), fetma, utmirgling och
hjartmuskelsjukdomar i anslutning till specifik naringsdmnesbrist (Roudebush ez a/., 2000).

Ras ér den viktigaste riskfaktorn for komplicerade hjartsjukdomar hos hund, men dven fetma,
njursjukdomar, ldkemedel, endokrina sjukdomar och hjartmaskinfektion okar risken for savil
hund som katt (Roudebush et al., 2000).

Oformaga hos hjértat att uppratthélla tillrdcklig cirkulation for att mota kroppens behov
kénnetecknas av otillrdcklig blodvolym och otillricklig leverans av niaringsdmnen i
forhallande till vdvnadernas metaboliska behov (Roudebush et al., 2000).

Tidigare var den viktigaste nidringsméssiga fordndringen vid hjértsjukdomar
natriumrestriktion. Det borjar emellertid bli tydligt att omfattande natriumrestriktion
vanligtvis inte dr kritiskt d4 anvédndningen av nyare och mer effektiva mediciner okat.
Néringsbrist hos hund och katt ar relativt ovanligt, men brist pa t ex taurin och karnitin kan
spela en vis roll vid utvecklandet av vissa hjartsjukdomar. Det ar viktigt att skilja pa effekter
av korrigeringar av néringsbrister, undvikande av dverskott av vissa néringsdmnen,
undvikande av skadliga interaktioner mellan naringsméssiga faktorer och mediciner och
eventuella fordelar av ndringsméssig behandling (Freeman, 1998).

Optimal vikt

Det vanligaste problemet i samband med hjartsjukdomar beror emellertid inte pa 6ver- eller
underskott av ndringsdmnen, utan pd att uppritthalla optimal vikt. Forlust av muskelmassa vid
kakexi (hoggradig utmérgling) pa grund av hjartsjukdomar ar en multifaktoriell process
orsakad av skadliga effekter av anorexi, 6kade energikrav, och metaboliska forandringar
(Freeman & Roubenoff, 1994). Naringsmassig behandling av kakexi vid hjirtproblem bygger
pa att overga till ett mer smaéltbart foder som djuret vill dta. Tillskott av fiskolja, med hogt
omega-3 fettsyrainnehdll, kan forbéttra kakexi. Om djuret lider av 6vervikt eller fetma,
rekommenderas en gradvis viktreducering (Freeman, 1998).

Taurin

Taurin aterfinns 1 hoga halter 1 hjartmuskulaturen. Taurinbrist vid dilaterad kardiomyopati
(hjartmuskelsjukdom) hos katt &r vél utrett (Pion et al., 1987). Vissa fall verkar emellertid
vara oberoende av taurinstatus, men taurinbrist bor missténkas nir dilaterad kardiomyopati
hos katt diagnostiserats. Behandling med 125 till 250 mg taurin var 12:e timme bor pabdrjas
samtidigt som medicinering. Utfodring med ett balanserat foder med hogt taurininnehall bor
sakerstéllas (Freeman, 1998). Hos hund med dilaterad kardiomyopati foreligger vissa
indikationer pa taurinbrist endast hos vissa raser, sdsom cockerspaniel och golden retriever
(Kramer et al., 1995). Trots att Freemans (1998) erfarenhet ar att hundar inte svarar pa taurin-
eller taurin- och karnitintillskott rekommenderas tillskott med 500 mg taurin tva till tre gdnger
dagligen samt 1 g karnitin tva till tre gdnger dagligen till hundar med dokumenterad
taurinbrist 1 vdntan pa ytterligare forskning.

Karnitin

L-karnitin syntetiseras av lysin och metionin, vilka dr koncentrerade i skelettet och
hjartmuskeln och behdvs for fettsyrametabolism och energiproduktion (Freeman, 1998).
Karnitinbrist dr associerad med primér hjartmuskelsjukdom i ett antal arter och har visat sig
vara associerad med dilaterad kardiomyopati hos hund (Keene, 1992). Det finns tre olika
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sorters karnitinbrist: 1dga koncentrationer bade i plasma och védvnader, ldga koncentrationer
bara i plasma eller 1aga halter endast i hjartmuskeln. Freeman (1998) erbjuder for nirvarande
karnitintillskott till hundar med dilaterad kardiomyopati pa nivaer mellan 50 och 100 mg/kg
var 8: e timme, men anser det inte obligatoriskt. Det finns inga bevis for att karnitintillskott dr
fordelaktigt vid hjartsjukdomar dar karnitinbrist inte foreligger (Freeman, 1998).

Fett

Hundar med kronisk hjirtsvikt har onormala fettsyranivéer i blodet, inklusive minskade
koncentrationer EPA och dokosapentaensyra (tva flerométtade omega 3-fettsyror) jamfort
med normala hundar. Hos hundar med dilaterad kardiomyopati och kronisk hjirtsvikt
normaliserades virdena efter tillskott med fiskolja i en dos om 25 mg eikosapentaensyra per
kg kroppsvikt och dag och 18 mg dokosapentaensyra per kg kroppsvikt och dag. Forutom att
korrigera en brist i fettsyranivderna kan en 6kad halt flerométtade omega-3 fettsyror vara
fordelaktigt da nedbrytningsprodukterna, i allménhet, &r mindre inflammatoriska &n de fran
omega-6 fettsyror. Tillskott av fiskolja minskar produktionen av cytokin och forbéttrade
kakexi hos hundar med dilaterad kardiomyopati och kronisk hjértsvikt, hos vissa hundar
forbattrades dven aptiten (Freeman ef al., 1998). Freeman (1998) rekommenderar tillskott av
fiskolja med 40 mg eicosapentaensyra (EPA) per kg och 25 mg dokosapentaensyra (DHA) till
hundar med kronisk hjértsvikt och anorexi eller kakexi.

Vitaminer

Vid behandling med diuretika (I&kemedel som gor att urinméngden okar) 16per hundar och
katter risk for forlust av vattenldsliga vitaminer med urinen. Vitamin B-tillskott dr berattigat
till hund och katt som behandlas med furosemide och 6kade halter av vattenlosliga vitaminer
ingdr i de flesta kommersiella foder for hjartsjukdomar (Freeman, 1998).

Mineraler

Forandringar av natrium och klorid kan vara fordelaktigt vid hjartsjukdomar da kronisk
hjértsvikt ar associerat med dtertagande av natrium, klorid och vatten. Friska djur utsondrar
overskott av natrium i urinen men utsondringen minskar hos djur med hjartsjukdomar till f6l;d
av minskad hjartminutvolym (Boegehold & Kotchen, 1989). D4 hjirtsjukdomen forvarras,
forsdmras formégan att utsondra natrium i urinen. Restriktion av bade natrium och klorid 1
hund- och kattfoder anses numera nédvéndigt for att fa de férdelar med utfodring som é&r
mojligt, trots att inga kontrollerade studier gjorts som pavisar fordelar for dessa patienter. Det
finns emellertid ingen anledning att sitta in atgdrden for tidigt. Nér restriktionen bor séttas in
och optimal niva av natrium och klorid ar oklart. For djur med hjartsjukdom utan kronisk
hjéartsvikt rekommenderas inte natriumrestriktion, men dgaren rads att undvika foder med hogt
natriuminnehall (bor vara mindre dn 0,4 procent ts). Nar kronisk hjartsvikt uppkommer bor
natrium- och kloridrestriktion rekommenderas (mindre dn 0,30 % ts natrium) f6r hund och
katt. Foder for djur med njursjukdomar rekommenderas inte till hjértpatienter da dessa har
lagt proteininnehéll (Freeman, 1998).

Anvindning av furosamider har medfort utveckling av hypokalemi (minskad kaliumhalt i
blodet) pa grund av 6kad forlust av kalium via urinen. Hypokalemi &r skadligt da det kan
bidra till hjartarytmi. Hypokalemi till f61jd av anvidndning av furosamider &dr ovanligt hos
hund och katt, men andra ldkemedel kan medfora forh6jd kaliumniva. Anvéndning av
inhibitorer av angiotensinomvandlande enzym kan minska kaliumutsondringen. I en studie,
utvecklade over hilften av hundarna med kronisk hjartsvikt milda hojningar i
blodkaliumkoncentrationerna nir de behandlades med ett kommersiellt terapeutiskt
natriumrestriktivt foder tillsammans med furosemide och captopril (inhiberar
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angiotensinomvandlande enzym; Roudebush et al., 1994). Trots att kliniskt signifikant
hyperkalemi &r ovanligt, kan kaliumtillskott eller utfodring med foder med ett hogt
kaliuminnehall till djur med angiotensinconverting enzym inhibitor dka risken for
hyperkalemi. Det dr viktigt att 6vervaka blodkaliumkoncentrationerna avseende bade
okningar och minskningar for optimalt medicinskt och ndringsmaéssigt ingripande hos
hjartpatienter (Freeman, 1998).

Liksom f6r kalium kan anvdndning av furosemide medf6ra dkad forlust av magnesium i
urinen och dirmed utveckling av hypomagnesiemi. Hypomagnesiemi kan orsaka arytmi,
minskade hjartmuskelsammandragningar och muskelsvaghet och kan mojliggora skadliga
effekter av hjartmediciner. Magnesiumtillskott bor sittas in vid behov. Det finns emellertid
inga dokumenterade fordelar av magnesiumtillskott om brist ej foreligger (Freeman, 1998).

5.14 Cancer

Da vara séllskapsdjur lever allt langre, och kunskapen om hur vi ska hélla dem vid god hélsa
blir allt storre, finns ocksd en 6kad risk for att de en dag ska drabbas av cancer. Ofta dr det
djur som &r éldre &n 5 ar (Canine Practice, 1996), och ofta blir djuren helt aterstillda efter
behandling. Eftersom de flesta cancerpatienter far en stor omstéllning i sin energi- och
ndringsmetabolism under dessa forhallanden &r det viktigt att ge den bésta niring under denna
provande tid. Det viktiga med ett foder for hundar med cancer ar att det &r mycket smakligt,
att det innehaller alla ndringsdmnen 1 en tillgidnglig form, att det forebygger eller begransar
effekterna av kakexi.

Djur som har cancer har en sdmre effektivitet att utnyttja protein, fett och kolhydrater, vilket
gOr att energiomsittningen for varddjuret blir ineffektiv medan omsittning for tumdren ar

forhajd.

Forandringarna nér det géller kolhydratomséttning dr enorma, och beror atminstone delvis pa
tumorens metaboliska behov. Tumdrer behdver energi via anaerob glykolys, till skillnad frén
det som &r vanligast for hunden annars som dr aerob analys via oxidation av fettsyror (Hansell
et al, 1986; Heber et al, 1986).

Hundar med cancer kan ocksa fa 6kade niviaer med serumlaktat, fordndrade seruminsulin och
glukagonmonster, 0kad hastighet pa glukoneogenesen och glukosomséttningen, och
insulinresistens (Burt et al, 1981; Inculet, 1989). Hundar med lymfom, en vanlig typ av cancer
1 manga raser, har forandrade glukostoleranstester, och manga utvecklar insulinresistens (Vail
et al, 1990; Ogilvie et al, 1994).

Eftersom béade vird och tumdr har hoga aminosyrabehov, dr det vanligt med negativ
kvéavebalans hos cancerpatienter. Vid cancer minskas ofta viarddjurets proteinomséttning
genom att méngden producerad muskelprotein minskas, och syntesen i lever okar.
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MATERIAL OCH METODER

Jamforelsen omfattar ssmmanlagt 69 kattfoder och 80 hundfoder. Av dessa dr 25 produkter
fran Specific (n= 12 katt, n=13 hund), 42 produkter frdn Royal Canin/Waltham (n= 18 katt,
n=24 hund), 23 produkter frin Eukanuba (n= 11 katt, n=12 hund) och 57 produkter fran Hills
(n=27 katt, n=30 hund). Av kattfoder dr 51 procent (n=35) vatfoder, och motsvarande siffra
for hundfoder dr 44 procent (n=35). I bilaga 4 dterfinns samtliga foder listade efter indikation.
Olika foder jamfordes avseende niringsinnehall, rdvaror, strategi for olika indikationer samt
strategins vetenskapliga dokumentation. Undersokningen &r utférd under borjan och mitten av
2004 och dérefter uppdaterad under forsta halften av ar 2007 med de produktbdcker som
foderforetagen tillhandahdll vid den tiden.

1. Néringsinnehall och strategi for olika sjukdomar/indikationer

Hund- och kattfoder deklareras pé sa kallad ”as-fed”-basis, vilket innebdr att det ar omojligt
att direkt jimfora naringsinnehallet mellan exempelvis torrfoder och vatfoder, eller mellan
foder med olika energitdthet. For att kunna gora en réttvis jimforelse av niringsinnehallet
mellan olika foder har darfor néringsinnehéllet omriknats till gram per megajoule (g/MJ). De
av tillverkarna angivna energiviardena har anvénts for respektive foder.

For Royal Canin/Waltham och Hills rdknades energiinnehallet om frén kcal till MJ, och
ndringsinnehallet omrdknades fran g/100 kcal till g/MJ. Specific och Eukanuba anger sitt
energiinnehdll i MJ och inga berékningar krivdes déarfor. Eukanuba anger sitt naringsinnehall
1 procent vilket radknades om till g per MJ. Specifics naringsinnehall anges 1 g/MJ och inga
omrikningar behdvdes. For Specific och Royal Canin/Waltham (torrfoder) finns fullstdndiga
forteckningar 6ver komplett niringsinnehéllet 1 deras respektive produktkataloger. Eukanuba
och Royal Canin/Waltham (vatfoder) ldmnade efter forfragan ut uppgifter om kompletterande
ndringsinnehall vilket anges 1 g/1 000 kcal respektive g/400 kcal, vars siffror rdknades om till
gram/MJ. Hills uppgav att det niringsinnehdll som inte angavs i produktkatalogen var en
foretagsangeldgenhet och ville ej ldmna ut uppgifter om detta trots upprepade forfragningar
och trots kdinnedom om att ovriga foretag ldmnat ut dessa uppgifter. For de foder dir
kolhydrat (NFE)- och mineralinnehallet inte fanns angivet berdknades dessa. Innehéllet av E-
vitamin rdknades om fran mg till IE for samtliga foder (berdkningar se bilaga 1).

Den néringsbehovsnorm for hundar och katter som anvénts i detta arbete &r NRC (2006;
bilaga 2). Har anges minsta, tillrackligt, optimalt intag samt for vissa ndringsdmnen dven
saker Ovre grins for detta ndringsdmne. Vuxna hundar anges ha andra behov &n valpar och
draktiga och digivande tikars. Sammanstillningar 6ver niaringsinnehallet i foder for respektive
indikation finns i bilaga 3. I bilaga 3 har foder som avviker nedat sa mycket att det avviker
fran en néringsriktig kost for friska hundar enligt NRC-normen har markerats med rod férg.
Inga foder avvek uppat genom att de innehdll for mycket/toxiska nivier av nidringsimnen
enligt deklarationen.

Med utfodringsstrategi avses vilken strategi foretaget har valt for att motverka en sjukdom.

Det kan exempelvis handla om att man i ett foder 6kat energitdtheten, sankt proteinnivan eller
sankt magnesiuminnehall.
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2. Rédvaror

Aven ravaruinnehéllet mellan olika foder jimfordes. Ravaruinnehall, for vilken indikation
fodret ska anvidndas samt vilken strategi som valts anges 1 bilaga 4. Foder fran samma
tillverkare, t ex torrfoder respektive vatfoder, markeras i bilaga 4 pd mork botten dér
indikation, strategi och/eller rdvaror ar jamforbara.

Om det bara finns sma skillnader mellan tva foder markeras detta med fetstil. Rdvarorna har
delats in i 24 grupper, och andelen (%) katt- respektive hundfoder med respektive ravara har
beridknats.

3. Vetenskaplig dokumentation

For att fa en uppfattning om vilken vetenskaplig grund det finns for de olika strategierna
kontrollerades om de olika foretagen refererade till vetenskapliga artiklar som stddjer deras
strategi att hantera utfodringen vid de olika indikationerna. En klassificering av huruvida
refererade artiklar var baserade pé katt och/eller hund, andra djurslag och/eller ménniska har
gjorts. Antalet referenser har varit mycket stort varfor en djupare kontroll och validering av
killorna dock ej har varit mojlig.

RESULTAT OCH DISKUSSION

1. Niringsinnehall och strategi for olika sjukdomar/indikationer

Vi kommer under detta avsnitt redovisa en jamforelse av energi- och niringsinnehall 1 olika
foder sorterade efter indikation samt en jimforelse av ndringsinnehéllet 1 respektive dietfoder
mot kénda nédringsnormer.

1.1. Jimforelse av energi- och néiringsinnehill mellan olika dietfoder

Eftersom det ligger i konsumentens intresse att kunna jamfora olika foders naringsinnehall
vore det av stort virde om néringsinnehallet alltid angavs pé ett enhetligt och lampligt sitt i
produktkatalogen, t ex i g per MJ istéllet for som hos vissa idag endast i procent som det
utfodras eller i milligram eller mikrogram som det utfodras. Med dagens mérkning kan man
inte direkt jamfora vare sig energi- eller naringsinnehall mellan foder med végledning av den
information som ges pa forpackningen. Om alla foretag kunde mérka katt- och hundfoder pa
energibasis och as fed-basis, precis som vissa valt att gora i sina produktkataloger, skulle det
vara mojligt att jdimfora naringsinnehall och energi 1 vatfoder och torrfoder, och mellan olika
torrfoder med olika energitéthet.

Hur utforligt niringsinnehallet redovisas i foretagens foderkataloger &r olika. Det vore
onskvirt att alla foderforetag i1 sina produktkataloger angav samtliga niringsémnen som anges
1 ndringsnormerna for att mojliggora en jamforelse. For att f fram siffrorna i denna
jamforelse har vi spenderat mycket tid, och dnda inte lyckats att fa fram samtliga
ndringsdmnen frén alla foderforetag. Ett forslag dr alltsa att foretagen alltid redovisar samtliga
ndringsdmnen pa dietfoder, och att man gor det bade pa as fed-basis och pa g/MJ-basis i sina
produktkataloger.

Variationer i energiinnehall

Variationerna i energiinnehall mellan olika foder, ar for flera indikationer mycket stora. De
kattfoder som har minst variation i energiinnehdll ar de avsedda for cancer,
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aterhamtning/postoperativt, 0vervikt och diabetes mellitus. Storst variation for katt nir det
géller energi har foder avsedda for gastrointestinala sjukdomar (tabell 4).

Av hundfoder dr de indikationer med minst variation i energiinnehall hudsjukdomar,
leversjukdomar, skelettsjukdomar, njursjukdomar och cancer (tabell 5).

Vad som menas med ett 1agt respektive hogt energiinnehall ar en tolkningsfraga och beror pa
vad man jamfor med. Foder for indikationen postoperativ vard t ex, borde kénnetecknas av ett
hogt energiinnehall, men variationerna ar stora och tolkningen av vad som é&r ett hogt
energiinnehdll varierar. Hér skulle det vara bra om foretagen hade en gemensam policy dér
man menade samma sak med forhdjd energiniva; hur hog ska energin dé vara?

Variationer i proteininnehall

I kattfoder &r variationerna i proteininnehdllet storst for indikationerna urinsten,
gastrointestinala sjukdomar och leversjukdomar. De indikationer for kattfoder som varierar
minst avseende proteininnehdll dr postoperativ vard och skelettsjukdomar (tabell 4). Av
hundfoder ar det foder for cancer och skelettsjukdomar som varierar minst. Mest variation
aterfinns hos foder mot overvikt, gastrointestinala rubbningar och urinsten (tabell 5).

Med tanke pa att njurdieter som regel krdver en lag proteinniva men av god kvalitet, dr det
forvanande att variationen avseende proteinnivan for njurfoder inte &r bland de 14gsta.

Variationer i fettinnehdll

I kattfoder finner man storst variation i fettinnehallet hos foder for gastrointestinala
rubbningar, diabetes mellitus, 6vervikt och hudsjukdomar. Minst variation mellan foder
uppvisar foder avsedda for indikationerna skelettsjukdomar, aterhdmtning/postoperativt och
cancer (tabell 4). Variationerna i hundfoder dr storst for gastrointestinala rubbningar, diabetes
mellitus och dvervikt. Indikationerna cancer och hjéartsjukdomar varierar minst avseende
fettinnehall (tabell 5).

Foretagen har olika typer av foder for olika gastrointestinala sjukdomar, men sen har de olika
foretagen olika strategi for hur mycket fett de blandar i fodret. Bland de foder som varierade
minst avseende fettinnehdll kunde man forvénta sig att aterfinna foder mot dvervikt bland
bade hund- och kattfoder. S var inte fallet eftersom vissa foder avsedda for dvervikt inneholl
relativt sett mycket fett, andra vildigt lite fett.

Variationer i kolhydratinnehall

Kolhydratinnehéllet (NFE, nitrogen free extract), som motsvarar de mer léttlosliga
kolhydraterna, varierade mest for foder avsedda for katter med hudsjukdomar, leversjukdomar
och aterhdmtning/postoperativt. Minst variationer var det for foder avsedda for
skelettsjukdomar (tabell 4). Av hundfoder &r variationerna storst for gastrointestinala
rubbningar, njursjukdomar och aterhdmtning/postoperativt. Minst variationer visar sig hos
foder for diabetes mellitus, skelettsjukdomar och for foder avsedda for hjartsjukdomar (tabell
5). Sammanfattningsvis kan man sidga att variationerna i kolhydratinnehall dr stora for
samtliga indikationer avseende savil katt- som hundfoder.

Variationer i vixttradinnehall

Innehallet vaxttrad 1 kattfoder varierar mest for indikationerna urinstenar, leversjukdomar,
gastrointestinala sjukdomar, 6vervikt och diabetes mellitus. Foder for skelettsjukdomar visar
minst variationer nir det giller véxttrad (tabell 4). Storst variation avseende vixttrddinnehéllet
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1 hundfoder ses for indikationerna gastrointestinala rubbningar, hjartsjukdomar,
njursjukdomar ochdiabetes mellitus. Den indikationer som varierar minst nir det giller
vaxttrad ar for hund- och kattfoder de som &r avsedda for skelettsjukdomar (tabell 5).

Stora skillnader i energi- och ndringsinnehdll for olika foder avsedda for samma sjukdomar
Det dr virt att notera att det forekommer sa stora skillnader mellan energi- och
ndringsinnehall hos foder for samma indikation. Eftersom foretagen valt att deklarera energi-

och niiringsinnehall p4 olika sitt #r dessa skillnader for de flesta inte uppenbara. Ar man
medveten om skillnaderna kan man gora en snabb utvdrdering och jamforelse av foder fran
olika tillverkare, dérefter vilja produkt. Minga génger &r det inte sikert att veterindren tanker
pa att det finns olika energiniva pa exempelvis foretagens diabetesfoder; har man exempelvis
en hund som é&r dverviktig eller en som &r underviktig kan man vilja olika energirika
produkter (tabell 3).

Reducerat eller forhdjt energi- eller niringsvirde-vad jamfor man med?

Det dr uppenbart att vad som betecknas som ett reducerat innehéll hos en tillverkare inte kan
betecknas som reducerat innehall hos en annan tillverkare, utan beror helt och hallet pa vad
man jimfor med. Av de fyra foderforetag som ingétt i denna studie dr det endast tva, Hills och
Specific, som anger vad de jamfort med da de anger att t ex proteininnehéllet ar 1agt. Hills
anger att de jimfort med sitt eget foder, Science Plan Canine/Feline Adult och Specific
uppger att de jaimfort med “ett normalt helfoder”. Varken Eukanuba eller Royal Canin uppger
vad de jaimfort med dé de 1 sina produktkataloger uppger att ett foder har ett 1agt eller hogt
innehall av ndgot ndringsdmne. Det vore utan tvekan onskvirt att tillverkarna, nédr de uppger
att ett foder har reducerat eller forhdjt innehall av ett visst ndringsdmne eller energi anger
samma ndringsnorm som basvérde att jimfora med. Eller att man visste att deklareras
reducerad méngd protein, maste man ligga minst 20 % légre dn exempelvis NRC’s
ndringsnorm. Det vore bra om nidgon form av éverenskommelse traffades om vad som avses
med reducerat eller forhdjd niva av nagot visst ndringsvirde eller energivérde.
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Tabell 4. Exempel pi variation av energi- och niringsinnehill i dietfoder till katt

Indikation Niringsinnehall Variation ligsta- Skillnad mellan  Skillnad mellan
hogsta virdet foder foder
(%)
Overvikt Energi (MJ OE*) 13,33-17,60 43 24
Protein (g/MJ) 22,3-33,0 10,7 32
Fett (g/MJ) 4,8-12,5 7,7 62
Kolhydrater (g/MJ) 9,26-28,60 19,3 67
Viéxttrad (g/MJ) 0,8-13,5 12,7 94
Diabetes mellitus Energi (MJ OE) 13,33-17,83 4.5 25
Protein (g/MJ) 21,3-33,0 11,7 35
Fett (g/MJ) 4,6-13,7 9,1 66
Kolhydrater (g/MJ) 8,52-25,39 16,87 66
Viéxttrad (g/MJ) 0,8-13,5 12,7 94
Gastrointestinala sjukdomar Energi (MJ OE) 13,33-23,91 10,58 44
Protein (g/MJ) 15,3-29,1 13,8 47
Fett (g/MJ) 4,8-15,3 10,5 69
Kolhydrater (g/MJ) 5,82-25,39 19,57 77
Viéxttrad (g/MJ) 0,7-13,5 12,8 95
Hudsjukdomar Energi (MJ OE) 16,40-23,91 7,51 31
Inkl allergi Protein (g/MJ) 14,3-23,3 9,0 39
Fett (g/MJ) 7,2-18,4 11,2 61
Kolhydrater (g/MJ) 0,2-23,27 23,25 100
Viéxttrad (g/MJ) 0,7-4,5 3,8 84
Urinstenar Energi (MJ OE) 14,61-24,08 7,51 31
Protein (g/MJ) 12,3-26,6 14,3 54
Fett (g/MJ) 8,8-18,2 9,4 52
Kolhydrater (g/MJ) 5,20-25,39 20,19 79
Viéxttrad (g/MJ) 0,3-6,8 6,5 96
Njursjukdomar Energi (MJ OE) 17,75-24,08 6,33 26
Protein (g/MJ) 12,3-19,0 6,7 35
Fett (g/MJ) 10,9-19,1 8,2 43
Kolhydrater (g/MJ) 5,20-23,65 18,45 78
Viéxttrad (g/MJ) 0,3-2,4 2,1 87
Aterhimtning/Postoperativt Energi (MJ OE) 17,41-22,32 4,91 22
Protein (g/MJ) 18,2-20,2 2,0 10
Fett (g/MJ) 11,3-17,2 5,9 34
Kolhydrater (g/MJ) 2,89-18,66 15,77 84
Viéxttrad (g/MJ) 0,3-0,9 0,6 67
Leversjukdomar Energi (MJ OE) 16,40-24,08 7,68 32
Protein (g/MJ) 12,3-22,7 10,4 46
Fett (g/MJ) 7,2-18,0 10,8 60
Kolhydrater (g/MJ) 2,89-23,27 20,38 88
Viéxttrad (g/MJ) 0,2-4,5 43 96
Hjirtsjukdomar Energi (MJ OE) 17,75-24,08 6,33 26
Protein (g/MJ) 12,3-19,0 6,7 35
Fett (g/MJ) 10,8-18,0 7,2 40
Kolhydrater (g/MJ) 5,20-23,65 18,45 78
Viéixttrad (g/MJ) 0,5-2,4 1,9 79
Cancer Energi (MJ OE) 19,61-23,71 4,1 17
Protein (g/MJ) 12,7-18,7 6,0 32
Fett (g/MJ) 10,9-17,1 6,2 36
Kolhydrater (g/MJ) 2,89-18,66 15,77 84
Viéixttrad (g/MJ) 0,3-1,1 0,8 73
Skelettsjukdomar Energi (MJ OE) 19,46-20,23 7,7 38
Protein (g/MJ) 16,9-19,6 2,7 14
Fett (g/MJ) 10,9-15,0 4,1 27
Kolhydrater (g/MJ) 12,69-18,40 5,71 31
Viéixttrad (g/MJ) 0,6-1,1 0,5 45

M1J = Megajoule; OE = omsittbar energi
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Tabell 5. Exempel p4 variation av energi- och niringsinnehill i dietfoder till hund

Indikation Niringsinnehall Variation ligsta-hogsta Skillnad Skillnad
virdet mellan foder mellan foder
(%)
Overvikt Energi (MJ OE*) 12,21-16,63 4,42 27
Protein (g/MJ) 12,1-33,7 21,6 64
Fett (g/MJ) 3,5-10,8 7,3 68
Kolhydrater (g/MJ) 9,92-46,20 36,28 78
Viéxttrad (g/MJ) 1,3-19,0 17,7 93
Diabetes mellitus Energi (MJ OE) 12,21-24,00 11,79 49
Protein (g/MJ) 10,3-22,7 12,4 55
Fett (g/MJ) 3,5-17,0 13,5 79
Kolhydrater (g/MJ) 24,40-38,09 13,69 36
Viéxttrad (g/MJ) 0,6-19,0 18,4 97
Gastrointestinala Energi (MJ OE) 12,21-24,00 11,79 49
Sjukdomar Protein (g/MJ) 8,9-23,2 14,3 62
Fett (g/MJ) 3,4-17,0 13,6 80
Kolhydrater (g/MJ) 2,86-44,43 41,57 94
Viéxttrad (g/MJ) 0,4-19,0 18,6 98
Hudsjukdomar Energi (MJ OE) 16,01-19,93 3,92 20
Inkl allergi Protein (g/MJ) 8,0-18,9 10,9 58
Fett (g/MJ) 6,2-15,1 8,9 59
Kolhydrater (g/MJ) 13,77-37,50 23,73 63
Viéxttrad (g/MJ) 0,5-5,3 4,8 91
Urinstenar Energi (MJ OE) 13,36-20,28 6,92 34
Protein (g/MJ) 4,1-13,2 9,1 69
Fett (g/MJ) 6,2-15,3 9,1 59
Kolhydrater (g/MJ) 22,30-40,67 18,37 45
Viéxttrad (g/MJ) 0,5-12,7 12,2 96
Njursjukdomar Energi (MJ OE) 15,90-20,28 4,38 22
Protein (g/MJ) 5,7-11,3 5,6 50
Fett (g/MJ) 7,6-15,3 7,7 50
Kolhydrater (g/MJ) 20,6-34,88 32,82 94
Viéxttrad (g/MJ) 0,2-6,7 6,5 97
Aterhiimtning/Postoperativt Energi (MJ OE) 16,24-24,00 7,76 32
Protein (g/MJ) 15,0-22,7 7,7 34
Fett (g/MJ) 8,4-17,0 8,6 51
Kolhydrater (g/MJ) 2,86-31,90 29,04 91
Viéxttrad (g/MJ) 0,2-2,0 1,8 90
Leversjukdomar Energi (MJ OE) 15,79-19,87 4,08 20
Protein (g/MJ) 5,7-10,3 4,6 45
Fett (g/MJ) 7,2-14,6 7.4 51
Kolhydrater (g/MJ) 24,71-42,94 18,23 42
Viéxttrad (g/MJ) 0,2-2,3 2,1 91
Hjértsjukdomar Energi (MJ OE) 13,36-20,03 6,67 33
Protein (g/MJ) 7,5-14,3 6,8 48
Fett (g/MJ) 8,9-15,3 6,4 42
Kolhydrater (g/MJ) 17,35-38,09 20,74 54
Viéixttrad (g/MJ) 0,2-12,6 12,4 98
Cancer Energi (MJ OE) 18,41-24,00 5,59 23
Protein (g/MJ) 14,5-22,7 8,2 36
Fett (g/MJ) 11,0-17,0 6,0 35
Kolhydrater (g/MJ) 2,86-20,60 17,74 86
Viéixttrad (g/MJ) 0,2-1,4 1,2 86
Skelettsjukdomar Energi (MJ OE) 15,48-19,81 4,33 22
Protein (g/MJ) 11,2-19,4 8,2 42
Fett (g/MJ) 6,2-14,4 8,2 57
Kolhydrater (g/MJ) 17,1-32,8 15,7 48
Viéixttrad (g/MJ) 0,81-3,11 2,30 74

* MJ = Megajoule; OE = omsittbar energi
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1.2. Jimforelse av deklarerat niiringsinnehall i dietfoder mot NRC’s (2006) néiringsnorm
En jamforelse av deklarerat ndringsvirde med NRC’s (2006) naringsnorm har gjorts i denna
sammanstéllning. Med tanke pa att analyserat ndringsvérde i kommersiella foder &t "friska
djur” inte alltid 6verensstimmer med deklarerat, sérskilt avseende mineraler (Sallander,
2001), finns det en viss risk att 4ven dietfoder kan avvika fran det som tillverkarna garanterar.
Sallander (2001) visade att 6ver hédlften av ett urval av de 50 vanligast forekommande
hundfodren pa den svenska marknaden avsedda till friska hundar avvek mer &n 20 % fran
deklarerat avseende kalcium. Ovriga mineraler visade stora variationer mellan foder avsedda
for samma dndamal och mellan tillverkningsomgangar, och hogre pris var inte en indikator pa
att sddana variationer minskade. Vi kédnner inte till variationen av mineraler 1 dietfoder, sd om
tillverkarna ligger véldigt 1agt 1 vissa ndringsdmnen kraver detta mycket hog precision i
tillverkningen; att man lyckas producera den nivd man utlovar, och att géra det frdn en géng
till annan, annars finns risk for att djur utfodrade med fodret fér bristsjukdomar, sérskilt om
foder ska utfodras under en lingre period.

Om man har en uttalad strategi varfor man ligger ldgre &n niringsnormen for ett visst
ndringsdmne dr det en ndodvindighet att foderforetagen deklarerar varfor de valt den strategin.
Som tidigare ndmnts ligger foretagen véldigt olika i niva nér de uppger att de har en lagre
eller hogre nivé av energi eller nidringsdmnen, vilket inte &r tillfredsstillande for
konsumenten. Det skulle vara bra att fa veta hur mycket under eller 6ver néringsnivdn man
ligger, t ex 1 % nédr man uppger att man sinkt eller hojt nivan.

Inget foder dversteg naringsnormernas maxgréanser for ett naringsdmne. Déremot fanns ett
tryckfel 1 Hills nyckel 2003 pa produkten Hills canine r/d ddr magnesiumhalten uppgavs vara
278 mg/100 kcal ME i vétfodret, vilket omrdknat skulle ge 0,66 g/MJ och Gverstiga
ndringsnormen. Det visade sig vara ett tryckfel som réttats till i ndsta upplaga av fodernyckeln
2004 som vi fick i borjan av 2005. Vi har darfor valt att anvdnda det nya vérdet frdn nyckeln
2004 just pa det hir vardet.

Det kan vara nddvéndigt att utfodra ett foder med sankt naringsinnehall under vissa
sjukdomstillstdnd och/eller under kortare perioder i djurets liv, men det finna inga skél for
foretagen att om det inte dr absolut nddvéndigt ligga under narinsbehoven, gora det. Praktisk
erfarenhet visar att manga veterinérer inte kinner till att vissa dietfoder inte kan ges till
valpar, eller att de inte bor ges under ldngre tid. Det dr déarfor viktigt att det tydligt framgar
vilket livsstadie produkten dr avsedd for och om den dr mgjlig att ge som enda utfodring
under langre tid eller hur lang tid den kan ges.

I tabell 6 nedan redovisas det totala antalet avvikande foder (redovisas dven i bilaga 3) samt

hur stor andel som &r torr- respektive vatfoder. Vidare listas varje foretags antal avvikande
foder samt hur stor andel de utgor av foretagens totala antal produkter.
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Tabell 6. Foder avvikande frian NRC’s (2006) niringsnorm i deklarerade virden*

Kattfoder Hundfoder

Foderforetag Antal Andel foder Antal Andel
foder som med avvikelseri foder som avvikelser av
avviker % av foretagets avviker  foretagets

totala antal totala antal
produkter produkter (%)
Specific 12 100 8 67
Royal Canin/Waltham 5 28 13 54
Eukanuba 7 64 7 58
Hills 1 4 17 57
Antal torrfoder 11 23
Antal vatfoder 14 22
Totalt antal avvikande foder 25 45
Totalt antal avvikelser giillande néiringsimnen 36 75

* En jamforelse mellan foretagens antal avvikande foder kan vara missvisande da Hills inte uppgett ett
fullstandigt naringsinnehall pa sina foder (se bilaga 3).

Kattfoder

Tjugofem kattfoder hade en garanterad néringsanalys (det som stod 1i tillverkarens katalog/pé
foderpasen/burken) som avvek nedat frain NRC’s niringsnorm (tabell 6). Inga kattfoder l1ag
over rekommenderade maxnivaer (tabell 6). Av de foder som lag under behovsnormen
rekommenderas 18 foder for vuxna, och 7 for alla livsstadier (bade for vuxna, kattungar,
digivande och driktiga). Av dem som skulle ges endast till vuxna var det 2 foder som skulle
ges endast under en begrinsad tid (tabell 7). Totalt avvek 100 % (12 av 12 produkter) av
Specifics, 28 % (5 av 18 foder) av Royal Canin/Walthams, 64 % av Eukanubas (7 av 11
produkter) och 4 % (1 av 27 produkter) av Hills kattsortiment frain NRC (2006) niringsnorm
avseende kattfoder. En jimforelse mellan foretagens antal avvikande foder kan dock vara
missvisande di Hills inte uppgett ett fullstindigt naringsinnehall pa sina foder. Hos samtliga
kattfoder forekommer sammanlagt 36 avvikelser. Av dessa omnidmns 8 % av avvikelserna i
respektive foretags produktkataloger (Tabell 7). De avvikelser i tabell 7 som dr markerade
med fetstil i1 sista kolumnen &r avvikelser som inte ndmns eller forklaras i1 respektive foretags
produktkataloger.

Av Specifics 12 foder som avvek fran NRC (2006) hade foretaget ocksa deklarerat att de
sankt ndgot/ndgra ndringsdmnen for endast dtta av dessa foder; nimligen FRD, FRW, FKD,
FKW, FCD, FCW, FSD och FSW (tabell 7). For samtliga Specifics foder hade endast 3 av
totalt 21 avvikelser angivits 1 produktkatalogen. Géllande Royal/Waltham hade man totalt 5
avvikande foder, men av dessa hade man bara i tre fall angivit att man sénkt naringsvirdena;
for fodren urinary LP34, unrinary n6tkott och renal RF23. Av dessa 3 foder hade inga av
dessa avvikelser deklarerats av foretaget. Av de foder som avvek mot NRC (2006)
niringsnorm hade Eukanuba tre foder som hade angivit att de hade sénkt naringsvérde;
oxalate urinary torr, oxalat urinary vat och renal formula torr. Inga av dessa avvikelser hade
angivits 1 fOretagets garanterade analys. Hills foder a/d hade ej angivit nigot sdnkt vdrde, men
hade trots detta avvikelser himfort med NRC (2006) rekommenderade norm (Tabell 7 &
bilaga 4).
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Tabell 7. Avvikelser fran rekommenderade niringsnormer for foljande kattfoder*

Foretag och Typ Utfodringsstrategi Livsstadie** Nutritionell strategi Brister enligt
produktnamn -betyder minskat, +betyder okat NRC (2006)***
Specific FRD Torr  Overvikt, diabetes mellitus, kolit, Vuxna Fett-, Fiber+, Energitithet-, pH lagt forebygger Fett, jod
weight reduction kronisk diarré, férstoppning, struvit, protein+, L-karnitin+, omega-3+,
hyperlipidemi, kolestas komplexa kolhydrater+, mineraler+, fettlosliga
vitaminer+
Specific FRW Vat  Se ovan Vuxna Se ovan Jod, selen
weight reduction
Specific FDW Vét  Foderallergi/intolerans, mag- och Vuxna Lamm, hég smb, psyllium husk (begr antal Jod, selen
food allergy tarmbesvir, pankreasinsufficiens, ravaror), Cut, Zn+
management kolit
Specific FQD skin Torr Dermatologiska rubbningar, hud- och Alla livsstadier EPA & DHA+, GLA+, vitamin A, E, Bkomplex+, Jod
& joint support pélsbesvir, kakexi, neoplasi, zink+, selen+, smaklighet+, proteinkvalitet+,
njursjukdom, artrit, kolit energitéithet+
Specific FKD Torr Kronisk njurinsufficiens, Vuxna Protein-, P-, Na, K+, vattenlosliga vitaminer+, Koppar, jod,
kidney support leverinsufficiens, kongestiv Cu-, svagt alkalisk urin, EPA & DHA+, L- selen
hjartsvikt, hypertoni, 6dem, urat-, karnitin+, taurin+,
oxalat- eller cystinsten
Specific FKW Vét  Se ovan Vuxna Se ovan Koppar
kidney support
Specific FCD Torr Forebygger struvit & vid Vuxna P-, Mg-, lagt pH i urin, Na+, energi+, hog Jod, selen
struvite matsméltningsproblem smailtbarhet, EPA & DHA
management
Specific FCW Vat  Se ovan Vuxna Se ovan Jod, selen
struvite
management
Specific FSD Torr Tillfdlligt dietfoder vid upplosning Vuxna Mg-, P-, Na+. pH-vérde 6,0-6,3 vilket Jod, selen
struvite av struvit — ges oftast 1-2 méanader loser/forebygger struvit.
dissolution
Specific FSW Vat  Se ovan Vuxna Se ovan Jod, selen
struvite
dissolution
Specific FPD Torr Vid anorexi, konvalescens Alla livsstadier Okat energi, protein, vitaminer, mineraler. EPA & Jod
kitten DHA fettsyror. Hog smaltbarhet.
Specific FPW Véat  Se ovan Alla livsstadier ~Se ovan Jod
kitten
Royal/Waltham Vat Kraftig overvikt, fetma Vuxna Protein+, mineraler+, vitaminer+, hydrolysat frin Magnesium
obesity DP42 skaldjur & broskvdvnad, omega-3 & 6, Cu+, Zn+
Royal/Waltham Torr Diabetes mellitus, stabilisering av Vuxna Energi medelhog, 1dgt glykemiskt index (korn, Selen
diabetic DS46 vikt efter viktnedgang majs), gelbildande effekt i tarm (psyllium husk),
protein+, hydrolysat skaldjur & broskvéavnad
Royal/Waltham Torr Forebygger och 16ser upp struvitsten, Vuxna Urinvolym+ reducerar méttnaden av oxalat och Selen
urinary LP34 forebygger oxalatsten. Upplosning struvit vilket forebygger dessa urinstenar. pH
struvitsten 5-12v, fortsdtt sen 6 man hélls surt-struvit forebyggs. Mg-, Na-,
med samma foder.
Royal/Waltham Vat  Se ovan Vuxna Se ovan Selen
urinary notkott
Royal/Waltham Torr Kronisk nedsatt njurfunktion, Alla livsstadier ~ P-, energitdthet+, flavonoler+, EPA & DHA, Selen
renal RF23 forebygger aterkommande urinsten zeolit & FOS+
av urat, cystin & oxalat
Eukanuba Vét Foderallergi/intolerans, atopi, IBD, Alla livsstadier Fa révaror (lamm, korn), omega 6/omega 3 = 5- Jod
dermatosis andra inflammatoriska sjukdomar 10:1, betfiber
formula
Eukanuba high Vat  Anorexi, cancer, convalescence, Alla livsstadier Hog energitdthet, 99% animaliskt protein, Kolin
calorie formula trauma, efter kirurgi, hepatisk fettsyror i vissa proportioner, betfiber
lipidos, hyperthyroidism, laktation,
sepsis
Eukanuba Vat  Akut/kronisk gastroenterit, diarré, Vuxna Omega 3/omega 6 = 5-10:1, FOS, MOS, betfiber, Jod
intestinal formula IBD, kolit, férstoppning, pankreatit, hog smb, fett-
EPI
Eukanuba Torr Oxalatstenar Vuxna Kaliumcitrat+, fett- betfiber+, omega 6/omega Selen, kolin
Oxalate Urinary 3=10-5:1
Eukanuba Vét  Seovan Vuxna Se ovan Selen
Oxalate Urinary
Eukanuba struvite Vat Struvitstenar Vuxna Animaliskt protein+, Mg-, fett-, betfiber+, Selen
urinary formula omega 6/omega 3=10-5: 1
Eukanuba renal Torr Kronisk njursjukdom Vuxna Optimala proteinnivaer, betfiber, arabiskt gummi, Selen
formula FOS+, kaliumcitrat+, P-, Omega 3/omega 6 = 5-
10:1, smaklighet+
Hills a/d Vat  Aterhimtning inkl. anorexi, efter Alla livsstadier Proteint, grenade aminosyror+, arginint, fett+, Kalcium,
konvalescens, hepatisk lipidos omega-3+, glutamin+, zink+, K+, smaklighet+ fosfor

*En jamforelse mellan foretagens antal avvikande foder kan vara missvisande da Hills inte uppgett ett fullstindigt néringsinnehéll pé sina foder.
**Alla livsstadier = vuxna och valpar kan &ta fodret. Mer info i bilaga 3 & 4 och i foretagens produktkataloger.
***0Om ett ndringsdmne anges i fetstil i denna kolumnen innebér detta att ndringsdmnet ej angivits som sénkt i foretagens produktkataloger.
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Hundfoder

Fyrtiofem hundfoder hade en garanterad néringsanalys (det som stod i tillverkarens katalog/pé
foderpasen/burken) som avvek nedat frain NRC’s ndringsnorm. Inga hundfoder lag over
rekommenderade maxnivder (tabell 6). Av de foder som lag under behovsnormen
rekommenderas 29 foder for vuxna, och 16 for alla livsstadier. Av dem som skulle ges endast
till vuxna var det 5 foder som var avsedda att ges endast under en begrinsad tid (tabell 7).
Totalt avvek 61 % (8 av 13 produkter) av Specifics, 54 % (13 av 24 foder) av Royal
Canin/Walthams, 58 % av Eukanubas (7 av 12 produkter) och 57 % (17 av 30 produkter) av
Hills hundsortiment fran NRC (2006) nédringsnorm avseende hundfoder. En jamforelse mellan
foretagens antal avvikande foder kan dock vara missvisande da Hills inte uppgett ett
fullstdndigt néringsinnehall pa sina foder (tabell 6). Hos samtliga hundfoder forekommer
sammanlagt 75 avvikelser. Av dessa omnidmns 32 % av avvikelserna i respektive foretags
produktkataloger (Tabell 8). De avvikelser i tabell 8 som ar markerade med fetstil i sista
kolumnen &r avvikelser som inte ndmns eller forklaras i respektive foretags produktkataloger.

Av Specifics 8 foder som avvek fran NRC (2006) hade foretaget ocksd deklarerat att de sénkt
ndgot/nagra niringsdmnen for endast tre av dessa foder; ndamligen CRW, CKD, CKW (tabell
8). For samtliga Specifics foder hade endast 4 av totalt 14 avvikelser angivits 1
produktkatalogen. Gillande Royal/Waltham hade man totalt 13 avvikande foder, men av
dessa hade man bara i fem fall angivit att man sidnkt niringsviardena; for fodren renal RF16,
renal vat, hepatic HF16, hepatic vat och cardiac véat. Av samtliga Royal/Walthams foder hade
17 % (3/18) av avvikelserna angivits av foretaget. Av de foder som avvek mot NRC (2006)
ndringsnorm hade Eukanuba fyra foder som hade angivit att de hade sénkt nédringsvérde;
restricted calorie formula, restricted calorie rewards, renal phase I formula och renal phase
formula II. Endast en av dessa avvikelser var angivna i foretagets produktkatalog. Sjutton
foder fran Hills avvek fran ndringsnormen, och i nio fall hade man angivit att nagot/ndgra
ndringsdmnen var sdnkta dven i produktkatalogen; c/d torr, k/d torr/vat, 1/d torr/vét, p/d large
torr, s/d vat, u/d torr/vét. Av dessa 9 foder var det 42 % (13/31) som var angivna i foretagets
katalog (Tabell 8 & bilaga 4).
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Tabell 8. Avvikelser frian rekommenderade niringsnormer for foljande hundfoder*

Produkt Typ Utfodringsstrategi Nutritionell strategi Brister enligt
-betyder minskat, +betyder ékat NRC (2006)***
Specific CRW-1 Vat  Overvikt, diabetes mellitus, kolit, Vuxna Fetthalt-, energitéthet-, L-karnitin+, protein+, Selen
weight reduction kronisk diarré, férstoppning, komplexa kolhydrater+ & fiberhalt+ ger langsam
hyperlipidemi (vid optimal vikt frisdttning av glukos, minerler+, fettlosliga
overgd till CRW-2 weight control) vitaminer+
Specific CDD food Torr Foderallergi/intolerans, Vuxna Begrinsat antal ingredienser (lamm/ris eller Selen
allergy hud/magproblem, pankreas- dgg/ris), smaltbarhet+, psyllium husk (gelbildande
management insufficiens, diarré, krakningar, fiber), purin- (uratforebyggande/l6sande)
gaser, uratsten
Specific CDW Vat  Se ovan Vuxna Begrinsat antal ingredienser (lamm/ris eller Selen
food allergy agg/ris), smaltbarhet+, psyllium husk (gelbildande
management fiber)
Specific FQD skin Torr Hudsjukdomar associerade med Alla livsstadier EPA+, DHA+, GLA+, vit AEB+, zink+, selen+, P, Cu
& joint support hyperreaktiva inflammationer, t ex smaklighet+, fettsyror+energitithet+
atopi och loppallergi. Hudbesvir.
Artros/artrit. Cancerrelaterad kakexi,
neoplasi, njursjukdom, IBD.
Specific CKD Torr Kronisk njurinsufficiens, Vuxna Fosfor-, EPA+, DHA+, protein-, natrium-, P, Cu, selen
kidney support leverinsufficiens, kongestiv alkalisk urin, Cu-, vattenlosliga vitaminer+, K+, L-
hjartsvikt, hypertoni, 6dem, urat-, karnitin+, taurin+. Risk for oxalat-, risk for
oxalat-, eller cystinsten cystinsten-, risk for uratsten- tack vare lag
proteinhalt. Risk for oxalatsten minskas dven av
kaliumcitratnivén i fodret.
Specific CKW Vit  Se ovan Vuxna Se ovan P, Cu, selen
kidney support
CAD active Torr Anorexi, konvalescens, kakexi, Alla livsstadier Energi+, fett+, smaltbarhet+, proteinkvalitet+, Na, Cu
metabolisk stress, hog aktivitetsniva EPA+, DHA+, smiltbarhet+, C-vitamin+
CPW puppy all Vat  Anorexi, konvalescens Alla livsstadier Energi+, protein+, vitaminer+, mineraler+, DHA+, Cu
breeds EPA+
Royal/Waltham Torr Kraftig 6vervikt, fetma (vid optimal ~ Vuxna Protein+, mineraler+, vitaminer+, energi-, Selen
obesity vikt 6verga till weight control hydrolysat fran skaldjur & broskviavnad+, omega-
diabetic30) 3+, omega-6+, Cut, Zn+
Royal/Waltham Torr Viktkontroll efter genomfort Vuxna Garcinia Cambodgia (alfahydroxicitronsyra) Selen
Weight control bantningsprogram, diabetes mellitus, reducerar lipogenes fran kolhydrater+, konjugerad
diabetic30 hyperlipidemi, kolit, férstoppning linolsyra hindrar fettupplagring i cellerna+, lagt GI
(korn, majs), psyllium+, hydrolysat fran skaldjur
& broskvivnad+, antioxidantkomplex+
Royal/Waltham Torr Eliminationsdiet, foderallergi med Alla livsstadier Hydrolyserat sojaproteinisolat+, biotin+, niacin+, P
Hypo-allergenic dermatologiska/gastrointestinala pantotensyra+, zink+, linolsyra+, EPA+, DHA+,
DR21 tecken, foderintolerans, IBD, exokrin FOS+, zeolit+, L-tyrosint+
pankreasinsufficiens
Royal/Waltham Torr Eliminationsdiet, foderallergi med Alla livsstadier Utvalda protein (lodda/tapioka)+, biotin+, niacin+, P
Sensitivity dermatologiska/gastrointestinala pantotensyra+, zink+, EPA+, DHA+, FOS+,
Control SC24 tecken, foderintolerans, IBD, kolit, zeolit+, L-tyrosin+
diarré
Royal/Waltham Vat Eliminationsdiet, foderallergi med Alla livsstadier Utvalda protein (kyckling/ris)+, EPA+, DHA+, Ca, P, Cu
Sensitivity dermatologiska/gastrointestinala Cu+, Zn+, smiltbarhet+
Control, kyckling tecken, foderintolerans, kolit, atopisk
dermatit, diarré
Royal/Waltham Vat  Se ovan Alla livsstadier Utvalda protein (anka/ris)+, EPA+, DHA+, Cu+, P, Cu
Sensitivity Zn+, sméltbarhet+
Control, anka
Royal/Waltham Torr Bakteriell cystit, upplésning struvit, ~ Vuxna pH latt surt, Mg-, Na+ Selen
urinary LP18 forebygger struvit & oxalatsten (ges
5-12v.)
Royal/Waltham Véat  Upplosning struvit, férebyggande Vuxna Se ovan Selen
urinary struvit & oxalatsten, bakteriell cystit
(ges 5-12v.)
Royal/Waltham Torr Kroniskt nedsatt njursjukdom, Vuxna P-, flavonoler+, EPA+, DHA+, zeolit+, FOS+ P
renal RF16 forebygger urat-, cystin- och
oxalatstenar
Royal/Waltham Vat  Kroniskt nedsatt njurfunktion Vuxna P-, antioxidantkomplex (E-vit, taurin)+, P, selen
renal energitéthet+, smaklighet+
Royal/Waltham Torr Kronisk hepatit, portasystemisk Vuxna Cu-, antioxidantkomplex, Na-, energi+, veg Cu, vit D
hepatic HF16 shunt, hepatisk encefalopati, protein med hog smaltbarhet+, L-karnitin+
leversvikt, piroplasmos, gulsot,
rubbningar i kopparomséttningen
Royal/Waltham Vat  Se ovan Vuxna Cu-, Zn+, antioxidantkomplex+, Na- Selen
hepatic
Royal/Waltham Vat  Kongestiv hjértsvikt, hogt blodtryck ~ Vuxna Na-, elektrolytbalansen K, Mg optimal, taurin+, Selen
cardiac smaklighet+

42



Fortsittning Tabell 8. Avvikelser frin rekommenderade néiringsnormer for foljande hundfoder*

Produkt Typ Utfodringsstrategi Nutritionell strategi Brister enligt
-betyder minskat, +betyder ékat NRC (2006)***
Eukanuba Torr Overvikt Vuxna Energi-, fiber-, L-karnitin+, krom & Selen
restricted calorie kolhydratblandning (korn, sorghum)+
formula
Eukanuba Torr Se ovan Vuxna Se ovan Selen
restricted calorie
rewards
Eukanuba high Vat  Anorexi, cancer, trauma, Alla livsstadier ~Energitithet+, proteinkvalitet+, betfiber+, balans Ca, P
calorie formula magomvridning, laktation, sepsis, omega 6:omega 3=5-10:1
underviktig diabetiker
Eukanuba Torr Foderallergi/intolerans, loppallergi,  Alla livsstadier Fa proteinkallor (sill)+, potatis som utvald Protein, Ca, P
dermatosis FP atopi, IBD, andra inflammatoriska kolhydratkalla+, balans omega 6:omega 3=5-10:1,
formula hudproblem betfiber+
Eukanuba Véat  Se ovan Alla livsstadier Fa proteinkallor (havskatt)+, potatis som utvald P
dermatosis FP kolhydratkalla+, balans omega 6:omega 3=5-10:1,
formula betfiber+
Eukanuba renal Torr Tidig njursvikt (BUN<26mmol/l) Vuxna Optimala proteinnivaer, kvéve fiber system Selen, vit D
phase I formula eller <160mg/dl. Serum kreatinin (betfiber, arabiskt gummi, FOS)+, kaliumcitrat+,
>175<300mikromol/I eller P-, omega-6:0mega-3=5-10:1, smaklighet+
>2<3,5mg/dl
Eukanuba renal Vat  Avancerad njursvikt Vuxna Se ovan P, vitD
phase II formula (BUN>26mmol/l) eller >160mg/dl.
Serum kreatinin >300mikromol/I
eller >3,5mg/dl
Hills a/d Vat  Aterhimtning, anorexi Alla livsstadier Proteint, grenade a-s+, arginin+, fett+, omega-3+, P, Cu
glutamin+, Zn+, K+, smaklighet+
Hills ¢/d Torr Forebyggande av struvitsten Vuxna Mg-, P-, protein-, pH surt, antioxidant formula+, K
Hills d/d,lax/ris Torr Foderallergi/intolerans med Vuxna Utvald enda proteinkélla, lag méngd, hog smb VitD
dermatologiska/gastrointestinala (lax/ris)+, antioxidant formula+
tecken, eliminationsdiet, pankreatit
Hills d/d, lamm/ris Vit Se ovan Vuxna Utvald enda proteinkdlla, lag médngd, hog smb P
(lamm/ris)+, antioxidant formula+
Hills i/d Torr Gastrointestoinala sjukdomar: gastrit, Alla livsstadier ~Sméltbarhet+, fett-, 16slig fiber-, elektrolyter+, B- P
enterit, colit, IBD. Aterhdmtning frdn komplex vitaminer+, antioxidant formula+
magoperation. Exokrin pankreatisk
insufficiens, akut pankreatit,
magomvridning
Hills i/d Vét  Se ovan Alla livsstadier Se ovan P
Hills k/d Torr Njursjukdom, tidig hjartsjukdom Vuxna Proteinméngd-, proteinkvalitet+, energi fran P
protein-, fosfor-, natrium-, B-komplex vitaminer+,
16sliga fibrer+, omega-3 fettsyror+, antioxidant
formula+
Hills k/d Vat  Se ovan Vuxna Se ovan P
Hills I/d Torr Lever sjukdom, hepatisk Vuxna Proteinmédngd-, proteinsméltbarhet+, grenade Protein, Ca, P,
encefalopati, portosystemisk shunt, aminosyror+, aromatiska aminosyror balanserade, Na, Cu
kopparlagringssjukdom natrium-, kalium+, zink+, 16slig fiber+, vitamin
K+, koppar-, L-karnitin+, antioxidant formula+
Hills I/d vat  Se ovan Vuxna Se ovan Protein, Ca, P,
Na, Cu
Hills n/d Vit Cancer Vuxna Kolhydrater-, fett+, protein+, omega-3+, arginint K
Hills p/d Torr  Aterhimtning for valpar, Alla livsstadier Protein+ fett+, kalcium & fosfor balanserat, K
immunsystem support for valpar, antioxidant formula+
skelettsjukdomar, draktighet,
laktation, eklampsi, icke-allergisk
hudsjukdom, insulinoma
Hills p/d Véat  Se ovan Alla livsstadier ~Se ovan P
Hills p/d large Torr Undvika & klara skelettsjukdom hos ~ Alla livsstadier ~Energi-, kalcium-, L-karnitin+, antioxidant P
breeds stora raser (>25kg vuxenvikt) formula
Hills s/d vat  Upplosning av struvitstenar (ges max Vuxna Protein-, fosfor-, magnesium-, natrium+, urin pH  Protein, P, K
6 man) surt, vitamin E+, beta-karoten+
Hills w/d Torr Uppldsning och férebyggande av Vuxna Proteinméngd-, proteinkvalitet+, energi fran P, Cu
urat, cystin. Férebyggande av oxalat. protein-, nukleinsyror-, fosfor-, magnesium-,
Avancerad njursjukdom. Hepatisk natrium-, koppar-, ger alkalisk urin, B-komplex
kopparlagringssjukdom. vitaminer, vitamin E+, beta-karoten+
Hills u/d Vat  Se ovan Vuxna Se ovan P, K, Cu

*En jamforelse mellan foretagens antal avvikande foder kan vara missvisande da Hills inte uppgett ett fullstédndigt naringsinnehall pa sina

foder.

**Alla livsstadier betyder att bade vuxna och valpar kan dta fodret. Obs att vissa foder i vissa fall ej ska ges till andra sjukdomsindikationer.
Mer info om resp foder stér i bilaga 3 & 4 och i foretagens produktkataloger.
***Om ett ndringsamne anges i fetstil i denna kolumnen innebér detta att naringsdmnet ej angivits som sénkt i foretagens produktkataloger.
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Overvikt

Ett bantningsfoder/foder mot vervikt borde kénnetecknas av ett 1agt energi- och fettinnehéll,
hog fiberhalt och en hog proteinhalt. Energiinnehéllet bor for hund vara <14,23 MJ/kg ts och
for katt <15,06 MJ/kg ts (Hand et al, 2000). Energiinnehdllet for hundar varierar i de
undersokta fodren mellan 12,21-16,63, och for kattfodren mellan 13,33-17,60 MJ/kg ts. Nio
av hund- och sex av kattfodren dversteg rekommenderade energinivéer.

Fettinnehéllet for kattfoder varierar mellan 4,8 till 12,5 g/MJ (jmf NRC minsta intag 5,38
g/M1J for vuxna) och for hundfoder mellan 3,6 till 10,8 g/MJ (jmf NRC minsta intag 5,1 g/MJ
for vuxna). Hos endast ett kattfoder mot dvervikt ligger fettinnehall strax under

rekommenderad norm (Specific FRD), medan &vriga ligger 6ver normen liksom samtliga
hundfoder.

Fiberhalten varierar enormt; t ex varierar véxttrdden mellan 0,8-13,5 g/MJ. Proteinhalten bor
enligt NRC ligga pa 4,78 g/MJ for vuxna hundar, och 9,57 g/MJ for vuxna katter. I foder for
overviktiga ligger proteinhalterna for hundar mellan 12,1-33,7 och for katter mellan 22,3-33,0
g/MJ, alltsa 1dngt 6ver minsta rekommenderade virden.

Diabetes

Proteininnehallet (21,6-33,0 g/MJ) i1 diabetesfoder till katt ligger en bra bit 6ver NRCs
miniminorm for kattungar och fér vuxna katter (9,57 respektive 10,77 g/MJ). Aven
proteininnehallet 1 hundfoder (10,3-22,6 g protein/MJ) ligger 6ver miniminormen for valpar
och fo6r vuxna (valp 4-14veckor 10,8 g/MJ, valp >14veckor 8,37 g/MJ och 4,78 g/MJ for
vuxna; bilaga 2). Vad giller kolhydratinnehéllet (NFE) rekommenderas av Rand (2002) och
Anderson et al (2001) ett foder med lagt kolhydratinnehall. For kolhydrater (NFE) finns
emellertid inga niringsrekommendationer och variationerna ér stora (8,52-28,60 g/MJ for
kattfoder och 2,87-38,09 g/MJ for hundfoder). Fibermédngden varierar stort (vaxttrad: 0,4-19,0
och 0,8-13,5 for katt- respektive hundfoder).

Gastrointestinala rubbningar

Ungefar hilften (50 % av katt- och 47% av hundfoder) av foder for gastrointestinala besvér
anges ha hog smaéltbarhet. Tre katt- och fyra hundfoder anger sérskilt att proteinet ar 1dttsmalt,
vilket rekommenderas av Guilford (1997) och Simpson (1998). Elva hundfoder anger
reducerad proteinniva (8,9-14,1 g/MJ jmf med NRC’s 4,78g/MJ for vuxna). Inga kattfoder
angav reducerad proteinniva.

Vid mag-tarmsjukdomar rekommenderas ett foder med lagt fettinnehall (King & Toskes,
1979). For 11 av 24 kattfoder uppges att fettinnehéllet dr reducerat och endast ett av dessa,
Specifics FRD har ett fettinnehdll (4,8 g/MJ) som ligger under NRC’s ndringsnorm (5,38
g/MJ). Fjorton av 36 hundfoder uppger att de har ett reducerat fettinnehéll, men ingen ligger
under NRC’s norm.

Avseende kolhydratinnehallet (NFE) foreligger lite olika strategier bland foder mot
gastrointestinala besvir. For kattfoder uppges tvéa foder innehalla komplexa kolhydrater, och
en lattsmélta kolhydrater. For sju kattfoder anges att fiberandelen 6kats, och for fyra foder att
andelen 16sliga fibrer 6kats. For fyra kattfoder anges att andelen MOS och FOS okats. For
hundfoder angavs att tva innehdll komplexa kolhydrater och fyra hade en hog sméltbarhet.
Elva inneholl forhdjda halter av MOS & FOS. Sex hundfoder hade hoga fiberhalter, fyra hade
laga fiberhalter och tio foder innehdll sockerbetsfibrer. Det angavs fler bendmningar for
mingd kolhydrater, t ex 14gt glykemiskt index, zeolit, gelbildande fiber osv.
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Hudsjukdomar

For hudsjukdomar finns sju kattfoder, och for fyra av dessa uppger tillverkarna att det &r ett
okat innehall av energi (19,46-20,23 MJ OE). Fem av sju angav att de har speciell kontroll pa
esentiella fettsyror, t ex EPA/DHA. Ett av dessa foder anger ett hogt proteininnehall (19,6
g/MJ), ett anger ett reducerat proteininnehall (19,9 g/MJ), och ett foder anger en hog
proteinkvalitet (16,3 g/MJ). Fodren som sades ha hoga och reducerade proteininnehall var
frdn samma foretag (Hills), men i detta fall hade det foder med reducerad proteinhalt mer
protein dn det foder med 6kad proteinhalt. Hér skulle det vara bra med en forklaring varifrn
basnivéan utrdknats. Det dr ju heller inte logiskt att ett foder med mer protein kallas reducerat
och ett foder med lidgre proteinniva kallas okat. Fler liknande exempel kan hittas om man
tittar pa andra naringsdmnen och jamfor inom och mellan foretag i detta arbete.

Tre av nio hundfoder uppger ett 6kat energiinnehall (18,41-19,93 MJ OE). Ett av dessa foder
uppgavs ha ett kat proteininnehdll (17,5 g/MJ jmf NRC (2006) som anger 4,78 g/MJ som
minsta intag for vuxna hundar). Sju av nio angav att de hade speciell kontroll pa essentiella
fettsyror, t ex EPA/DHA.

Foderallergi

For foderallergi finns det 8 eliminationsdieter till katt; 2 med hydrolyserat protein och 6 med
begrinsad proteinravara. Sméltbarheten uppges hog for fyra foder (1 hydrolysat; 3 begransad
rdvara). Energiinnehallet anges hogt i1 tva foder med begrénsad ravara (17,10 samt 18,17 MJ
OE). Tva foder uppges ha ett reducerat proteininnehéll (19,9 och 23,3 g/MJ). Tre foder anges
ha kolhydrater frén en enda kélla. Sex av dtta foder angavs ta speciella hinsyn till de
essentiella fettsyrorna i fodret, omega 6/omega 3.

Till hund finns det 15 eliminationsdieter for foderallergi; 3 med hydrolyserat protein och 12
med begridnsad radvara. Av foder med hydrolyserat protein uppger tva (bada tillhérande Hills)
en mattlig minskning 1 proteininnehéllet (11,6 respektive 12,6 g/MJ). Det tredje fodret
(Royals) med hydrolyserat protein har en proteinhalt som ar ungefar lika hog (12,0 g/MJ),
men hdr uppges inte ’en mattlig minskning”. Dessa hydrolyserade foders fettkélla uppges
vara renad och fri frén protein och anger en enda kolhydratkalla (majsstirkelse respektive
potatis). Det tredje hundfodret (Royals) med hydrolyserat protein uppges vara laktos- och
glutenfritt. Samtliga foder med begrédnsad rdvara angavs ta speciella hinsyn till de essentiella
fettsyrorna i fodret, omega 6/omega 3.

Sju hundfoder med begrinsad ravara anges ha reducerat proteininnehéll (8,0-13,7 g/MJ). Fyra
av dessa foder anges ha en hog sméltbarhet. Fem av tolv foder med begrénsad ravara angavs
ta speciella hdnsyn till de essentiella fettsyrorna i fodret, omega 6/omega 3.

Urinsten
Sammanlagt finns 14 kattfoder som forebygger struvitstenar, 7 som anges 16sa dem, 9 foder
forebygger oxalatstenar, 6 foder forebygger cystin och uratstenar och 2 foder I6ser desamma.

Bland de kattfoder som forebygger struvitsten uppger tre att de har ett hogt energiinnehall
(20,23-22,16 g/MJ) och tre att energiinnehallet 4r minskat (14,61-15,87 g/MJ). Kattfoder som
forebygger struvitsten har ofta reducerat innehéll fosfor och magnesium. Ett foder anger ett
svagt 0kat innehdll natrium. Det anges i 71 % (10/14) av fodren for att forebygga struvitsten
att de ger upphov till sur urin.
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Losande struvitstensfoder till katt kiinnetecknas av ett reducerat fosfor-, magnesium- och
kalciuminnehdll samt i tre fall ett 6kat natriuminnehall. Sju av dessa kattfoder uppges ge

upphov till sur urin. Fyra kattfoder som 16ser upp struvitstenar har ett hdgt energiinnehall
(19,12-22,56 MJ).

For forebyggande cystin och urat uppges fyra kattfoder ge upphov till alkalisk urin. Den mest
forekommande strategin ar reducerat fosfor-, natrium- och kopparinnehall samt ett 6kat
kaliuminnehall.

Eukanubas tvé foder som forebygger oxalatstenar uppgav att de har minskat fettinnehill, men
ligger anda ldngt 6ver néringsnormen och i samma niva som flera av de andra foretagens
fettnivaer som inte angivit sdnkta fettnivaer. Forebyggande oxalatstensfoder kinnetecknas av
ett reducerat innehall fosfor, koppar och i viss man kalcium och natrium. Tva foder avsedda
for oxalatstenar anger att de ger upphov till alkalisk urin medan tva foder uppges vara
urinférsurande.

For hund finns 7 foder som forebygger struvitsten och 4 loser dessa. Sju foder forebygger
oxalatstenar, medan 4 anges forebygga kalciumfosfat. Ett foder forebygger cystinstenar,
medan tva l6ser dessa. Sju foder forebygger uratstenar, medan fem 16ser dessa. Tva foder
forebygger xantin/kiseldioxid.

For hund uppges energiinnehallet hogt i ett foder (19,93 g/MJ) avsett for forebyggande av
struvitsten samt sénkt hos 2 foder (13,36 samt 14,98 g/MJ). For foder som ska 16sa struvitsten
ar det ett foder som anger ett forhojt energivarde (19,93 g/MJ). For tva foder avsedda for att
forebygga kalciumoxalat anges att de har en mattlig minskning i energiinnehallet (13,36 samt
14,98 g/MJ). Ett foder avsett for att forebygga cystin/urat hade ett 6kat energiinnehall (20,28
g/MJ). Proteininnehéllet uppges vanligtvis reducerat och varierar mellan 4,1-13,2 g/MJ.

Strategin for mineralinnehallet i urinstensfoder till hund &r vanligtvis en reducering av fosfor-,
natrium-, koppar-, kalcium- och magnesiuminnehéllet. Undantaget &r ett svagt 6kat
natriuminnehéll i tvd foder som forebygger struvitsten (0,30 resp 0,58 g/MJ) och tre foder for
l6sande struvitsten (0,30 resp 0,58 resp 0,67 g/MJ). Dessutom anges att ett foder som ar
forebyggande for oxalatstenar ett 6kat natriuminnehall (0,58 g/MJ).

Njursjukdomar

Kattfoder vid njursjukdomar kénnetecknas i fem av tolv foder av ett sdnkt proteininnehall.
Proteininnehallet i kattfoder vid njursjukdomar varierar mellan 12,3-19,0 g/MJ (jmf NRC
miniminorm f6r vuxna pa 9,57 g/MJ, och rek intag pa 11,96 g/MJ), vilket i samtliga fall ar
over NRC’s norm. Dessutom har foder for njursjuka katter ofta (11/12 foder) ett
begréinsat/sénkt fosforinnehall. Trots att i princip alla foder anges ha sidnkt foder varierar
fosforinnehéllet mellan 0,17 och 0,36 g/MJ (att jamforas med NRC miniminorm for vuxna pa
0,08 g/MJ och rek intag pd 0,15 g/MJ). Vad som anses vara ett begriansat/sdnkt fosforinnehall
ar med andra ord oerhort varierande. Hélften av fodren angavs ocksé en sdnkt natriumhalt
(0,10-0,17 g/MJ jfm de som ej hade sénkt halt som 14g mellan 0,12-0,28 g/MJ). Vidare
uppges nio foder ha tillsats av omega-3 fettsyror och tre foder sdger sig ha ett okat
energiinnehall (19,35-20,23 MJ OE). Nir man sédger att man har tillsatser av omega-3
fettsyror, vilken grundniva jaimfor man med d4? Okat inneh3ll av energi, exakt vad innebér
det?
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Det finns 12 hundfoder vid njursjukdomar, och tva av dessa uppger att fodret har en 6kad
energitdthet. Sju av 12 hundfoder anger att man reducerat proteininnehallet i sina
produktkataloger (5,7-10,3 g/MJ jmf med dem som ej angav sidnkta proteinnivaer 7,8-14,5
g/MJ). NRC’s anger minimivérden for vuxna hundar pa 4,78 g/MJ, och rekommenderade
intag pa 5,98 g/MJ. Atta foder anger en dkning i omega-3 fettsyror. Vad giller
mineralinnehallet uppges reduceringar avseende fosfor for 11 av 12 foder. En reducering
avseende dven natrium forefaller vanlig bland njurfoder och forekommer for sju foder. I
samtliga fall skulle det vara bra om man anger vilken basniva man sidnkt vérdet ifran.

Foder for skelettsjukdom

Det enda foder angivet att ges for att forebygga skelettsjukdom till kattungar (Hills p/d) och
tva av hundfodren (Hills p/d torr och vat) anges ha 6kat innehdll av energi, protein, fett och
kontrollerade nivéer av kalcium och fosfor. For foder dé led- och rorelseproblem redan
uppstétt hade samtliga fem hundfoder hdga nivder av omega-3, och i dessa foder nimns

dmnen sasom glukosamnin, kondroitinsulfat och L-karnitin som positiva faktorer for
ledhélsan.

Hjdrnans dldrande

Det finns ett foder som anses kunna forsena hundens aldrande; 6kar hundens formaga att 16sa
problem, dkar hunden entusiasm och vakenhet. Detta foder har en minskad méangd protein,
fosfor och natrium, medan méngden omega-3 fettsyror, E-vitamin, fibrer, antioxidanter och L-
karnitin &r forhojd. Nagot liknande foder for katt finns ej 1 dagslaget.

Tandsjukdom

Nir det giller kattfoder avsedda for tandsjukdomar finns endast ett for katter och tva olika for
hundar, med olika storlek men samma niringsinnehall. Kattfodret anger en kontrollerad
méngd protein, okad fibermingd, en viss riktning pa fibrerna i kulorna, och storre storlek pé
matkulorna. Dessutom har man kontrollerad méangd pa kalcium, magnesium och fosfor.
Hundfodren (Hills t/d och t/d mini torr) anger en méttlig sénkning av proteinvirdet, viss
riktning av fibrerna pa kulorna, mattlig minskning kalcium, fosfor & natrium och en hég
méngd antioxidanter.

Aterhimtning/postoperativt

Sju av tio kattfoder f6r postoperativ vard kdnnestecknas av hogt energiinnehall (17,78-23,71
MJ/kg ts jmf med dem som ej anger hogt energiinnehall 17,41-17,83 MJ/kg ts).
Proteininnehallet i kattfoder varierar mellan 12,7 och 23,0 g/MJ och fyra av sju kattfoder
uppger ett okat proteininnehdll. Jamfor dessa nivaer med NRC’s minimi- respektive
rekommenderade nivaer for kattungar pa 10,77 och 13,47 g/MJ, och minimi- respektive
rekommenderade intagen for vuxna pa 9,57 och 11,96 g/MIJ. Sex av elva hundfoder anger att
de har ett forhojt energiinnehall (18,41-24,00 MJ/kg ts jmf med dem som ej angav forhojt
energiinnehdll 16,60-18,52 MJ/kg ts). Fyra av elva hundfoder anger ett 6kat proteininnehall.
Tre kattfoder och fyra hundfoder har ett 6kat fettinnehall. Kattfoder varierar 1 fettinnehall
mellan 11,5-17,5 g/MJ (jmf NRC minimivirde for kattungar och vuxna katter - 5,38 g
fett/MJ), medan hundfoder varierar mellan 8,4-17,0 g/MJ (jmf NRC’s minimivirde for valpar
och vuxna hundar 5,10 resp 2,39 g/MJ). Det kattfoder som har lagst fettinnehall ligger alltsa
mer dn dubbelt s& hogt som normen och motsvarande hundfoder ca 1,6 ganger s hogt som
normerna for valpar. Tillverkarna ligger hér i dessa exemplen med marginal dver
fodernormerna.
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Leversjukdomar

Endast ett av tio hundfoder avsett for leversjukdomar anger ett 6kat energiinnehall. Sex av tio
anger ett reducerat proteininnehall. Mineralinnehallet i hundfoder vid leversjukdomar
kinnetecknas framfor allt av ett 1agt innehall natrium (samtliga foder), koppar (8 av 10 foder),
fosfor (4 av 10 foder) och kalcium (2 av 10), medan nivderna av zink (4 av 10 foder) och
kalium (4 av 10 foder) var forhojda.

Tre av tio kattfoder avsedda for leversjukdomar anger ett forhojt energiinnehall (19,33-23,71
g/MJ). Fyra kattfoder anger ett reducerat proteininnehéll av en hog kvalitet. I kattfoder
varierar proteininnehallet mellan 12,3-22,7 g/MJ. Sju av tio anger hoga halter av omega-3
fettsyror. Fyra kattfoder anger ett minskat natriuminnehéll. Reduceringar avseende
fosforinnehéllet forekommer hos fem foder, kopparinnehallet &r sédnkt hos fyra foder, medan
kalium anges dkat for fem foder och okat zinkinnehall hos fem foder till katt.

Hjdrtsjukdomar

Fem av sex kattfoder avsedda for hjértproblem har reducerat proteininnehall. Samtliga
kattfoder utom ett uppger hog niva av omega-3-fettsyror samt ett reducerat innehall av fosfor
och natrium.

Sju av elva hundfoder avsedda for hjartproblem anges ha reducerat proteininnehéll. Fyra
hundfoder anger tillsats av omega-3-fettsyror. Strategin avseende mineralinnehall
kdnnetecknas av ett reducerat innehall av natrium (9 foder), fosfor (8 foder), magnesium (3
foder) och koppar (2 foder). Kalium anges forhojt i 2 foder. Tva hundfoder anges ge upphov
till alkalisk urin.

Cancer

Béde katt- och hundfoder for cancer kénnetecknas av ett hogt energiinnehéll (19,61-23,71
MlJ/kg ts for kattfoder och 18,41-24,00 MJ/kg ts for hundfoder). Proteininnehallet 1 kattfoder
varierar mellan 12,7 och 18,7 g/MJ och samtliga tre foder anger hdga nivier av hogkvalitativt
protein. Alla kattfoder har en 6kad nivd omega-3 fettsyror. Fyra av sex hundfoder anger ett
okat proteininnehall, vilka varierar mellan 17,4-22,7 g/MJ. Fyra hundfoder f6r hundfoder
mellan 9,3-17,0 g/MIJ. Fyra av sex hundfoder anger 6kade fettnivéer, och fyra anger 6kade
omega-3 fettsyra-nivaer.

2. Ravaror

2.1. Vanliga respektive ovanliga ravaror i medicinska katt- och hundfoder

I dietfoder till katt och hund 4r majs vanligast och ingar i drygt 70 procent av produkterna.
Andra vanliga révaror ar ris, kyckling, ospecificerade animaliska produkter och dgg. De minst
anvinda rdvarorna &r pasta, tapioka, sorgum och anka. Havre saknades helt i dietiska
hundfoder. I tabell 9 visas hur stor andel foder som innehaller respektive ravara.

Over hilften av produkterna (52 % katt- och 64 % av hundfoder) anger ospecificerade
animaliska rdvaror bland ingredienserna. En annan ospecificerad ingrediens ér spannmél som
uppges hos 8 % av kattfoder och 7 % av hundfoder. Just 1 dietfoder 4r det inte bara 6nskvért
utan oerhort viktigt att rdvaruinnehallet specificeras i samtliga produkter for exempelvis
allergier kombinerat med andra a&kommor och mgjligheten att vélja révara till sin patient.
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Tabell 9. Huvudsakligt ravaruinnehall i dietfoder till katt och hund

Ravara Andel kattfoder med respektive ravara  Andel hundfoder med respektive ravara
(%) (%)
torrfoder vatfoder totalt torrfoder vatfoder totalt

(n=34) (n=135) (n = 69) (n=45) (n=35) (n = 80)

animaliska ravaror

(ospecificerat) 75,9 30,0 52,5 65,0 63,3 64,3
lamm 6,9 33 5,1 2,5 10,0 5,7

flask 26,7 13,6 20,0 8,6

not 40,0 20,3 13,3 5,7

fagel (ospecificerad) 24,1 11,9 25,0 33 15,7
kyckling 65,5 46,7 55,9 60,0 53,3 57,1
kalkon 31,0 3,3 16,9 17,5 3,3 11,4
anka 3,3 1,7 2,5 3,3 2,9

soja 20,7 20,0 20,3 32,5 23,3 28,6
fisk 48,3 26,7 373 35,0 16,7 27,1
agg 62,1 46,7 54,2 62,5 40,0 52,9
spannmal (ospecificerad) 16,7 8,5 16,7 7,1

ris 75,9 40,0 57,6 55,0 63,3 58,6
majs 96,6 50,0 72,9 72,5 66,7 70,0
vete 20,7 10,2 17,5 33 11,4
korn 10,3 5,1 10,0 3,3 7,1

havre 34 1,7

potatis 17,2 8,5 12,5 33 8,6

vegetabilisk olja 69,0 6,7 37,3 65,0 30,0 50,0
fiskolja 31,0 26,7 28,8 37,5 13,3 27,1
jast 24,1 23,3 23,7 27,5 15,7
pasta 33 1,7 33 1,4

tapioka 3.4 1,7 2.5 1,4

sorgum 3,4 1,7 5,0 29

2.2. Ravaruinnehéll i foder med samma och/eller liknande namn

For torr- och véitfoder med samma namn fran samma tillverkare ligger det néra till hands att
tro att de &r likvardiga bortsett frdn vatteninnehéllet. S& dr emellertid inte alltid fallet. Det
finns ett antal foder fran respektive tillverkare som har samma eller liknande namn men som
inte alltid &r likvérdiga avseende exempelvis ravaruinnehdll. Samtliga dessa foder listas i
tabell 10 nedan. Det &r inte bra att konsumenter/veterindrer kan missledas tro att
ravaruinnehdllet dr likvirdigt nér det i sjdlva verket kan skilja sig helt. Tillverkare borde gora
klart att det ar helt olika rdvaror mellan vét- och torrfoder pa ett tydligare sétt. Detta géller
dven produkter som heter t ex anka och ris, men som i sjilva verket bara innehéller till en del
anka av de animaliska produkterna, resten bestir av andra animaliska produkter (t ex
Royal/Walthams Sensitivity Control anka med ris).
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Tabell 10. Foder med samma eller liknande namn

Tillverkare

Kattfoder

Hundfoder

Specific

Summa foder

Royal Canin

Summa foder

Eukanuba

Summa foder

Hills

Summa foder

Totalt antal foder med samma
namn

FCD/FCW (1 torr + 1 vat)
FKD/FKW (1 torr + 1 vat)
FRD/FRW (1 torr + 1 vat)
FSD/FSW (1 torr + 1 vit)

8 foder

Obesity (1 torr + 1 vét)
Sensitivity control (1 torr + 2 vét)
Intestinal (1 torr+ 1 vét)

Renal (1 torr + 2 vat)
Urinary (1 torr + 2 vat)
13 foder

Intestinal (1 torr + 1 vat)
Oxalate Urinary (1 torr + 1 vét)
Struvite urinary (1 torr + 1 vét)
Renal (1 torr + 1 vat)

8 foder

c/d (1 torr + 2 vat)

d/d (2 vét)

i/d (1 torr + 1 vét)

k/d (1 torr + 2 vat)
I/d (1 torr + 1 vat)

m/d (1 torr + 1 vat)
r/d (1 torr + 1 vét)

s/d (1 torr + 1 vét)

w/d (1 torr + 2 vat)

21 foder

51 foder

CDD/CDW (1 torr + 1 vat)
CID/CIW (1 torr + 1 vat)
CKD/CKW (1 torr + 1 vét)
CRD-1/CRW-1 (1 torr + 1 vat)

8 foder

Obesity (1 torr + 1 vét)
Sensitivity control (1 torr + 2 véat)
Intestinal (1 torr + 1 vat)
Digestive low fat (1 torr + 1 vat)
Hepatic (1 torr + 1 vat)

Renal (1 torr + 1 vat)

Urinary (1 torr + 1 vat)

15 foder

Intestinal for dogs (1 torr + 1 vat)
Dermatosis FP (1 torr + 1 vat)

4 foder

c/d (1 torr + 1 vat)
d/d (3 torr + 2 vat)
h/d (1 torr + 1 vat)
i/d (1 torr + 1 vét)

k/d (1 torr + 1 vat)
I/d (1 torr + 1 vét)

p/d (1 torr + 1 vat)
r/d (1 torr + 1 vét)

t/d (2 torr)

u/d (1 torr + 1 vét)
w/d (1 torr + 1 vat)
z/d (2 torr)

27 foder

54 foder
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Foder med samma eller liknande namn stimmer inte alltid 6verens avseende indikation,
strategi och ravaruinnehall. Hur vél olika foder 6verensstimmer med varandra visas i tabell
11 nedan.

Tabell 11. Overensstimmelse mellan foder med samma eller liknande namn avseende vilken sjukdom de ska
anvindas for (indikation), strategi for fodret och ravaror

Tillverkare Antal foder Overensstimmelse niir det giiller* Av dessa
med Indikation Strategi Ravaror Total indikerade
samma (antal foder) (antal foder) (antal overens- namnet pa
eller foder) stimmelse  fodret en
liknande alla skillnad
namn variabler (antal)

(antal foder)

Leo/Specific 16 16 16 0 0

Kattfoder 8 8 8 0 0

Hundfoder 8 8 8 0 0

Royal Canin/Waltham 28 20 4 0 0 8

Kattfoder 13 8 0 0 0 6

Hundfoder 15 12 4 0 0 2

Eukanuba 12 12 12 8 8

Kattfoder 8 8 8 4 4

Hundfoder 4 4 4 4 4

Hills 48 37 37 12 12 11

Kattfoder 21 16 16 2 2 6

Hundfoder 27 21 21 10 10 5

Summa foder 104 85 69 20 20 19

*Qverensstimmelse om minst 75% av pastienden mellan torr och vétfoder dverensstimmer

Sammanlagt finns 104 foder med tvé eller flera varianter och samma namn. Av dessa
indikeras avvikelser i namnet (undantaget uppgift om torr- eller vatfoder) endast hos 19 av
dessa, trots att endast 20 foder hade total 6verensstimmelse mellan variablerna indikation,
strategi och typ av rdvaror mellan de olika varianterna som angivits i tabell 10. Bést
overensstimmelse dr det avseende de indikationer produkterna dr avsedda for samt strategin
man anvint sig av diar endast smé avvikelser sdgs. Daremot har bara 20 av 104 foder (19%)
med samma eller liknande namn Gverensstimmelse nér det géller ravaruinnehallet, vilket
betyder att ovriga 81% av fodren ej dverensstimde avseende ravaruinnehall. T 19 fall (18%)
har detta angivits i texten, dir det var avsett att foder med samma namn skulle ha ett annat
ravaruinnehall. For 6vriga foder skulle det underlétta for den som utfodrade djuret om det mer
klart framgick av namnet att det var olika typ av ravaror och att torr- och vatfodret inte hade
samma typ av ravaror.

3. Vetenskaplig dokumentation

Flera av foretagen har sammanstéllt kompendier med artiklar eller produktblad med
sammanfattande text och en referenslista for vissa indikationer. Det dr med utgangspunkt fran
dessa uppgifter bedomningen gjorts av vilken vetenskaplig bakgrund till sin produkt foretaget
aberopar. For att & en uppfattning av om foretagen har ndgon vetenskaplig grund for
produkternas pastddda hélsoeffekter for respektive indikation sammanstélldes de
vetenskapliga artiklar foretagen refererar till och pa vilket djurslag studierna baseras pa.

En stor méngd kéllor och referenser uppgavs av foretagen. Av denna anledning var det
dessvirre inte mojligt att géra en djupare kontroll av referenstexterna. Det kan dock ndmnas
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att bara en mindre andel av referenserna var vetenskapliga artiklar som redogjorde for
genomforda studier och en dvervigande andel av referenserna var istéllet referenser till
bocker och sammanfattande artiklar om olika indikationer. Det vore onskvart att krav pa
vetenskapliga beldgg och kliniska prévningar {for dietfoder infordes for att ge konsumenten en
storre trygghet.

4. Slutsatser

Fyra foretag (Specific, Royal/Waltham, Eukanuba och Hills) marknadsfor ett stort antal foder
pa den svenska marknaden. Ravaruinnehdllet dr inte alltid likvirdigt mellan torra och véta
produkter avsedda for samma indiktion, och en tydligare deklaration av detta efterlyses.
Dessutom vore det av stor vikt att deklarera mycket tydligt vilket livsstadie produkten ar
avsedd for, och om fodret 4r mojligt att ge som enda utfodring under langre tid, eller om det
endast ska ges under en kortare tid.

For foder som anvinds for speciella indikationer dér det &r bra att sdnka eller hoja energi
alternativt vissa ndringsdmnen, och dir det klart framgér varfor man gor detta, ar det bra. Men
om ett foder ska anvindas under lang tid, kanske hela livet, och till vixande individer, kan
man ifragasitta om det &r lampligt att sinka néringsnivaerna under rekommenderade
ndringsnormer.

Ett foretag, Hills, har tyvérr ej velat uppge ett fullstdndigt deklarerat néringsinnehéll for sina
produkter vilket omojliggdr en rittvisande jaimforelse mellan alla foretag.

Variationen i sdvil energi- och ndringsinnehall r stor mellan olika produkter avsedda for
samma indikation dven vid likvirdig strategi. En gemensam definition av innebérden av
reducerat innehall av specifika niringsimnen vore dnskvirt da det endast i nagra fall anges
vad innehallet jimforts med. Det vore bra att ha NRC (2006) miniminorm som den norm som
basniva att jamfora med, sinker man néringsinnehallet 1agre 4n denna, kan man deklarera att
fodret har sédnkt ndringsinnehall for ndringsdmnet i fraga.

En jamforelse mellan olika produkter forsvaras av att vare sig energi eller innehallet av
specifika ndringsdmnen ar likvérdigt deklarerat; vissa foretag skriver sina niringsimnen som
% as fed, andra i % ts, andra som g/MJ. Den mest réittvisande jimforelsen skulle uppnds om
ndringsinnehallet i g/MJ angavs for samtliga produkter. D4 skulle det vara mgjligt att jaimfora
ndringsinnehdllet mellan foretagen olika produkter (likt det vi gjort i1 detta arbete) och mot
behovsnormerna for katt respektive hund. Problemet dr att man pé alla hund- och kattfoder
enligt lag ska deklarera foder 1 % som det utfodras, vilket gor att alla djurdgare blir vana vid
detta sétt att forsta och ldsa foder. Det skulle vara for allas biasta om man istéllet kunde
omformulera alla deklarationer pd foder sé att &ven dessa deklarerades 1 g/MJ.

Forvanande ofta dr ingdende ravaror ofullstindigt redovisade (t ex ospecificerade kottravaror).
En mer fullstindig rdvarudeklaration av dietfoder vore 6nskvirt for att kunna ta hiansyn vid
exempelvis foderallergi.

De foder som i bilage 3 avvikit frdin NRC (2006) miniminorm avseende foretagens
deklarerade ndaringsdmnen, kan i sjdlva verket avvika mer eller mindre vid verklig analys av
fodret. Vid en doktorsavhandling (Sallander, 2001) visades att sédrskilt mineraler ibland kan
avvika uppat och nedat fran sdck till sack, och att det tyvirr inte dr bara de foretag som
producerar de billigare fodren som har dessa avvkelser. Det kan dérfor vara bra att inte ligga
alltfor 14g 1 ett ndringsdmne, om man inte vet att man har véldigt bra kontroll pd produktionen.
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